
「防災出前講座等のテーマ」について 

 

※テーマやメニューの時間、内容（子供向け）等については、ご相談ください。 

テーマ 主な内容 

災害に対する日頃の備えについて 災害の特性、災害の種別に応じた日頃からの備えについて説明します。 

自助、公助、共助について 自助、共助、公助についてそれぞれの役割や大切さについて説明します。 

災害対策について 災害の種別（地震・津波・原子力災害・大雨等）に応じた対策について説明します。 

自主防災組織に関すること 自主防災組織とは。また、自主防災組織に対する支援等について説明します。 

防災訓練に関すること 各種防災訓練について説明します。また市と共同で訓練の企画、運営の支援をします。 

防災マップに関すること 防災マップについての説明及び作成支援 

防災全般に関すること 防災全般に係わる講話 

防災DVDの視聴について 東日本大震災、津波、原子力災害について等、希望に応じた内容の DVD の視聴、ま

た、DVDをお貸しします。 

防災備蓄品及び資機材の展示について 防災倉庫等に収納してある備蓄品、資機材の展示及び取扱い方法を説明します。 

避難所の運営について 避難所の開設から運営について説明します。HUG（避難所運営ゲーム）を体験します。 

段ボールベッド等の組立について 市が持っている「段ボールベッド」、「段ボールトイレ」等の組立を体験します。 

地域防災計画について 境港市地域防災計画（震災・風水害、津波・原子力災害対策編及び広域避難計画）に

ついて説明します。 

弾道ミサイル落下時の行動について 弾道ミサイル落下時の行動について説明するとともに、実際の Jアラート音等の視聴、

配信文を紹介します。 

原子力防災について 原子力災害の特徴から防護対策、放射線の基礎知識、避難方法等、原子力災害時の対

応について説明します。 


