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もっと遠くに、飛んで行け～！もっと遠くに、飛んで行け～！

　　今回で１７回目を迎えるゲゲゲの鬼太郎ゲタ飛

ばし大会が日ノ出広場で９月２０日（日）に開催

されました。

　今回から新設された「幼児の部」を含む６部門に、

水木しげるロードを訪れた観光客など、子どもか

ら大人まで約８５０人が挑戦しました。

　狙った方向に飛んだり、勢いよくコースを外れ

てしまったりと様々で、会場からは歓声や笑い声

が起こっていました。



　　通知カードの郵送

　通知カードは、住民票の世帯の分をまとめて世帯主

宛てに簡易書留で郵送します。

　簡易書留は、ご本人以外でも同居のご家族（概ね、

中学生以上）が受け取ることができます。

　配達時にご不在で受け取れなかった場合は、「ご不在

連絡票」に記載された保管期限内に、再配達等の手続

きをしてください。

　　マイナンバーは大切な個人情報です

　マイナンバーは、法律で定められた事務以外の目的で取得、提供することは禁止されています。例えば、法

律で認められていない手続きで、本人の確認のために、カードに記載されているマイナンバーを書き写したり、

コピーすることは禁止されています。

　マイナンバーを提供する際は、しっかりと提供相手、利用目的を確認してください。

　　不審な電話や訪問にご注意ください

　マイナンバー制度に便乗した不審な電話や訪問が、全国的に発生しています。不正な勧誘、個人の資産情報

や金融機関の口座番号を聞き出そうとするものです。

　通知前にマイナンバー制度関係で行政機関等から手続きを求めたり、個

人情報をお聞きすることはありません。

　個人情報を伝えたり、現金の支払いや振り込みをしないよう、ご注意く

ださい。

　　ひとり暮らしの人で、
　　入院・入所をされた場合

　通知カードを受け取る前に、住所の異動手続きをしないままで、入院・

入所をされた場合は、市民課市民係へご連絡ください。

▼連絡・問い合わせ先　市民課市民係（☎47－1033）

マイナンバー制度がスタートしました！

マイナンバーは「通知カード」でお知らせします

　　　　境港市では　１１月　に郵送します

《通知カードのイメージ》
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境港市財政の
健全化判断比率等をお知らせします
　地方公共団体の財政の健全化に関する法律(財政健全化法)の規定により、平成２６年度決算に基づく「健全化判断

比率」と「資金不足比率」を算定しました。

　この比率は、自治体財政の「健全度」を測るものさしとするもので、その算定結果をお知らせします。

（１）健全化判断比率
　平成26年度決算における境港市の比率は、いずれも財政等を早期に健全化すべきとされる基準値（早期健

全化基準）を大きく下回っています。

◇実質赤字比率、連結実質赤字比率は、平成25年度に引き続き黒字であったために比率は生じません。

◇実質公債費比率は、借入金の返済金が減少したことなどにより、平成25年度と比較して0.9ポイント減少

しました。

◇将来負担比率は、給食センターの建設などで借入金の残高が増加したことなどにより、平成25年度と比較

して20.2ポイント増加しました。

健全化判断比率 平成 26 年度 平成 25 年度
早期健全化
基　　準

財政再生
基　準

実質赤字比率 赤字なし 赤字なし 13.77% 20.0%

連結実質赤字比率 赤字なし 赤字なし 18.77% 30.0%

実質公債費比率 15.1% 16.0% 25.0% 35.0%

将来負担比率 106.7% 86.5% 350.0% ー

（２）資金不足比率
　土地区画整理費特別会計で平成25年度決算に引き続き資金不足（対前年度＋0.5ポイント）が生じていま

すが、経営状況を早期に健全化すべきとされる基準値（経営健全化基準）を下回っています。

公営企業の会計名 平成 26 年度 平成 25 年度
経営健全化
基　　準

下水道事業費特別会計 資金不足なし 資金不足なし

20.0%土地区画整理費特別会計 4.2% 3.7%

市場事業費特別会計 資金不足なし 資金不足なし

▼問い合わせ先　財政課財政係（☎47－1012）

【財政健全化比率】

　地方自治体の財政健全化が必要かどうかを判断する比率

で、次の4つがあります。

①実質赤字比率

　地方公共団体の中心的な会計（一般会計等）の赤字の程

度を指標化し、財政運営の深刻度を示すものです。

②連結実質赤字比率

　すべての会計の黒字額や赤字額を合算し、地方公共団体

全体としての赤字の程度を指標化し、財政運営の深刻度を

示すものです。

③実質公債費比率

　地方公共団体の借入金の返済金とこれに準じた経費の合

計額を指標化し、資金繰りの危険度を示すものです。

④将来負担比率

　地方公共団体の将来負担するべき実質的な負債の程度を

指標化し、将来財政運営を圧迫する可能性を示すものです。

【資金不足比率】

　公営企業の事業規模である「料金収入の規模」と「資金

不足の額（赤字額）」を比較し、経営状況の深刻度を示す

ものです。

用語解説
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　平成２６年４月から消費税率が８％に引き上げられましたが、所得の低い人の負担を緩和する

ための臨時的な給付措置として、今年も臨時福祉給付金の給付が始まっています。

　境港市では８月下旬に税務課から「市民税・県民税非課税者のお知らせ」とともに、臨時福祉

給付金の支給対象となる可能性のある人に臨時福祉給付金申請書（請求書）をお送りしています。

　臨時福祉給付金は、申請期限までに申請書を提出しないと支給されません。申請書がご自宅に

届いていないか、もう一度ご確認いただき、支給要件に該当する人は忘れずに申請しましょう。

支 給 対 象 者

　平成２７年度分の住民税（均等割）が課税されない人

が対象です。

　ただし、ご自身を扶養している人が課税されている場

合や生活保護制度の被保護者となっている場合などは対

象外です。

　申請書が届いた場合でも、以下のような人は、対象と

なりません。支給要件をよく確認したうえで申請してく

ださい。

◇境港市以外の市町村で課税されている人

◇単身赴任されているご家族（課税者）の被扶養者になっ

　ている人

◇別居されているご家族等（課税者）の被扶養者になっ

　ている人

◇課税される所得金額があるのに申告していない人

※支給対象なのに申請書が届かない場合など、詳しくは

お問い合わせください。

支 給 額

　支給対象者１人につき６千円です。

　※支給は１回限りです。

申 請 方 法

　申請書に必要事項をご記入のうえ、必要書類を添えて、

申請書に同封の返信用封筒で郵送するか、市役所の申請

受付窓口に提出してください。

▲

申請期間

　１２月２５日（金）まで

・郵送の場合、当日消印有効です。

・早めの申請手続きをお願いします。

・平成２７年１月１日時点で住民票がある市区町村から

　支給されます。

▲

申請受付窓口

　臨時福祉給付金受付所（市役所分庁舎）

　※子育て世帯臨時特例給付金の受付は、子育て支援課

　　（保健相談センター）です。

▲

必要書類

　申請書には、必ず以下の書類を添付してください。

◇運転免許証、保険証など本人確認書類のコピー

　※支給対象者全員分が必要です。

◇金融機関名、支店名、口座番号、口座名義人（カナ）

　がわかる振込先口座通帳のコピー

　※申請書に口座が印刷されており、昨年と同一口座を

　　希望される場合は不要です。

◇その他書類（一部の人のみ添付が必要となります）

・代理申請の場合…代理人の本人確認書類などのコピー

・市外に扶養者がいる人…扶養者の非課税証明書

　【問い合わせ先】

　　地域振興課臨時福祉給付金担当（☎46－0294）

お忘れではありませんか？
臨時福祉給付金のお知らせ

カクニンジャ

 

臨時福祉給付金申請書（請求書）イメージ

※水色の用紙です。
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　竜ケ山陸上競技場を発着点としたサカイマリンマラソ

ンコースを舞台に今年も駅伝競走大会が開催されます。

　１０月１８日には「鬼太郎カップ境港駅伝競走大会」

の同時イベントとして「第６回なかうみ圏親善小学生ク

ロスカントリーリレー大会」も開催されます。

　沿道にお住まいの皆さんや車での通行には大変ご迷惑

をおかけしますが、選手の安全な走行にご理解・ご協力

をお願いします。

　また、沿道での温かいご声援をよろしくお願いします。

駅伝競走大会にご協力をお願いします

１０月１８日（日）　日韓ロ国際交流
第１５回鬼太郎カップ境港駅伝競走大会
　　１０：００スタート

１１月１日（日）
全国高等学校駅伝競走大会鳥取県予選会
　　男子１０：３０～、女子１１：００～

▼問い合わせ先

　◇駅伝大会　生涯学習課文化体育係　（☎47－1093）

　◇小学生クロスカントリーリレー大会　鳥取陸上競技協会　上杉さん　（☎31－1135）

※今大会より、大会中の交通事故防止や交通渋滞の緩和を目的に、コースの一部を変更しました。近年事故

　が増加している「幸神町交差点」を避け、三軒屋町や中海干拓地を通過するコースとなっています。

区　間 場　　　　所
先頭の通過予想時刻

鬼太郎カップ 高校駅伝（男子）高校駅伝（女子）

スタート 竜ケ山陸上競技場 10：00 10：30 11：00

第１中継所 「文化ホール」前 10：29 ごろ 11：00 ごろ 11：18 ごろ

第２中継所 外江町「（有）境港開発」前 10：37 〃 11：09 〃 11：28 〃

第３中継所 「中野緑地」向かい 11：01 〃 11：33 〃
清水町岸壁
で折り返し

第４中継所 栄町「ミロク」西 11：25 〃 11：58 〃

第５中継所 外江町「ローソン」東 11：34 〃 12：06 〃

第６中継所 三軒屋町「永井自動車」東 11：48 〃 12：21 〃 11：52 ごろ

ゴール 竜ケ山陸上競技場 12：03 〃 12：41 〃 12：12 〃
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ヶ
浜
半
島
の
農
業
発
展
に
欠
か
せ

な
い
も
の
に
、
中
海
の
「
モ
バ
」（
海

草
の
ア
マ
モ
）
が
あ
り
ま
し
た
。「
モ

ン
バ
」
と
も
言
わ
れ
、
今
か
ら
60
年
く

ら
い
前
ま
で
は
盛
ん
に
採
ら
れ
て
い
ま

し
た
。

　

中
海
で
採
ら
れ
た
海
草
や
海
藻
類
は
、

中
海
周
辺
の
農
地
で
、
綿
花
、
サ
ツ
マ

芋
、
麦
な
ど
を
作
る
た
め
の
肥
料
と
し

て
使
わ
れ
て
い
ま
し
た
。
カ
リ
ウ
ム
や

鉄
分
、
ミ
ネ
ラ
ル
、
ア
ミ
ノ
酸
を
多
く

含
む
、
天
然
の
安
価
な
肥
料
で
し
た
。

　

か
つ
て
遠
浅
で
透
明
度
も
あ
っ
た
中

海
。
し
か
し
、
流
域
か
ら
流
入
す
る
栄

養
や
し
ゅ
ん
せ
つ
を
繰
り
返
し
た
干
拓

事
業
、
自
然
湖
岸
の
減
少
な
ど
で
海
底

の
姿
は
大
き
く
変
わ
り
、
ア
マ
モ
な
ど

の
海
草
類
は
姿
を
消
し
、
近
年
オ
ゴ
ノ

リ
な
ど
の
海
藻
が
大
量
発
生
し
、
水
質

を
悪
化
さ
せ
る
な
ど
、
中
海
全
体
へ
の

影
響
が
叫
ば
れ
ま
し
た
。

　

中
海
の
再
生
を
目
指
し
、
様
々
な
取

り
組
み
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

先
人
の
智
恵
に
習
い
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
・
漁

業
者
・
農
業
者
等
が
協
力
し
て
海
藻
を

採
取
し
、
肥
料
等
に
有
効
利
用
し
た
取

り
組
み
の
一
つ
が
、
日
野
町
産
の
海
藻

米
で
す
。

　
　
　
（
市
史
編
さ
ん
室　

松
本
修
一
）

海 の 恵 み 「 海 藻 米 」海 の 恵 み 「 海 藻 米 」

中海モバ採り

（昭和１６年頃）

下
しも

大
おお

沢
ざわ

灘
なだ

（現在）

市報さかいみなと　6



【事　例】

　スマートフォンでアダルトサイトに入ってしまい、

年齢確認ボタンを押した途端『登録完了』と表示され

た。サイト業者に電話をかけ、登録するつもりはなかっ

たと伝えたが、すでに登録になっているので１０万円

の会費を３日以内に振り込むようにと言われた。

　慌ててインターネットで「消費者センター」を検索

し、画面の上位に表示された相談窓口に電話をかけた

が、そこは行政書士の事務所のようだった。４万円を

払えば解決できると言われたが本当だろうか。

【アドバイス】

○ワンクリック請求であれば「契約不成立」と主張で

きるケースがあるので、慌ててサイト業者に連絡した

り支払ったりしてはいけません。

○事例のようにインターネットで「消費生活センター」

を検索し、表示された相談窓口に連絡したところ行政

書士であり、解決のための費用を請求されたという相

談が寄せられています。

○弁護士ではない行政書士がサイト業者に対して解約

交渉等を行うことは、弁護士法に違反する可能性があ

り、認められていません。

○消費生活センター等公的な窓口では、相談に際して

電話料金等以外の費用が発生することはありません。

○インターネットで検索する際には、「広告」と「検

索結果」の違いに気をつけ本当に消費生活センター等

か確認しましょう。

■相談受付時間　毎週月～金曜日

　午前９時～正午、午後１時～４時

  アダルトサイトの解約交渉を

　　　       行政書士はできません

消費生活相談室（☎ 47 － 1106  FAX 44 － 7957）

161消費生活相談室です消費生活相談室です

お忘れなく！
市 県 民 税 ３ 期

国 民 健 康 保 険 税 ４ 期

後期高齢者医療保険料４期

介 護 保 険 料 ３ 期

の納期限は

１１月２日（月）
・便利な口座振替をご利用ください

・納期限内に納付がない場合、納期限後
  ２０日以内に督促状を発送します

地域振興課人権政策室（☎ 47 － 1102）

みんなで拓く人権文化みんなで拓く人権文化

境港警察署からのお知らせ境港警察署からのお知らせ

▼と　き

　　１０月２７日（火）　午後１時３０分 ～ ４時３０分

▼ところ

　　倉吉未来中心 小ホール

▼内　容

　　◇暴力追放功労者、団体表彰

　　◇講演　演題　福岡県内における暴力団対策の現状と今後

　　　　　　講師　福岡県警察本部暴力団対策部組織犯罪対策課長

　　◇倉吉農業高等学校生徒による農産物販売

▼その他

　　入場無料（事前申込不要）

▼問い合わせ先　　境港警察署（☎44－0110）

「第２４回暴力追放鳥取県民大会」の開催について

ワーク・ライフ・バランス

　「ワーク・ライフ・バランス」という言葉があります。

これは、ただ単に「ワーク（仕事）」と「ライフ（生活）」

の「バランス（調和）」だけをとれば良いということ

ではありません。それぞれの職場で、年齢・性別に関

わらず、一人一人が能力を発揮しやすいように働き方

や制度を見直すことで、仕事も生活も充実したものに

するという考え方の意味で用いられています。そして、

ワーク・ライフ・バランスに取り組む事で、多様な人

材の能力を活用し生産性を上げることにつながり、そ

れによって、例えば、育児や介護で離職を余儀なくさ

れることを防ぐメリットも生まれると考えられます。

　まず一人一人が言葉を知り、意味を理解し、そして

取り組んでいくことが大切です。

平成24年度境港市男女共同参画に関する市民意識調査
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informationinformation

国
勢
調
査
の
回
答
は

お

済

み

で

す

か
？

　

現
在
、
市
内
で
国
勢
調
査
を
実
施

し
て
い
ま
す
。
調
査
結
果
は
、
社
会

福
祉
や
雇
用
政
策
な
ど
様
々
な
場
面

で
私
た
ち
の
暮
ら
し
の
た
め
に
役
立

て
ら
れ
ま
す
。

　

回
答
が
ま
だ
お
済
み
で
な
い
人
は
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先　

総
務
課
行
政
係

　
　
　
　
　
　
（
☎
47
‐
１
０
０
７
）

自
立
支
援
医
療
制
度

（
精
神
通
院
）
を
ご
存
じ
で
す
か
？

　

こ
こ
ろ
の
病
気
の
あ
る
人
が
、
都

道
府
県
に
よ
り
指
定
を
受
け
た
医
療

機
関
で
、
通
院
に
よ
る
医
療
を
受
け

る
場
合
、
医
療
費
が
１
割
に
軽
減
さ

れ
る
制
度
で
す
。
ま
だ
手
続
き
を
さ

れ
て
い
な
い
人
は
、
か
か
り
つ
け
医

に
相
談
を
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
対　

象

　

こ
こ
ろ
の
病
気
で
継
続
的
に
通
院

し
て
い
る
市
内
在
住
者
で
、
医
師
が

必
要
と
認
め
た
人

※
入
院
は
対
象
外
で
す
。

▼
申
請
に
必
要
な
も
の

◇
医
師
の
診
断
書
（
自
立
支
援
医
療

　

用
）

◇
医
療
保
険
証

◇
印
鑑

◇
障
害
年
金
受
給
者
の
場
合
は
、
年

　

金
額
の
分
か
る
書
類
の
コ
ピ
ー

▼
注
意
事
項

　

１
年
ご
と
に
更
新
手
続
き
が
必
要

で
す
。

▼
申
請
・
問
い
合
わ
せ
先

　

健
康
推
進
課
成
人
保
健
係

　
　
　
　
　
　
（
☎
47
‐
１
０
４
１
）

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予
防
接
種
の
助
成

　

対
象
要
件
に
該
当
す
る
乳
幼
児
、

高
齢
者
に
は
、
接
種
費
を
助
成
し
ま

す
。
対
象
者
に
は
接
種
券
を
お
送
り

し
ま
す
の
で
、
注
意
事
項
を
よ
く
読

み
、
希
望
者
は
医
療
機
関
に
直
接
予

約
申
し
込
み
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

【
乳
幼
児
】

▼
対　

象

　

平
成
21
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
27

年
６
月
30
日
の
間
に
生
ま
れ
た
満
６

カ
月
以
上
の
人

▼
接
種
回
数

　

２
回
（
助
成
は
１
回
分
の
み
）

▼
助
成
限
度
額　

１
人
２
千
円

【
高
齢
者
】

▼
対　

象

　

昭
和
25
年
12
月
31
日
ま
で
に
生
ま

れ
た
満
65
歳
以
上
の
人

▼
接
種
回
数　

１
回

▼
自
己
負
担
額　

千
円

※
市
民
税
非
課
税
世
帯
は
無
料

【
共
通
事
項
】

▼
接
種
期
間

　

10
月
19
日
（
月
）
〜
来
年
１
月
31

日
（
日
）

▼
そ
の
他

　

対
象
要
件
に
該
当
す
る
の
に
接
種

券
が
届
か
な
い
人
や
、
最
近
転
入
し

た
人
な
ど
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先　

健
康
推
進
課

　
（
☎
47
‐
１
０
４
０
・
１
０
４
２
）

国
民
年
金
保
険
料「
５
年
の

後
納
制
度
」が
開
始
さ
れ
ま
す

　

過
去
５
年
以
内
に
納
め
忘
れ
た
国

民
年
金
保
険
料
を
納
付
す
る
こ
と
で
、

将
来
の
年
金
額
を
増
や
す
こ
と
が
で

き
る
後
納
制
度
が
、
今
年
10
月
１
日

か
ら
３
年
間
に
限
り
、
特
例
と
し
て

開
始
さ
れ
ま
し
た
。（
老
齢
基
礎
年

金
を
受
給
し
て
い
る
人
な
ど
は
、
後

納
制
度
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。）

　

後
納
制
度
を
利
用
す
る
に
は
、
申

し
込
み
が
必
要
で
す
。詳
し
く
は「
国

民
年
金
保
険
料
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
」
ま

た
は
、
お
近
く
の
年
金
事
務
所
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

◇
国
民
年
金
保
険
料
専
用
ダ
イ
ヤ
ル　

（
☎
０
５
７
０
‐
０
１
１
‐
０
５
０
）

◇
米
子
年
金
事
務
所

　
　
　
　
　
　
（
☎
34
‐
６
１
１
１
）

街
路
樹
の
現
地
調
査

　

街
路
樹
の
根
の
延
伸
に
よ
る
民
地

へ
の
侵
入
や
、
根
上
が
り
に
よ
る
不

具
合
等
が
あ
る
場
合
、
現
地
調
査
を

行
い
ま
す
の
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先　

管
理
課
管
理
係

　
　
　
　
　
　
（
☎
47
‐
１
０
７
６
）

各
種
検
診
、
予
防
接
種

実
施
医
療
機
関
の
追
加

　

各
種
検
診
、
予
防
接
種
実
施
医
療

機
関
に
、
つ
の
だ
内
科
・
循
環
器
内

科
ク
リ
ニ
ッ
ク
（
外
江
町
）
が
追
加

さ
れ
ま
し
た
。
受
診
で
き
る
検
診
の

種
類
な
ど
は
次
の
と
お
り
で
す
。

◇
特
定
・
長
寿
健
診
（
血
液
検
査
）、　

　

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
、
大
腸
が
ん

　

検
診
、
胃
が
ん
検
診
（
胃
カ
メ
ラ

　

の
み
）、
人
間
ド
ッ
ク

◇
高
齢
者
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
・
肺

　

炎
球
菌
予
防
接
種

【
特
定
健
康
診
査
・
が
ん
検
診

　
　
　
　

チ
ラ
シ
訂
正
に
つ
い
て
】

　

７
月
中
旬
に
市
民
課
か
ら
発
送
し

た
、
国
民
健
康
保
険
保
険
税
の
お
知

ら
せ
に
同
封
さ
れ
て
い
た
特
定
健
康

診
査
・
が
ん
検
診
チ
ラ
シ
の
裏
面
に

誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。
お
詫
び
し
て

訂
正
い
た
し
ま
す
。

▼
訂
正
内
容

　

つ
ち
え
内
科
・
小
児
科
ク
リ
ニ
ッ

ク
の
胃
カ
メ
ラ
の
欄
に
印
が
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
が
、
胃
カ
メ
ラ
検
査
は

実
施
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
受
診
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

健
康
推
進
課
成
人
保
健
係

　
　
　
　
　
　
（
☎
47
‐
１
０
４
１
）

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ  

有　

料　

広　

告

市報さかいみなと　8



informationinformation

国
保
人
間
ド
ッ
ク
を

申
し
込
ま
れ
た
人
へ

　

国
保
人
間
ド
ッ
ク
を
申
し
込
み
、

ま
だ
医
療
機
関
へ
受
診
予
約
を
さ
れ

て
い
な
い
人
は
、
希
望
す
る
病
院
で

受
診
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
、
お
早
め
に
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

　

受
診
日
当
日
に
国
保
の
加
入
者
で

な
い
人
は
受
診
で
き
ま
せ
ん
。
受
診

後
に
、
資
格
が
な
く
な
っ
た
こ
と
が

わ
か
っ
た
場
合
、
市
が
負
担
し
て
い

る
検
査
料
の
一
部
を
返
還
し
て
い
た

だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
期
間
内
に
受
診
で
き
な
く

な
っ
た
場
合
、
必
ず
医
療
機
関
と
市

民
課
保
険
年
金
係
に
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。連
絡
が
無
く
、受
診
さ
れ
な
か
っ

た
場
合
、
次
年
度
以
降
の
申
し
込
み

を
お
断
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

市
民
課
保
険
年
金
係

　
　
　
　
　
　
（
☎
47
‐
１
０
３
６
）

薬
物
、
銃
器
取
締
強
化
期
間

　

税
関
で
は
10
月
を
「
薬
物
お
よ
び

銃
器
取
締
強
化
期
間
」
と
定
め
、
よ

り
一
層
の
取
締
強
化
を
図
り
ま
す
。

　

次
の
よ
う
に
「
何
か
変
だ
な
」
と

感
じ
た
ら
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

◇
麻
薬
や
拳
銃
に
関
係
の
あ
る
取
引

　

に
関
す
る
内
容
を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

　

ト
等
で
見
つ
け
た
。

◇
あ
ま
り
親
し
く
な
い
人
に
、
外
国

　

か
ら
荷
物
が
届
く
の
で
名
前
や
住

　

所
を
貸
し
て
ほ
し
い
と
頼
ま
れ
た
。

◇
海
外
旅
行
先
で
、
よ
く
知
ら
な
い

　

人
か
ら
中
身
の
分
か
ら
な
い
荷
物

　

を
預
か
っ
た
。

◇
海
上
や
海
岸
で
、
外
国
か
ら
と
思

　

わ
れ
る
漂
着
物
・
漂
流
物
な
ど
を

　

発
見
し
た
。

◇
外
国
の
船
と
頻
繁
に
無
線
で
交
信

　

し
た
り
、
沖
合
い
に
向
か
っ
て
懐

　

中
電
灯
を
点
滅
さ
せ
る
な
ど
の
信

　

号
を
送
っ
て
い
る
船
を
見
つ
け
た
。

▼
連
絡
先
（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

　

税
関
密
輸
ダ
イ
ヤ
ル

（
☎
０
１
２
０
‐
４
６
１
‐
９
６
１
）

※
24
時
間
い
つ
で
も
つ
な
が
り
、
携

帯
電
話
か
ら
も
か
け
ら
れ
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先　

境
税
関
支
署

　
　
　
　
　
　
（
☎
42
‐
３
８
０
６
）

動
物
は
正
し
く
飼
育
し
ま
し
ょ
う

　

市
に
は
動
物
に
関
す
る
苦
情
が
多

く
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
多
く

は
、
飼
い
主
の
無
責
任
な
行
為
が
原

因
と
な
っ
て
い
ま
す
。
次
の
事
項
を

守
り
、
正
し
く
飼
育
し
ま
し
ょ
う
。

①
カ
ラ
ス
や
カ
モ
メ
な
ど
の
野
生
動

　

物
や
野
良
犬
・
猫
な
ど
に
餌
付
け

　

を
す
る
と
、
糞
尿
や
鳴
き
声
、
餌

　

の
残
り
が
散
乱
す
る
な
ど
、
様
々

　

な
問
題
で
近
所
に
大
変
迷
惑
を
か

　

け
ま
す
。
き
ち
ん
と
管
理
で
き
な

　

い
動
物
に
餌
を
与
え
な
い
よ
う
に

　

し
ま
し
ょ
う
。

②
飼
い
犬
は
、
市
の
条
例
で
も
飼
い

　

主
の
責
務
を
定
め
て
い
ま
す
。
犬

　

は
リ
ー
ド
で
つ
な
ぎ
、
犬
の
糞
は

　

適
切
に
処
理
を
し
ま
し
ょ
う
。
ま

　

た
、
猫
は
屋
内
で
飼
う
よ
う
に
し

　

ま
し
ょ
う
。

③
動
物
愛
護
情
報
や
迷
い
犬
・
猫
の

　

情
報
、
飼
い
犬
・
猫
の
譲
渡
情
報

　

は
左
記
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

　

さ
れ
て
い
ま
す
。

◇
鳥
取
県
生
活
環
境
部
く
ら
し
の
安

心
局
く
ら
し
の
安
心
推
進
課

　

h
ttp
://w
w
w
.p
re
f.to
tto
ri.

lg
.jp
/an
im
al/

◇
人
と
動
物
の
未
来
セ
ン
タ
ー
「
ア

ミ
テ
ィ
エ
」

　

h
ttp
://h
aac.o

r.jp
/

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

環
境
衛
生
課
環
境
対
策
係

　
　
　
　
　
　
（
☎
47
‐
１
０
６
０
）

環
境
美
化
促
進
月
間

　

毎
年
９
、
10
月
は
、
鳥
取
県
環
境

美
化
の
促
進
に
関
す
る
条
例
に
基
づ

く
環
境
美
化
促
進
月
間
で
す
。

　

空
き
缶
や
タ
バ
コ
の
吸
殻
な
ど
の

ポ
イ
捨
て
を
な
く
し
、
美
し
く
快
適

な
生
活
環
境
づ
く
り
を
進
め
て
い
く

た
め
、
日
頃
か
ら
身
の
回
り
の
清
掃

活
動
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

環
境
衛
生
課
環
境
対
策
係

　
　
　
　
　
　
（
☎
47
‐
１
０
６
０
）

入
札
結
果
の
公
表

　

予
定
価
格
が
１
千
万
円
以
上
の
工

事
に
つ
い
て
公
表
し
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先　

管
理
課
管
理
係

　
　
　
　
　
　
（
☎
47
‐
１
０
７
６
）

有　

料　

広　

告

種 別 土　木 土　木 ほ　装 ほ　装

工 事 名
蓮池町汚水枝線
（その１）工事

馬場崎町汚水枝線
（その４）工事

境 129 号線舗装
改修工事

中野高松線外舗装
維持修繕工事

入 札 日 8 月 24 日 8 月 24 日 8 月 24 日 8 月 26 日

予 定 価 格 85,193 千円 53,468 千円 80,057 千円 21,688 千円

落 札 額 73,200 千円 45,769 千円 78,051 千円 20,628 千円

落 札 率 85.9% 85.6% 97.5% 95.1%

落 札 者
佐々木組・佐藤産業
特定建設工事共同企業体

㈱箕矢組 ㈲足立道路
美保テクノス㈱
境港営業所

9　平成２７年１０月



行

政

相

談

週

間

　　

行
政
相
談
は
、
国
の
行
政
機
関
等

の
仕
事
に
つ
い
て
の
苦
情
や
要
望
を

受
け
付
け
、
公
平
・
中
立
の
立
場
か

ら
、
そ
の
解
決
促
進
等
を
図
る
制
度

で
す
。

　

市
で
は
、
３
人
の
行
政
相
談
委
員

が
定
期
的
に
行
政
相
談
を
行
っ
て
い

ま
す
。
市
報
の
最
終
ペ
ー
ジ
「
く
ら

し
の
相
談
日
」
欄
に
日
時
等
を
掲
載

し
て
い
ま
す
。
相
談
は
無
料
で
秘
密

は
厳
守
し
ま
す
。

▼
行
政
相
談
委
員

◇
長な
が
え榮

善
二
郎
さ
ん
（
末
広
町
）

◇
湯
越　

敬け
い

さ
ん　

 

（
中
野
町
）

◇
渡
辺
は
る
み
さ
ん
（
栄
町
）

【
境
港
合
同
行
政
相
談
所
】

▼
と　

き　

10
月
28
日
（
水
）

　
　
　
　
　

午
後
１
時
〜
４
時

▼
と
こ
ろ　

市
民
会
館
大
会
議
室

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

鳥
取
行
政
評
価
事
務
所

　
（
☎
０
８
５
７
‐
24
‐
５
５
４
２
）

枯

松

の

伐

採

【
指
定
区
域
内
】

　

保
安
林
な
ど
の
公
益
性
の
高
い
松

林
は
、
区
域
を
指
定
し
、
市
が
松
く

い
虫
に
よ
る
被
害
木
の
伐
採
を
し
て

い
ま
す
。
次
の
指
定
区
域
内
で
、
被

害
の
あ
る
松
林
を
所
有
し
て
い
る
人

は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
指
定
区
域

◇
中
野
町
か
ら
幸
神
町
ま
で
の
線
路

　

沿
い
の
公
益
的
松
林

◇
福
定
町
か
ら
佐
斐
神
町
ま
で
の
国

　

道
４
３
１
号
線
沿
い
の
公
益
的
松

　

林
◇
竜
ケ
山
公
園
・
中
浜
緑
地
・
市
民

　

の
森

◇
枕
川
東
側
（
三
中
道
路
〜
森
岡
神

　

社
）

◇
台
場
公
園

◇
神
社
・
仏
閣
を
含
む
村
中
な
ど

◇
中
海
干
拓
地
内
保
安
林

◇
市
管
理
の
施
設
（
学
校
、公
園
等
）

【
指
定
区
域
外
】

　

住
宅
の
庭
松
な
ど
、
指
定
区
域
外

の
枯
松
伐
採
に
は
、
市
で
費
用
の
一

部
を
補
助
す
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　

申
請
は
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す

が
、
伐
採
前
に
対
象
木
の
調
査
を
し

ま
す
の
で
、
必
ず
事
前
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

商
工
農
政
課
農
業
振
興
係

　
　
　
　
　
　
（
☎
47
‐
１
０
４
９
）

境
港
市
民
バ
ス
の

運
行
業
務
委
託
説
明
会

　

平
成
28
年
度
か
ら
の
境
港
市
民
バ

ス
運
行
業
務
委
託
に
つ
い
て
、
説
明

会
を
開
催
し
ま
す
。

　

次
の
要
件
に
該
当
し
、
受
託
を
希

望
す
る
事
業
者
は
ご
参
加
く
だ
さ

い
。

▼
業
務
受
託
要
件

◇
市
の
物
品
・
役
務
等
契
約
希
望
者

　

登
録
名
簿
に
登
録
が
あ
る
こ
と

◇
市
内
、
米
子
市
、
松
江
市
、
安
来

　

市
の
い
ず
れ
か
に
事
業
所
を
有
す

　

る
こ
と

◇
説
明
会
の
際
に
提
示
す
る
仕
様
書

　

の
業
務
を
適
正
に
遂
行
す
る
能
力

　

を
有
す
る
こ
と

▼
委
託
業
務
の
内
容

◇
市
民
バ
ス
の
運
行
業
務

◇
車
両
の
管
理
業
務

◇
そ
の
他
、
市
民
バ
ス
運
行
に
付
随

　

す
る
業
務

▼
説
明
会

◇
と　

き　

10
月
28
日
（
水
）

　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜

◇
と
こ
ろ　

市
役
所
第
１
会
議
室

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

通
商
観
光
課
観
光
振
興
係

　
　
　
　
　
　
（
☎
47
‐
１
０
６
８
）

informationinformation

有　

料　

広　

告

農 業 委 員 会 情 報
【秋の農作業労賃標準額】

　平成27年秋の農作業労賃標準額を決定しました。

【農地利用状況調査】

　農地は食料確保のための大切な資源ですが、担い手不足

等による遊休農地の発生が問題となっています。

　遊休農地を放置すると、景観を損ねるだけではなく、病

害虫の発生源となり、近隣農地の耕作者に大変迷惑がかか

ります。

　市では、（一財）境港市農業公社を仲介し、農用地区域

内の畑の貸し借りを進めていますので、耕作されていない

畑をお持ちの人はぜひご相談ください。

　なお、農業委員が担当地区ごとに下記の期間で農地利用

状況調査を行う予定です。

▼対　象　市内の農地

▼調査期間　今年１０月～１１月

▼問い合わせ先

　農業委員会事務局　（☎４７－１０５３）

【
10
月
19
日
（
月
）
〜
25
日
（
日
）】

作業名
標準額

（税込み）
摘要

耕 

う 

ん

水田一般 6,700 円

10 アール当たり水田ほ場整備地 6,500 円

畑 9,000 円

稲 

刈 

り

バインダー 15,000 円
10 アール当たり
ひも込み

コンバ
イン

水田一般 32,000 円
10 アール当たり
乾燥込み水田ほ場

整備地
31,000 円

脱　穀 550 円 もみ 30kg 当たり

一般労務 750 円 1 時間当たり

市報さかいみなと　10



清
掃
セ
ン
タ
ー
情
報

【
可
燃
ご
み
臨
時
収
集
券
の
廃
止
】

　

旧
可
燃
ご
み
指
定
袋
用
の
臨
時
収

集
券
は
、
９
月
末
を
も
っ
て
廃
止
し

ま
し
た
。
こ
れ
に
伴
い
、
10
月
以
降

は
旧
指
定
袋
が
使
用
で
き
ま
せ
ん
。

　

旧
指
定
袋
と
臨
時
収
集
券
は
、
購

入
時
の
金
額
に
応
じ
、
現
在
の
可
燃

ご
み
指
定
袋
と
交
換
し
ま
す
の
で
、

清
掃
セ
ン
タ
ー
へ
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
枝
木
等
に
使
用
す
る
収
集

券
は
引
き
続
き
使
用
で
き
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

◇
清
掃
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
（
☎
42
‐
３
８
０
３
）

◇
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
（
☎
45
‐
８
６
２
６
）

さ
か
い
ポ
ー
ト
サ
ウ
ナ
情
報

【
レ
デ
ィ
ー
ス
デ
イ
・
シ
ル
バ
ー
デ
イ
】

　

女
性
・
65
歳
以
上
の
人
は
割
引

▼
と　

き　

毎
月
第
２
・
３
月
曜
日　

◇
大　

人　

５
１
０
円
↓
３
０
０
円

◇
小
中
学
生
２
５
０
円
↓
１
０
０
円

【
各
種
割
引
】

▼
高
齢
者
料
金

　

70
歳
以
上
の
人
は
常
時
３
０
０
円

▼
時
間
帯
割
引

　

正
午
ま
で
の
入
館
女
性
は
割
引

◇
大　

人　

５
１
０
円
↓
３
０
０
円

◇
小
中
学
生
２
５
０
円
↓
１
０
０
円

▼
家
族
割
引

　

家
族
連
れ
の
小
・
中
学
生
は
割
引

◇
小
中
学
生
２
５
０
円
↓
１
０
０
円

▼
誕
生
日
割
引　

誕
生
日
の
人
は
入

浴
料
が
無
料
（
要
証
明
）

【
薬
湯
の
日
】

◇
女　

湯　

毎
週
月
曜
日

◇
男　

湯　

毎
週
水
曜
日

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

さ
か
い
ポ
ー
ト
サ
ウ
ナ

　
　
　
　
　
　
（
☎
44
‐
４
０
６
０
）

夢
み
な
と
タ
ワ
ー
情
報

【
夢
み
な
と
美
術
館
】

　

県
民
の
皆
さ
ん
が
日
頃
創
作
さ
れ

て
い
る
絵
画
、
写
真
、
書
、
彫
刻
な

ど
を
展
示
し
ま
す
。

▼
と　

き

　

10
月
26
日（
月
）〜
11
月
４
日（
水
）

　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

▼
と
こ
ろ　

１
階
多
目
的
ホ
ー
ル

▼
入
場
料　

無
料

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

夢
み
な
と
タ
ワ
ー

　
　
　
　
　
　
（
☎
47
‐
３
８
０
０
）

夜
間
の
納
税
相
談

　

平
日
の
昼
間
に
仕
事
な
ど
で
、
市

税
の
納
付
や
相
談
に
来
ら
れ
な
い
人

は
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
と　

き

　

10
月
30
日
（
金
）、11
月
30
日
（
月
）　

　

午
後
５
時
15
分
〜
８
時

▼
と
こ
ろ　

収
税
課
窓
口

▼
取
り
扱
い
税
目

　

個
人
住
民
税
、
固
定
資
産
税
、
軽

自
動
車
税
、
国
民
健
康
保
険
税

※
納
税
通
知
書
等
を
紛
失
し
、
納
め

る
金
額
が
わ
か
ら
な
い
人
は
あ
ら
か

じ
め
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先　

収
税
課

　
　
　
　
　
　
（
☎
47
‐
１
０
１
９
）

年

金

相

談

▼
と　

き

　

10
月
14
日
（
水
）、11
月
11
日
（
水
）

　

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

▼
と
こ
ろ　

保
健
相
談
セ
ン
タ
ー

▼
持
参
す
る
も
の

◇
年
金
証
書
ま
た
は
年
金
手
帳

◇
年
金
特
別
便
ま
た
は
年
金
定
期
便

◇
委
任
状
（
代
理
人
の
場
合
）

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

日
本
年
金
機
構
米
子
年
金
事
務
所

　
　
　
　
　
　
（
☎
34
‐
６
１
１
１
）

境
港
市
読
書
ま
つ
り

　

市
民
図
書
館
を
中
心
に
読
書
に
関

す
る
催
し
を
行
い
ま
す
。
詳
細
は
市

報
11
月
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▼
と　

き　

11
月
29
日
（
日
）

【
展
示
写
真
、
一
箱
本
屋
さ
ん
参
加

者
の
募
集
】

▼
展
示
写
真

・
テ
ー
マ

　

家
族
と
本
の
あ
る
風
景
の
写
真

※
写
真
の
大
き
さ
は
問
い
ま
せ
ん
。

電
子
デ
ー
タ
で
の
提
出
で
も
か
ま
い

ま
せ
ん
。

▼
一
箱
本
屋
さ
ん

　

ダ
ン
ボ
ー
ル
一
箱
に
お
持
ち
の
不

要
本
を
入
れ
、
ご
自
身
で
販
売
し
て

い
た
だ
き
ま
す
。

※
価
格
は
ご
本
人
が
設
定
し
ま
す
。

※
残
っ
た
本
は
お
持
ち
帰
り
く
だ
さ

い
。

▼
申
込
期
限　

10
月
23
日
（
金
）

▼
問
い
合
わ
せ
先　

　

生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
係

　
　
　
　
　
　
（
☎
47
‐
１
０
９
１
）

informationinformationinformationinformation

催催  

しし

◎毎月第３日曜日 
≪家庭系ごみの受け入れ≫

 １０月１８日（午前９時～正午）

◎可燃ごみの祝日収集
≪１０月、１１月の対象日≫
　１０月１２日（月・体育の日）
　１１月　３日（火・文化の日）
　１１月２３日（月・勤労感謝の日）

※当日は施設へのごみの持ち込みはできません。

※軟質プラスチック類の祝日収集は、ありません。

第３２回境港水産まつり

▼と　き　１０月１１日（日）午前８時～午後３時

▼ところ　魚市場周辺

▼内　容（予定）

　◇鮮魚・水産加工品・飲食などの販売

　◇無料試食コーナー（カニ汁、いわしつみれ汁、茹でカニ、　

　　干しハタなど）

　◇娯楽コーナー（歌謡ショー、セリ即売体験、大漁太鼓等）

　◇水産学習コーナー（魚のつかみ取りほか）

　◇マグロ解体ショー

　◇第一鳥取丸等の体験乗船

　◇大抽選会

　※中野港漁村市の漁師の直売店や

　　鳴門物産市なども出店します。

▼問い合わせ先

　　（一社）境港水産振興協会

　　　　　　（☎４４－６６６８）

11　平成２７年１０月



informationinformation

な
ん
で
も
相
談
会

　

高
齢
者
や
障
が
い
の
あ
る
人
な
ど

の
権
利
擁
護
の
た
め
に
、
弁
護
士
や

司
法
書
士
、
税
理
士
な
ど
の
専
門
職

が
、
相
続
や
成
年
後
見
、
差
別
待
遇

の
こ
と
な
ど
の
相
談
に
乗
り
ま
す
。

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
と　

き　

10
月
19
日
（
月
）

　
　
　
　
　

午
後
１
時
〜
３
時

▼
と
こ
ろ　

保
健
相
談
セ
ン
タ
ー

▼
参
加
料　

無
料

※
事
前
予
約
が
必
要

▼
予
約
・
問
い
合
わ
せ
先

　

長
寿
社
会
課
高
齢
者
福
祉
係

　
　
　
　
　
　
（
☎
47
‐
１
０
３
９
）

年
末
調
整
事
務
説
明
会

　

事
業
者
を
対
象
に
、
年
末
調
整
事

務
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

▼
と　

き　

11
月
17
日
（
火
）

　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

▼
と
こ
ろ　

　

境
港
商
工
会
議
所
大
ホ
ー
ル

▼
問
い
合
わ
せ
先

◇
（
公
社
）
米
子
法
人
会

　
　
　
　
　
　
（
☎
32
‐
６
６
１
６
）

◇
境
港
商
工
会
議
所

　
　
　
　
　
　
（
☎
44
‐
１
１
１
１
）

人
権
学
習
地
区
巡
回
講
座

　

ド
ラ
マ
鑑
賞
を
と
お
し
て
、
一
人

一
人
を
大
切
に
し
た
人
権
尊
重
の
視

点
か
ら
、
人
と
人
と
の
つ
な
が
り
に

つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

10
月
は
余
子
地
区
で
開
催
し
ま

す
。
他
地
区
に
お
住
い
の
人
で
も
参

加
し
て
い
た
だ
け
ま
す
。

▼
テ
ー
マ

　

気
持
ち
が
楽
に
な
る　

人
付
き
合

い
の
方
法

▼
参
加
費　

無
料

※
事
前
申
し
込
み
不
要

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

地
域
振
興
課
人
権
政
策
室

　
　
　
　
　
　
（
☎
47
‐
１
１
０
２
）

精
神
障
が
い
者
家
族
会(
ま
つ
ば
会)

に
よ
る

こ
こ
ろ
の
学
習
会

　

こ
こ
ろ
の
病
気
に
関
心
が
あ
る
人

や
、
ご
家
族
や
身
近
に
こ
こ
ろ
の
病

気
を
抱
え
た
人
が
い
る
人
同
士
で
、

こ
こ
ろ
の
病
気
に
つ
い
て
学
ん
で
み

ま
せ
ん
か
。

▼
と　

き　

11
月
７
日
（
土
）

　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

▼
と
こ
ろ　

保
健
相
談
セ
ン
タ
ー

▼
テ
ー
マ

　

こ
こ
ろ
の
病
気
を
抱
え
て
い
る
人

や
ご
家
族
の
歩
み

※
事
前
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。
当

日
、
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先 

　

健
康
推
進
課
成
人
保
健
係

　
　
　
　
　
　
（
☎
47
‐
１
０
４
１
）

境
港
市
戦
没
者
追
悼
式

　

市
で
は
平
成
27
年
度
境
港
市
戦
没

者
追
悼
式
を
行
い
ま
す
。

　

多
く
の
市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
参
列

を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
と　

き　

11
月
５
日
（
木
）

　
　
　
　
　

午
後
２
時
〜

▼
と
こ
ろ　

市
民
会
館
大
会
議
室

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

福
祉
課
生
活
支
援
係

　
　
　
　
　
　
（
☎
47
‐
１
０
４
７
）

鳥
取
県
戦
没
者
慰
霊
祭

▼
と　

き　

10
月
21
日
（
水
）

　

午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

▼
と
こ
ろ

　

倉
吉
未
来
中
心 

大
ホ
ー
ル

▼
問
い
合
わ
せ
先

◇
福
祉
課
生
活
支
援
係

　
　
　
　
　
　
（
☎
47
‐
１
０
４
７
）

◇
鳥
取
県
福
祉
保
健
課

　
（
☎
０
８
５
７
‐
26
‐
７
１
４
５
）

プ
ラ
ン
ト
５
健
康
ま
つ
り

　

プ
ラ
ン
ト
５
と
済
生
会
境
港
総
合

病
院
、
北
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

共
催
で
、
健
康
ま
つ
り
を
開
催
し
ま

す
。

▼
と　

き　

10
月
16
日
（
金
）

　

午
前
10
時
〜
午
後
２
時
30
分

▼
と
こ
ろ

　

プ
ラ
ン
ト
５
（
境
港
サ
ロ
ン
、
園

芸
コ
ー
ナ
ー
入
口
付
近
）

▼
内　

容

◇
感
染
対
策
の
た
め
の
手
洗
い
指
導

◇
血
管
年
齢
測
定
、
医
療
費
・
介
護
・

　

認
知
症
相
談

▼
参
加
費　

無
料

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

済
生
会
境
港
総
合
病
院　

地
域
医

療
連
携
室　

礒
辺
さ
ん

　
　
　
　
　
　
（
☎
42
‐
３
１
６
１
）

こ
と
ぶ
き
文
化
祭

▼
と　

き　

10
月
22
日
（
木
）

　
　
　
　
　

午
前
９
時
30
分
〜
正
午

▼
と
こ
ろ　

文
化
ホ
ー
ル

▼
内　

容

　

高
齢
者
に
よ
る
演
芸
発
表

▼
参
加
費　

無
料

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

境
港
市
こ
と
ぶ
き
ク
ラ
ブ
連
合
会　

事
務
局　
　
　
（
☎
45
‐
２
４
６
８
）

と　　き ところ

10 月 13 日（火） 19:45 ～ 21:00 竹内町会館

10 月 14 日（水） 14:00 ～ 15:15 余子公民館

10 月 15 日（木）

19:45 ～ 21:00

福定町会館

10 月 20 日（火） 美保町会館

10 月 26 日（月） 高松町会館

10 月 27 日（火） 中野町会館

◎とき・ところ

市民体力テスト

▼開催時間　正午～午後３時

▼対象・テスト内容

◇20歳～64歳の人

　握力、上体起こし、長座体前屈、

反復横とび、立ち幅とび、20シャ

トルラン

◇65歳～79歳の人

　握力、上体起こし、長座体前屈、

開眼片足立ち、10ｍ障害物歩行、

６分間歩行

※当日、健康状態のチェックを行

　い、結果によってはテストへ参

　加できない場合があります。

※鳥取県栄養士会による野菜を使

　ったヘルシー料理の試食と栄養

　相談会も開催されます。

▼問い合わせ先　

　生涯学習課文化体育係

　　　　　　（☎４７－１０９３）

みんなで
ストレッチ＆ウォーキング

▼開催時間

　午前10時～11時30分

　※受付は午前9時30分から

▼内　容　ストレッチとインター

バルウォーキング　

▼問い合わせ先

　境スポーツクラブ　角
すみ

さん

　　　　　　（☎４４－６８１８）

身体を動かして、みんなで体力づくり！
　10 月 12 日（月・祝）は体育の日です。第 2市民体育館で下記の
2つのイベントを開催します。どちらも参加無料、事前申し込み不
要ですので、身体を動かし、健康な身体づくりをしましょう。

市報さかいみなと　12



こ
と
ぶ
き
ク
ラ
ブ
連
合
会

第
６
回
健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

▼
と　

き　

11
月
８
日
（
日
）

　
　
　
　
　

午
前
８
時
30
分
〜
正
午

▼
と
こ
ろ　

竜
ケ
山
公
園
、
夕
日
ヶ

丘
地
区
周
辺

▼
コ
ー
ス

　

２
㎞
コ
ー
ス
、
５
㎞
コ
ー
ス

▼
申
込
期
限　

10
月
23
日
（
金
）

▼
参
加
費　

１
０
０
円

※
高
校
生
以
下
は
無
料

※
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
終
了
後
、
ビ
ン
ゴ

大
会
を
開
催
し
ま
す
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

境
港
市
こ
と
ぶ
き
ク
ラ
ブ
連
合
会

事
務
局　
　
　
（
☎
45
‐
２
４
６
８
）

山
陰
い
い
も
の
マ
ル
シ
ェ

　

山
陰
の
選
り
す
ぐ
り
の
逸
品
を
一

堂
に
集
め
、
作
り
手
が
対
面
式
で
直

接
販
売
す
る
イ
ベ
ン
ト
「
山
陰
い
い

も
の
マ
ル
シ
ェ
」
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

イ
ベ
ン
ト
の
内
容
や
、
出
店
に
つ

い
て
な
ど
、
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

▼
と　

き　

12
月
６
日
（
日
）

　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

▼
と
こ
ろ

　

Ｊ
Ｒ
境
港
駅
前
か
ら
河
童
の
泉
周

辺▼
問
い
合
わ
せ
先

　

山
陰
い
い
も
の
マ
ル
シ
ェ
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
実
行
委
員
会
事
務
局

　
（
☎
０
８
５
２
‐
32
‐
０
５
０
４
）

認
知
症
予
防
学
習
会

　

境
港
青
色
申
告
会
女
性
部
で
は
、

認
知
症
予
防
に
つ
い
て
の
学
習
会
を

開
催
し
ま
す
。

▼
と　

き　

10
月
17
日
（
土
）

　
　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

▼
と
こ
ろ

　

境
港
商
工
会
議
所　

会
議
室

▼
テ
ー
マ

　

認
知
症
を
知
っ
て
元
気
な
う
ち
か

ら
予
防
し
よ
う
！
〜
理
解
と
運
動
体

験
〜

▼
講　

師

◇
松
田
万ま

里り

さ
ん
（
健
康
運
動
指
導

　

士
）

◇
長
寿
社
会
課　

保
健
師

▼
参
加
費　

無
料

▼
持
参
す
る
も
の

　

フ
ェ
イ
ス
タ
オ
ル

▼
申
込
期
限　

10
月
15
日
（
木
）

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

境
港
青
色
申
告
会
事
務
局
（
境
港

商
工
会
議
所
内
）

　
　
　
　
　
　
（
☎
44
‐
１
１
１
１
）

み
な
〜
と
カ
フ
ェ

〜
中
国
を
知
ろ
う
！
身
近
な

　
　
　
　
　
　

話
題
で
ミ
ニ
知
識
〜

　

様
々
な
社
会
貢
献
活
動
を
実
践
し
、

活
躍
し
て
い
る
人
を
講
師
に
招
い
て

の
講
演
会
で
す
。

　

今
回
は
、
写
真
や
地
図
を
見
な
が

ら
中
国
に
つ
い
て
の
話
を
し
て
い
た

だ
き
ま
す
。
質
問
も
交
え
な
が
ら
、

身
近
な
話
題
で
ち
ょ
っ
こ
し
中
国
通

に
な
れ
る
か
も
？

▼
と　

き　

10
月
27
日
（
火
）

　
　
　
　
　

午
後
２
時
〜
３
時
30
分

▼
と
こ
ろ　

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

▼
講　

師　

入い
り

澤ざ
わ

睦む
つ

美み

さ
ん
（
米
子

市
選
挙
管
理
委
員
会 

委
員
）

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
（
☎
47
‐
１
２
０
４
）

第
50
回
菊
花
展
覧
会

　

市
の
花
「
菊
」
の
美
し
さ
を
ご
堪

能
下
さ
い
。

▼
と　

き　

10
月
28
日
（
水
）
〜
11

月
３
日
（
火
・
祝
）

　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

▼
と
こ
ろ　

市
民
会
館
正
面
広
場

▼
内　

容　

大
菊
大
輪
咲
き
、
盆
栽

作
り
等
の
展
示
・
即
売

▼
問
い
合
わ
せ
先　

境
港
菊
の
会　

角す
み

昇
の
ぼ
る

さ
ん　
　
（
☎
45
‐
３
３
４
０
）

第
３
回
境
港
文
化
の
つ
ど
い

　

市
文
化
協
会
で
は
、
加
盟
団
体
合

同
の
展
示
・
発
表
会
を
開
催
し
ま
す
。

※
両
部
門
と
も
入
場
無
料

【
展
示
部
門
】

▼
と　

き

　

10
月
31
日（
土
）〜
11
月
１
日（
日
）　

　

午
前
９
時
〜
午
後
４
時

▼
と
こ
ろ　

市
民
会
館

▼
内　

容

　

華
道
、
写
真
、
陶
芸
、
川
柳
、
短

歌
、
俳
句
、
園
芸
、
茶
道

【
ス
テ
ー
ジ
部
門
】

▼
と　

き　
　

10
月
31
日
（
土
）

　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

▼
と
こ
ろ　

市
文
化
ホ
ー
ル

▼
内　

容　

合
唱
、
邦
楽
、
舞
踊
、

能
楽
、
詩
吟
、
尺
八

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

境
港
市
文
化
協
会　

湯ゆ

越ご
し

さ
ん

　
　
　
　
　
　
（
☎
44
‐
０
０
５
５
）

暮
ら
し
、
な
ん
で
も
相
談
会

　

県
内
の
税
理
士
、
司
法
書
士
、
弁

護
士
な
ど
、
各
分
野
の
専
門
家
が
暮

ら
し
や
企
業
経
営
な
ど
に
つ
い
て
、

共
同
し
て
相
談
に
応
じ
ま
す
。
相
談

は
無
料
で
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

▼
と　

き　

11
月
７
日
（
土
）

　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

※
受
付
時
間
は
午
後
３
時
ま
で

※
事
前
申
し
込
み
不
要

※
相
談
者
多
数
の
場
合
，
早
め
に
締

め
切
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

▼
と
こ
ろ　

県
立
図
書
館
大
研
修
室

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

鳥
取
県
弁
護
士
会　

事
務
局

　
（
☎
０
８
５
７
‐
22
‐
３
９
１
２
）

日
曜
合
同
労
働
相
談
会

　

解
雇
、
雇
止
め
、
賃
金
未
払
い
、

労
働
時
間
、
有
給
休
暇
、
パ
ワ
ー
ハ

ラ
ス
メ
ン
ト
な
ど
の
労
働
問
題
全
般

に
関
す
る
無
料
相
談
会
を
開
催
し
ま

す
。
労
働
問
題
に
精
通
し
た
弁
護
士

や
社
会
保
険
労
務
士
な
ど
、
専
門
家

が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

▼
と　

き　

10
月
25
日
（
日
）

　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

※
事
前
予
約
の
人
を
優
先

▼
と
こ
ろ

　

米
子
市
福
祉
保
健
総
合
セ
ン
タ
ー

ふ
れ
あ
い
の
里

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

労
使
ネ
ッ
ト
と
っ
と
り
（
県
労
働

委
員
会
）

　
（
☎
０
１
２
０
‐
77
‐
６
０
１
０
）

県
立
皆
生
養
護
学
校

第
２
回
学
校
公
開
＆
作
品
展

　

学
校
や
子
ど
も
た
ち
の
活
動
の
様

子
、
作
品
な
ど
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
と　

き

　

10
月
26
日
（
月
）
〜
30
日
（
金
）

　

午
前
９
時
〜
正
午

▼
と
こ
ろ
・
問
い
合
わ
せ
先

　

鳥
取
県
立
皆
生
養
護
学
校

　
　
　
　
　
　
（
☎
22
‐
６
５
７
１
）

境
港
市
民
社
会
福
祉
大
会

　

市
の
社
会
福
祉
の
発
展
に
功
労
の

あ
っ
た
人
の
顕
彰
と
、
記
念
講
演
を

行
い
ま
す
。

▼
と　

き　

11
月
７
日
（
土
）

▼
と
こ
ろ　

文
化
ホ
ー
ル

▼
内　

容　

表
彰
式
典
、
記
念
講
演

◇
講　

師　

栗く
り

木き 

剛
つ
よ
し

さ
ん
（m

モ

ッ

ト

o
tto

　

ひ
ょ
う
ご
事
務
局
長
）

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

境
港
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　
　
　
（
☎
45
‐
６
１
１
６
）

informationinformation
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informationinformation

第
６
回
境
港
歴
史
散
歩

　

境
港
の
歴
史
を
探
る
講
演
会
を
開

催
し
ま
す
。

▼
と　

き　

11
月
７
日
（
土
）

　
　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
〜

▼
と
こ
ろ　

市
民
会
館
中
央
公
民
館

▼
演　

題　

中
海
が
支
え
た
伯
州
綿

▼
講　

師　

樫か
し

村む
ら

賢
二
さ
ん
（
県
立

公
文
書
館
）

▼
入
場
料　

無
料

※
事
前
申
し
込
み
不
要

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

境
港
歴
史
楽
会
事
務
局　

面お
も

谷た
に

さ

ん　
　
　
　
　
（
☎
42
‐
２
９
１
５
）

Ｆ
＆
Ｙ
収
穫
祭
２
０
１
５

　

日
頃
、
地
域
の
皆
さ
ん
に
お
世
話

に
な
っ
て
い
る
こ
と
へ
の
感
謝
の
意

を
込
め
て
、
収
穫
祭
を
開
催
し
ま
す
。

　

天
然
畑
ブ
ラ
ン
ド
の
野
菜
販
売
の

ほ
か
、
フ
ラ
ン
ク
フ
ル
ト
や
手
打
ち

そ
ば
、
パ
ン
・
ク
ッ
キ
ー
な
ど
の
販

売
、
ラ
イ
ブ
演
奏
や
綿
つ
み
体
験
な

ど
楽
し
い
催
し
を
企
画
し
て
い
ま
す
。

▼
と　

き　

11
月
３
日
（
火
・
祝
）

　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
１
時

※
販
売
開
始
は
午
前
10
時
10
分
か
ら

▼
と
こ
ろ
・
問
い
合
わ
せ
先

　

Ｆ
＆
Ｙ
境
港
（
旧
水
産
高
校
）

　
　
　
　
　
　
（
☎
42
‐
１
１
２
１
）

第
７
回
境
港
さ
か
な
・

妖

怪

ウ

ォ

ー

ク

　

み
な
と
ま
ち
の
潮
風
を
感
じ
な
が

ら
、
さ
か
な
と
妖
怪
の
ま
ち
を
歩
き

ま
し
ょ
う
。

▼
と　

き　

11
月
15
日
（
日
）

※
雨
天
決
行

▼
集
合
場
所　

境
台
場
公
園

▼
コ
ー
ス
・
日
程

【
13
・
６
㎞
コ
ー
ス
】

◇
集　

合　
　

午
前
９
時
20
分

◇
ス
タ
ー
ト　

午
前
10
時

【
５
㎞
コ
ー
ス
】

◇
集　

合　
　

午
前
10
時
20
分　

◇
ス
タ
ー
ト　

午
前
11
時

▼
参
加
費

◇
一
般
（
高
校
生
以
上
）　　

 

千
円

◇
小
・
中
学
生　
　
　
　

５
０
０
円

※
当
日
申
込
は
各
５
０
０
円
増

※
小
学
生
未
満
は
無
料

▼
参
加
特
典

◇
か
に
汁
、
か
に
雑
炊
の
ふ
る
ま
い

◇
海
と
く
ら
し
の
史
料
館
入
館
券
、

　

妖
怪
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
、
特
製
缶
バ

　

ッ
ジ
の
プ
レ
ゼ
ン
ト

◇
ガ
ラ
ポ
ン
大
抽
選
、
完
歩
者
に
は

　

完
歩
証

▼
申
し
込
み
方
法

◇
郵
便
振
込
に
よ
る
申
し
込
み

◇
観
光
案
内
所
・
観
光
協
会
事
務
局

　

へ
の
直
接
申
し
込
み

▼
申
込
期
限

◇
郵
便
振
込　

11
月
６
日
（
金
）

◇
直
接
申
込　

11
月
14
日
（
土
）

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

境
港
さ
か
な
・
妖
怪
ウ
ォ
ー
ク
実

行
委
員
会 

（
観
光
協
会
内
）

　
　
　
　
　
　
（
☎
47
‐
３
８
８
０
）

よ
な
ご
若
者
サ
ポ
ー
ト

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
講
演
会

　

働
き
た
い
気
持
ち
は
あ
る
け
ど
働

け
な
い
、
働
く
こ
と
に
壁
を
感
じ
て

い
る
な
ど
様
々
な
困
難
を
感
じ
て
い

る
若
者
を
理
解
し
、
何
が
で
き
る
の

か
を
一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

▼
と　

き　

11
月
28
日
（
土
）

　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

※
受
付
は
午
後
１
時
か
ら

▼
と
こ
ろ　

倉
吉
体
育
文
化
会
館

▼
テ
ー
マ

　

自
分
だ
っ
て
働
き
た
い
!!
と
思
っ

て
る
ん
で
す
け
ど
・
・
・
〜
い
つ
か

ら
だ
っ
て
チ
ャ
ン
ス
、
チ
ャ
レ
ン
ジ
、

チ
ェ
ン
ジ
!!
〜

▼
講　

師

　

岡
本
圭け
い

太た

さ
ん
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人 

職
員
）

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

よ
な
ご
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン　
　
　
（
☎
21
‐
８
７
６
６
）

サ
ロ
ン
コ
ン
サ
ー
ト

〜
人
生
を
彩
る
曲う

た

、
歌う

た

〜

▼
と　

き　

10
月
30
日
（
金
）

　

午
後
７
時
30
分
〜
８
時
40
分

▼
と
こ
ろ　

文
化
ホ
ー
ル

▼
参
加
費　

無
料

▼
出　

演

　

さ
か
い
み
な
と
ウ
ィ
ン
ド
ア
ン
サ

ン
ブ
ル

▼
曲　

目

　

ム
ー
ン
ラ
イ
ト
伝
説
、
フ
ァ
ン
ダ

ン
ゴ
、花
は
咲
く
、境
港
市
の
歌
（
１

番
）
ほ
か

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

境
港
市
文
化
振
興
財
団

　
　
　
　
　
　
（
☎
47
‐
１
１
０
４
）

防
犯
広
報
塔
の
標
語

　

市
内
３
カ
所
（
上
道
町
・
幸
神
町
・

佐
斐
神
町
）に
あ
る
防
犯
広
報
塔（
看

板
）
に
掲
示
す
る
標
語
を
募
集
し
ま

す
。

▼
課　

題
（
３
種
類
）

◇
特
殊
詐
欺
被
害
防
止

◇
防
犯
活
動
（
盗
難
防
止
、
子
ど
も

　

の
見
守
り
、
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
）

◇
少
年
非
行
防
止

▼
応
募
資
格

　

市
内
に
在
住
、
在
勤
、
ま
た
は
在

学
の
人
お
よ
び
そ
の
家
族

▼
応
募
方
法

①
応
募
用
紙
で
の
応
募

　

応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

境
港
警
察
署
ま
た
は
地
域
振
興
課
へ

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
応
募
用
紙
は
境
港
警
察
署
ま
た
は

地
域
振
興
課
の
窓
口
で
配
布
、
ま
た

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。

②
は
が
き
で
の
応
募

　

応
募
す
る
標
語
、
郵
便
番
号
、
住

所
、
氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）、
電
話
番
号
、

職
業
ま
た
は
学
校
名
・
学
年
を
記
載

の
う
え
、
境
港
警
察
署
ま
た
は
地
域

振
興
課
ま
で
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
応
募
・
郵
送
先

◇
境
港
警
察
署

〒
６
８
４
‐
０
０
３
３

　

境
港
市
上
道
町
１
８
９
１
‐
３

　

境
港
警
察
署 

生
活
安
全
刑
事
課

◇
地
域
振
興
課

〒
６
８
４
‐
８
５
０
１

　

境
港
市
上
道
町
３
０
０
０

　

境
港
市
役
所 

地
域
振
興
課

▼
応
募
期
限

　

11
月
30
日
（
月
）
午
後
５
時
必
着

▼
注
意
事
項

◇
応
募
は
課
題
ご
と
に
１
人
１
作
品

　

と
し
ま
す
。

◇
未
発
表
、
自
作
の
も
の
に
限
り
ま

　

す
。

▼
入
選
作
品
の
選
定
と
活
用
方
法　

◇
応
募
作
品
の
中
か
ら
、
各
課
題
よ

　

り
２
点
ず
つ
（
計
６
点
）
を
選
出

　

し
、
防
犯
広
報
塔
に
氏
名
と
と
も

　

に
掲
示
し
ま
す
。

◇
結
果
は
入
選
者
に
通
知
し
、
市
報
、

　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
発
表
し
ま
す
。

◇
表
彰
式
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

◇
境
港
市
防
犯
協
議
会
事
務
局
（
境

　

港
警
察
署
内
）（
☎
44
‐
０
１
１
０
）

◇
地
域
振
興
課
人
権
政
策
室

　
　
　
　
　
　
（
☎
47
‐
１
１
０
２
）

募募  

集集
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伯
州
綿
収
穫
体
験
参
加
者

　

伯
州
綿
の
収
穫
体
験
に
参
加
さ
れ

る
人
を
募
集
し
ま
す
。
５
月
に
市
民

の
皆
さ
ん
が
種
ま
き
を
し
た
伯
州
綿

が
収
穫
の
時
期
と
な
り
ま
し
た
。
一

緒
に
ふ
わ
ふ
わ
の
綿
を
摘
み
ま
し
ょ

う
。

※
収
穫
し
た
綿
は
来
年
度
の
新
生
児

に
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
予
定
し
て
い
る

「
赤
ち
ゃ
ん
お
く
る
み
」
の
原
料
に

使
用
し
ま
す
。

▼
と　

き　

10
月
17
日
（
土
）

　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜
11
時

▼
と
こ
ろ　

伯
州
綿
栽
培
畑
（
境
港

市
文
化
ホ
ー
ル
東
側
）

▼
参
加
費　

無
料

▼
申
込
期
限　

10
月
14
日
（
水
）

▼
申
し
込
み
方
法

　

電
話
、フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
、電
子
メ
ー

ル
の
い
ず
れ
か
で
、代
表
者
の
氏
名
、

住
所
、
電
話
番
号
、
参
加
人
数
（
大

人
、
子
ど
も
別
の
人
数
）
を
お
知
ら

せ
く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

伯
州
綿
連
絡
協
議
会
事
務
局
（
商

工
農
政
課
内
）（
☎
47
‐
１
０
４
９
）

FAX 

44
‐
７
９
５
７

Mail

shokonosei@
city.sakaim

inato.lg.jp

市
営
住
宅
入
居
者

▼
入
居
資
格
（
一
般
）

◇
基
準
内
の
収
入
で
あ
る
こ
と

◇
同
居
す
る
親
族
が
あ
る
こ
と

◇
住
宅
に
困
っ
て
い
る
人

◇
市
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
こ
と

◇
連
帯
保
証
人
が
１
人
あ
る
こ
と

◇
暴
力
団
員
で
な
い
こ
と

▼
敷　

金　

家
賃
の
３
カ
月
分

▼
募
集
期
間

　

10
月
６
日
（
火
）
〜
16
日
（
金
）

▼
入
居
抽
選
日　

10
月
20
日
（
火
）

▼
入
居
可
能
日　

11
月
１
日
（
日
）

※
駐
車
場
を
使
用
す
る
人
は
別
途
駐

車
場
使
用
料
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

（
１
区
画 

月
額
千
円
）

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

都
市
整
備
課
公
営
住
宅
係

　
　
　
　
　
　
（
☎
47
‐
１
０
５
９
）

中
海
干
拓
農
地
の
売
渡
・
貸
付

　

県
で
は
、
中
海
干
拓
地
の
農
地

（
畑
）
の
売
渡
・
貸
付
を
行
い
ま
す
。

干
拓
地
で
営
農
を
希
望
さ
れ
る
人

は
、
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

▼
募
集
期
間

◇
売　

渡

　

11
月
４
日
（
水
）
〜
18
日
（
水
）

◇
貸　

付

　

12
月
８
日
（
火
）
〜
22
日
（
火
）

▼
募
集
区
画

　

17
区
画（
１
区
画
は
約
30
ア
ー
ル
）

※
応
募
方
法
、
売
渡
・
貸
付
価
格
等

詳
細
に
つ
い
て
は
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

◇
県
西
部
総
合
事
務
所
農
林
局
農
林

業
振
興
課　
　
（
☎
31
‐
９
６
５
１
）

◇
（
公
財
）
鳥
取
県
農
業
農
村
担
い

手
育
成
機
構
米
子
本
部

　
　
　
　
　
　
（
☎
31
‐
９
７
８
０
）

文
化
財
巡
り
参
加
者

　

文
化
財
に
ま
つ
わ
る
話
を
聴
き
な

が
ら
、
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
・
徒
歩
で
市

内
の
文
化
財
を
巡
り
ま
す
。

▼
と　

き　

11
月
14
日
（
土
）

　
　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
〜
４
時

▼
と
こ
ろ

　

市
内
各
地
区
に
残
る
慰
霊
塔
・
忠

魂
碑
や
市
民
の
森
等
、
戦
争
遺
跡
な

ど▼
集
合
場
所

　

保
健
相
談
セ
ン
タ
ー
前
駐
車
場

▼
解　

説

　

小
灘
治

お
さ
む

さ
ん
（
市
文
化
財
保
護
審

議
会
委
員
）、
生
涯
学
習
課
職
員

▼
定　

員
（
先
着
順
）　

20
人

▼
参
加
費　

無
料

▼
申
込
期
限　

11
月
11
日
（
水
）

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

生
涯
学
習
課
文
化
体
育
係

　
　
　
　
　
　
（
☎
47
‐
１
０
９
３
）

　

詳
細
は
各
施
設
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。
特
に
明
記
が
な
い
場
合
、

会
場
は
問
い
合
わ
せ
先
と
同
じ
で
す
。

び

さ

い

交

流

会

▼
わ
く
わ
く
ク
ラ
ブ

「
園
バ
ス
で
ド
ラ
イ
ブ
＆
給
食
を
食

べ
よ
う
」

◇
と　

き　

10
月
15
日
（
木
）

　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

※
事
前
予
約
が
必
要

※
ア
レ
ル
ギ
ー
食
へ
の
対
応
も
で
き

ま
す
。

◇
参
加
費

　

給
食
費
と
し
て
、
１
食
に
つ
き

３
５
０
円

※
当
日
、
集
金
し
ま
す
。

◇
持
参
す
る
も
の

　

お
茶
、
お
箸
な
ど

「
ど
ん
ぐ
り
で
つ
く
ろ
う
!!
」

　

ど
ん
ぐ
り
を
使
っ
て
簡
単
に
で
き

る
お
も
ち
ゃ
を
つ
く
る
よ
。

◇
と　

き　

11
月
５
日
（
木
）

　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

▼
幼
稚
園
・
保
育
園
説
明
会

◇
と　

き　

10
月
24
日
（
土
）

　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜

※
毎
日
、
園
庭
と
え
ほ
ん
館
を
開
放

し
、
未
就
園
児
に
も
絵
本
の
貸
し
出

し
を
し
て
い
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先　

美
哉
幼
稚
園

　
　
　
　
　
　
（
☎
42
‐
２
８
３
９
）

に
こ
に
こ
ひ
ろ
ば

▼
運
動
会

◇
と　

き　

10
月
10
日
（
土
）

　
　
　
　
　

午
前
９
時
30
分
〜

◇
と
こ
ろ　

日
の
出
広
場

※
未
就
園
児
さ
ん
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
も

あ
り
ま
す
。

▼
人
形
劇
観
劇

◇
と　

き　

10
月
14
日
（
水
）

　
　
　
　
　

午
前
10
時
30
分
〜

▼
幼
稚
園
説
明
会

◇
と　

き　

10
月
17
日
（
土
）

　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜

▼
バ
ザ
ー

◇
と　

き　

10
月
24
日
（
土
）

　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜

※
未
就
園
児
を
対
象
に
園
庭
開
放
し

て
い
ま
す
。

◇
平　

日　

午
前
10
時
〜
正
午

◇
土
曜
日　

午
前
９
時
〜
正
午

▼
問
い
合
わ
せ
先　

聖
心
幼
稚
園

　
　
　
　
　
　
（
☎
42
‐
２
０
４
０
）

informationinformation

団地名
第２夕顔団地

（誠道町 162）

第２夕顔団地

（誠道町 162）

種　別 一般 一般

建設年度 昭和 48 年 昭和 50 年

構　造 鉄筋・4階建 鉄筋・4階建

募集住戸 48A 棟 5 号（３階） 50A 棟 40 号（４階）

間取り等
３Ｋ

６畳、４．５畳（２）
３ＤＫ

６畳、４．５畳（２）

家賃（円） 10,300 ～ 20,300 11,900 ～ 23,300

子
育
て

子
育
て

　

支
援
情
報

　

支
援
情
報

15　平成２７年１０月



informationinformation

き
ら
き
ら
・
ひ
ま
わ
り

【
巡
回
子
育
て
プ
レ
イ
ラ
ン
ド
】

　
「
ひ
ま
わ
り
」の
お
も
ち
ゃ
を
持
っ

て
で
か
け
ま
す
。
一
緒
に
あ
そ
び
ま

し
ょ
う
。

▼
と　

き　

11
月
10
日
（
火
）

　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

▼
と
こ
ろ　

余
子
公
民
館

※
事
前
申
し
込
み
不
要

【
お
い
も
ほ
り
】

▼
と　

き　

10
月
16
日
（
金
）

　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

※
雨
天
の
場
合　

10
月
23
日
（
金
）

▼
と
こ
ろ　

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
「
き
ら
き
ら
」
園
庭

▼
定　

員
（
先
着
順
）　

40
組

▼
申
込
期
限　

10
月
14
日
（
水
）　　
　
　
　
　
　

▼
持
参
す
る
も
の　

お
茶
、
タ
オ
ル
、

着
替
え
、
長
靴
、
軍
手
な
ど

【
キ
ラ
キ
ラ
☆
ま
つ
り
】

▼
と　

き　

10
月
31
日
（
土
）

　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜
正
午

※
事
前
申
し
込
み
不
要

▼
と
こ
ろ　

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
「
ひ
ま
わ
り
」

▼
内　

容

　

作
っ
て
遊
ぼ
う
、
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ

ン
ト
、
お
話
し
タ
イ
ム
、
販
売
コ
ー

ナ
ー
な
ど

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

◇
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

「
き
ら
き
ら
」　
（
☎
45
‐
０
１
１
６
）

◇
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

「
ひ
ま
わ
り
」　
（
☎
21
‐
８
１
０
３
）

お

は

な

し

広

場

　

絵
本
や
お
話
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

妊
婦
さ
ん
の
参
加
も
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

【
絵
本
と
お
は
な
し
の
部
屋
】

　
　
　
（
お
は
な
し
ポ
ケ
ッ
ト
の
会
）

▼
と　

き　

11
月
７
日
（
土
）

　
　
　
　
　

午
後
２
時
〜
３
時

※
毎
月
第
１
土
曜
日
開
催

▼
と
こ
ろ　

市
民
図
書
館
（
分
館
）

【
絵
本
と
紙
し
ば
い
を
楽
し
む
会
】

　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
な
ぎ
さ
会
）

▼
と　

き　

10
月
10
日
（
土
）

　
　
　
　
　

午
後
２
時
〜
３
時

※
毎
月
第
２
土
曜
日
開
催

▼
と
こ
ろ　

市
民
図
書
館
（
分
館
）

【
お
し
ゃ
べ
り
た
ん
ぽ
ぽ

　
　
　
　
　
　
　
　

お
は
な
し
会
】

　
　
　
　
（
お
し
ゃ
べ
り
た
ん
ぽ
ぽ
）

▼
と　

き　

10
月
17
日
（
土
）

　
　
　
　
　

午
後
２
時
〜
３
時

※
毎
月
第
３
土
曜
日
開
催

▼
と
こ
ろ　

市
民
図
書
館
（
分
館
）

【
親
子
で
絵
本
を
楽
し
む
会
】

　
　
　
（
境
港
親
と
子
ど
も
の
劇
場
）

▼
と　

き　

毎
週
水
曜
日

　

午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

※
10
月
14
日（
水
）は
お
休
み
し
ま
す
。

▼
と
こ
ろ

　

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
「
ひ

ま
わ
り
」

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
係

　
　
　
　
　
　
（
☎
47
‐
１
０
９
１
）

教 育 施 設 公 開 日
　市内の各教育施設では、愛される教育施設として地域の
皆さんにご理解とご協力をいただけるように、広く一般に
施設を公開しています。

▼開催日程

※上記の日程以外に、小・中学校の見学を希望される場合
は、直接各学校へご相談ください。

▼問い合わせ先
　◇学校教育課指導係　　（☎４７－１０８８）
　◇子育て支援課児童係　（☎４７－１０４５）

施　設 と　き 備　考

中学校

10 月 31 日（土）

全 日

11 月 1 日（日） 第二、第三中学校のみ

小学校 11 月 8 日（日）

幼稚園
保育園

11 月 5 日（木）
お昼寝などで参観できな

い時間帯があります。

保育園オープンデー
　未就園児を対象に保育園を開放します。園
児と一緒に楽しく過ごしましょう。
　皆さん、遊びに来てください。

▼開催日程

▼問い合わせ先
　◇わたり保育園　　（☎４５－０６５６）
　◇あがりみち保育園（☎４２－３５５３）
　◇なかはま保育園　 （☎４５－０２０８）

施　設 と　き

わたり保育園 10 月 22 日（木）

10：00

～

11：30

あがりみち保育園 10 月 28 日（水）

なかはま保育園 10 月 27 日（火）

市報さかいみなと　16



informationinformation

境港市文化振興財団ホームページアドレス　http://sakaiminato-bunka.jp

文化施設催し物スケジュール
と　き 催事名 ところ 時　間 問い合わせ先 入場料

開 催 中
橋本興

おき

家
いえ

版画展
（～ 11 月 9 日（月））

海とくらし
の 史 料 館

9:30 ～ 17:00
海とくらしの史料館
☎ 44 － 2000

大　人　400 円
小中高生 100 円

開 催 中
魚の絵コンテスト入賞作品展
（～来年 1月 31 日（日））

海とくらし
の 史 料 館

9:30 ～ 17:00
海とくらしの史料館
☎ 44 － 2000

大　人　400 円
小中高生 100 円

10 月 10 日（土） 境港写真倶楽部
市 民 会 館
展 示 室

10:00 ～ 17:00
境港写真倶楽部
☎ 44 － 1359

無　料

10 月 16 日（金）
アトリエＵ絵画作品展
（～ 10 月 19 日（月））

市 民 会 館
展 示 室

10:00 ～ 17:00
アトリエＵ
☎ 42 － 3063（植田）

無　料

10 月 24 日（土） 絵本と紙芝居の会 市民図書館 14:30 ～
市民図書館
☎ 47 － 1099

無　料

　児童虐待防止推進月間啓発事業
　　　　オレンジリボンたすきリレー

　毎年１１月は児童虐待防止推進月間です。この推進
月間にちなみ、児童虐待防止のシンボルカラーである
オレンジ色のたすきを、境港市役所から米子児童相談
所まで、リレーでつないでいきます。皆さん、沿道で
ランナーへの応援をお願いします。

▼と　き　１１月７日（土）
　　　　　午前１０時～１１時

▼ところ　市役所から市道産業中央線を経由する
　　　　　コースです。
　　　　　※詳細は右記コース図を参照

▼たすきリレーについて
　主なリレーポイントは下記の通りです。
　◇みなと保育園
　◇第二中学校
　◇誠道公民館
　◇つばさ保育園

▼問い合わせ先
　子育て支援課育児支援係
　　　（☎４７－１０７７）

【オレンジリボンたすきリレー コース図】

昨年のオレンジリボン
　　　　たすきリレーの様子

17　平成２７年１０月



　環日本海地域の日本、韓国、ロシア、中国の都市代

表者が集まり、地方の視点から環日本海圏域の一体的

な発展や、将来の経済交流について話し合う会議が８

月２６日（水）に夢みなとタワーで開催されました。

　今年で２１回目を迎えるこの会議は、境港では３回

目の開催となり、圏域の経済交流についての発展方策

や観光振興について意見交換を行いました。

環日本海圏域の発展のために
　境港で環日本海拠点都市会議が開催

フ ォトニ ュ ースフ ォトニ ュ ース

　今年度、１００歳を迎えられる７人の皆さんへ、長

寿の記念品として、伯州綿で編まれたひざ掛けが贈呈

されました。

　代表して市長から記念品や祝状などを受け取られた

渡町の松本静
しずか

さんは、日ごろから折り紙やパズルなど

を楽しんでおられ、「みんなのおかげで長生きできて

いる。ありがとう」と話されました。

長寿１００歳、まだまだ元気！！
　記念に伯州綿のひざ掛けを贈呈

　９月１４日（月）、特定非営利活動法人 お菓子屋く

れぱすが運営する「くれぱすベーカリー」が上道町に

オープンしました。

　くれぱすベーカリーでは、障害福祉サービス就労継

続支援Ｂ型を利用している２０人が心を込めてパンを

作っています。営業時間は、月～金曜日の午前７時

３０分～午後５時３０分です。

焼きたてのパン、いかがですか？
　くれぱすベーカリーがオープン

　今回から隔年開催となり、第６回を迎える「みんな

で選ぶ境港の水産  加工大賞」が９月２６日（土）に

夢みなとタワーで開催されました。

　イベントには、市内の水産加工業者など１０社が参

加し、約1,100人の来場者が各社自慢の水産加工品

を試食しました。来場者による投票の結果、北陽冷蔵

㈱の『紅ずわいがにとシーフード入り完熟トマトのピ

ザコロッケ』が大賞に決定しました。

第６回水産加工大賞が決定！
　カニ、イカ、銀ザケなど加工品がずらり

市報さかいみなと　18



保健相談センターへ

　　　　お越しください
保健だより保健だより保健だより保健だより

催し物名 と　き 対　象 問い合わせ先

妊産婦・乳幼児

健康相談
10月20日（火）

9:30 ～ 12:00
（受付 9:30 ～
10:30）

妊産婦・
乳幼児と
保 護 者

健康推進課
☎ 47-1042
※母子健康手帳を持参

離乳食講習会 10月20日（火）

10:00 ～ 10:40
（5カ月～8カ月児）

10:50 ～ 11:30
（9カ月～1歳6カ月児）

５カ月～
１歳６カ月児
と保護者

健康推進課
☎ 47-1042
※母子健康手帳を持参

カウンセリング 10月21日（水）14:00 ～ 16:00 市　民
健康推進課
☎ 47-1043
※予約制

保健師の

ちょっと一言
　体の定期点検、受けてますか？

６カ月児健康診査

▼ 10 月 28 日（水）12:50、13:25

　平成 27 年 3 月生まれの幼児

▼ 11 月 11 日（水）12:50、13:25

　平成 27 年 4 月生まれの幼児

１歳６カ月児健康診査

▼ 10 月 29 日（木）12:50、13:25

　平成 26 年 3 月生まれの幼児

▼ 11 月 12 日（木）12:50、13:25

　平成 26 年 4 月生まれの幼児

３歳児健康診査

▼  11 月 26 日（木）12:50、13:25

　平成 24 年 10 月生まれの幼児

▼ 12 月 10 日（木）12:50、13:25

　平成 24 年 11 月生まれの幼児

　８月から特定健診や各種がん検診が始まっていま

す。いつ受けるか、計画は立っていますか？「自分

は大丈夫だから」「面倒くさいから」と未受診のま

まではないですか。

　健診は「大丈夫」な人が、「大丈夫でなくなる前に」

受診するから価値があるものです。異常が何もなけ

ればそれでよし。もし何かが見つかれば、早いほど

治療も早く終わります。早く気づけば生活習慣の見

直しで病気を防ぐこともできるのです。

　車の点検を考えてみましょう。特に異常がなくて

も定期点検を受けることが義務づけられていますね。

点検で小さな異常を見つけておくことで、大きな故

障を防ぐことができます。人間の体も同じことです。

小さな異常のうちに手を打っておくことで大きな病

気を防ぐことができます。

　７月の下旬に郵送した「各種健診・がん検診」の

受診券を確認してください。実施している医療機関

や料金が記載されています。早めに受診の予約を入

れてください。年に一度の体の定期点検です。必ず

「けんしん」を受ける習慣をつけましょう。

▼問い合わせ先

　健康推進課成人保健係（☎４７－１０４１）

竹安 顕
けん

大
た

 ちゃん（H27.2.19 生）と

お母さんの 里
さと

美
み

 さん（中野町）

今月のげんきちゃん

19　平成２７年１０月
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相談内容 と　き ところ・問い合わせ先

人 権 相 談
10 月  8 日（木）

11 月 12 日（木）
13：00 ～ 16：00

老人福祉センター ( 浜の里 )
( 問 ) 鳥取地方法務局米子支局
　☎２２－６１６１

行 政 相 談 第２金曜日 13：00 ～ 16：00

老人福祉センター ( 浜の里 )
( 問 ) 鳥取行政評価事務所
　　行政相談室
　☎ 0857-24-5542

心 配ごと相談 10 月  9 日（金） 13：00 ～ 16：00
老人福祉センター ( 浜の里 )
( 問 ) 社会福祉協議会
　☎４５－６１１６
※法律相談は予約が必
要です（初回優先）法 律 相 談

10 月 23 日（金）

10 月 30 日（金）
13：30 ～ 15：30

年 金ダイヤル

ねんきんダイヤル（一般的な年金相談）
　☎０５７０－０５－１１６５
（月～金曜日 8:30 ～ 17:15、第２土曜日 9:30 ～ 16:00）

ねんきん定期便専用ダイヤル
　☎０５７０－０５８－５５５
（月～金曜日 9:00 ～ 20:00、第２土曜日 9:00 ～ 17:00）

家庭児童相談 月～金曜日 8：30 ～ 17：15
子育て支援課
　☎４７－１０７７

子 育 て 相 談
毎日
「きらきら」土・日曜日を除く
「ひまわり」木曜日を除く

8：30 ～ 17：15
地域子育て支援センター
「きらきら」☎ 45-0116
「ひまわり」☎ 21-8103

青 少 年 相 談 月～金曜日 8：30 ～ 17：00
青少年育成センター
　☎４７－１０１４

ＤＶ（家庭内暴力）

電 話 相 談

◇心と女性の相談室　☎３１－９３０４
　受付時間：月～金曜日 8:30 ～ 17:15 ※緊急の保護には対応
◇夜間休日電話相談窓口　☎０８５８－２６－９８０７
　受付時間：夜間（毎日 17:15 ～ 8:30）、土日祝（8:30 ～ 17:15）

多重債務・法律

相  談  会
10 月 21 日（水） 13：30 ～ 16：00

米子コンベンションセンター
（問）市消費生活相談室
　☎４７－１１０６
※申し込みが必要です

（祝日は除く）

 境港市の人口

　　男　：16,994 人（＋ 28）
　　女　：18,320 人（－  4）
　合　計：35,314 人（＋ 24）
　世帯数：15,192 世帯（＋ 25）

　※平成 27 年 8 月末現在（）内は前月比

　※数値は外国人住民を含みます

一 

健
康
で
楽
し
く
働
き

　
　

 

明
る
い
家
庭
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う

一 

互
い
に
助
け
合
い 

　
　

 

だ
れ
に
も
親
切
に
し
ま
し
ょ
う

一 

き
ま
り
を
守
り

　
　

 

公
共
の
物
を
た
い
せ
つ
に
し
ま
し
ょ
う

一 

自
然
の
美
を
生
か
し

　
　

 

住
み
よ
い
環
境
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う

一 

豊
か
な
心
を
養
い

　
　

 

文
化
の
向
上
に
つ
と
め
ま
し
ょ
う

　
　
　

   　
　
　

〈
昭
和
45
年
11
月
３
日
制
定
〉

市 民 憲 章
くらしの相談日くらしの相談日

防災行政無線が聞き取りにくいときはテレフォンサービスをご利用ください！
　☎０１２０－４４５－０４０（フリーダイヤル）

□材料（４人前）
　○カニ（正味 50 g）

　○長芋 ( 240 g)

　○バター ( 大さじ１)　　　　

　○なめ茸瓶詰め

　　　　　 ( 大さじ３)

○酒　( 大さじ１)

○絹さや　（２枚）

水産課（☎ 47 － 1055  FAX 44 － 7957）

  ６

　９月から始まった紅ズワイガニ漁も順調に水揚げされ、

加工品や鮮魚店、飲食店にと、様々な形で皆様の食卓に届

きます。今年も１０月１１日の「水産まつり」や１月の「か

に感謝祭」などのイベントでも食の主役として、紅ズワイ

ガニが活躍します。カニ水揚げ日本一の境港に住んでいて

良かったと感じる季節で

す。

　今回は、紅ズワイガニ

と１０月から旬を迎える

長芋との逸品料理をご紹

介します。

お さ か な レ シ ピお さ か な レ シ ピ 紅ズワイガニと長芋のバター炒め

□作り方

　①カニは食べやすい大きさに、長芋は短冊に切り、絹

　　さやは塩ゆでしてから千切りにしておく。

　②フライパンにバターを溶かし、長芋を炒める。

　③次にカニ、なめ茸、酒を

　　入れてさっと手早く炒め

　　火を止める。

　④器に盛り絹さやをのせた

　　ら、出来上がり。
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