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◎住 所：〒684-00３３ 上道町２１７１番地１ 

◎T E L：0859-30-4823 

◎H P: https://sakai-himawari.jp 

◎受入年齢：生後 60日から就学前まで受入れ可 

■在籍状況(令和３年 4月 1日時点) 

0歳児：4名  1歳児：6名  2歳児：9名 3歳児：10名   

◎駐 車 場：約６台 

【延長保育 時間・料金】 

時間(月～金) 時間(土曜) 料金 

18：30～19：00 平日と同様 \３００ 

【保育料】※月額 

0-2歳 28,000円（非課税世帯は無償化対象） 

3-5歳 無償 

備考 

保育料は国の無償化および境港市第三子無償化に 

対応しております。 

きょうだい同時入園はきょうだい割引があります。 

２名同時は 10,000円引き 3名同時は 20,000円引きです。 

【年間行事予定】 

４月 入園式 

５月 不審者対応訓練 

６月 保育参加日・一斉公開日 

７月 七夕まつり 

８月 夏まつり 

９月 芋掘り 

１０月 運動会 

１１月 不審者対応訓練 

１２月 クリスマス会 

１月 発表会 

２月 豆まき会 

３月 お別れ会・卒園式 

★毎月の行事★ 

・身体測定・誕生会・食育の日・避難訓練 

★地域交流・世代間交流・園外活動★ 

・新さかい幸朋苑さんとの交流会 

・台場公園を利用した園外保育・園周辺の散歩 

【給食・おやつ】 

「安心」「美味しい」「手作り」を心掛け食を通して子ども達の成長

のお手伝いをしています。旬の野菜や境港産の魚をたくさん取り入

れ、また季節の行事食も味わえる献立にしています。お米は日南産

こしひかりを使用少し、玄米を残して精米しているので（七分つきご

飯）、カルシウムや鉄分が豊富です。 

園の給食で人気のメニューや、栄養士のおすすめレシピを玄関

で紹介しています。 

食物アレルギーの対応も医師の指示に従って除去食や代替食を

作り、除去があっても喜んで食べられるよう提供しています。 

食育活動＆クッキング パフェ・クッ

キー・お米研ぎ・おはぎ作り・梅干し・梅

シロップなどを作っています。また、園

庭の菜園で子ども達は、野菜を育て、

収穫を喜び合いながら、下ごしらえを

手伝い、給食に加えてもらい、いただき

ます。 

 

 

 

 

【諸費用】 

〇シーツ代：\3,500（入園時） 

〇日本スポーツ振興センター保険料：\300/年 

(3歳以上)  

○主食費：\2,000/月 ○副食費：\4,000/月 

○食育充実費：\500/月 ○特別教育費（スマイルシッ

プスポーツ）：\3,000/月 

【入園時に準備するもの】 

（共通） 

・通園カバン(園指定なし)・コップ 

(3歳未満) 

・エプロン・おしぼり 

（3歳以上児） 

・歯ブラシ 

【保育理念・保育目標】 

★保育理念★ 

一人ひとりに寄り添い、生きる力を育む。 

★保育目標★ 

1.自発的な活動を通して、自主性を育む。 

2.人との関わりの中で、思いやりの心を育てる。 

3.豊かな経験を通して、創造性を育む。 

4.基本的な生活習慣を身につける。 

.保護者との信頼関係を深める。 

境ひまわり保育園 

【ひとこと】 

「家族のようにあたたかな保育園」をコンセプトに日々

の保育を行っています。 

園庭が新しくなり、山や小川、池、畑、砂場そして芝生

の広場ができました。のびのびと遊ぶことができます。 

２歳以上のクラスは西日本初導入の『スマイルシップ

スポーツ』を行っております。元テニスプレーヤーの杉山

愛氏の母でありコーチを務めた杉山芙紗子氏により開

発された特別な教育プログラムです。スポーツを楽しみ

ながら、 子どもの身体的・精神的・知的能力を向上さ

せ、「人間力＝生きる力」を培うことを目指しています。ま

た、このプログラムの指導を通して、保育者も共に学ん

でいます。 

令和３年度から、英語を遊び活動の中に取り入れて

います。 

ICTを活用し、保護者の方との連絡が便利になり、ア

プリの連絡帳に写真を添付して、家庭と保育園との保育

に関する連携を図っています。 



境

【食育活動】毎日水やりをして育てた夏野菜を子ども達が収穫し、給食でいただきました。日々

の保育では、野菜の皮むきや食材ほぐしのお手伝いをしています。

梅シロップ、梅干し作り・クッキー作り、クリスマスにはケーキのトッピングなどクッキング活

動を楽しく行っています。

先生みて～ お菓子つれたよ！

（夏祭り）

【スマイルシップス

ポーツプログラム】

アクアタイムで休息

と水分補給をしメリ

ハリをつけながら体

を動かしていきます。

サークルタイムでは

その日を振り返り、

自分の気持ちや意見

を表現します。
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わ り 保育 園

滑り台楽しい♡

（お台場公園へのお散歩）
すいか 大きいね、かたいね！

（夏の食育フェス‼）

なす、オクラ、ゴーヤみんな大

きくな～れ

たくさんお日様にあたって、すっぱく

な～れ！おにぎりにして食べました。


