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◎所 在 地：〒684-00４１ 中野町１６８番地 

◎T E L：0859-42-3553 

◎受入年齢：生後１１ヶ月から就学前まで 

■在籍状況(令和６年４月１日時点)  

1 歳児：１４名 2 歳児：１１名  

3 歳児：１８名 4 歳児：１９名 5 歳児：２２名 

◎駐 車 場：約 40 台 

【延長保育 時間・料金】 

 時間(月～金) 時間(土曜) 料金 

標準 

時間 
18:３１～1９:00 

平日と同様 

\１００/３０分 

短時間 

７：３０～ ８：２９ \１００/1 時間 

16：３１～1８：３０ \１００/1 時間 

18：３１～1９：00 \１００/３０分 

【年間行事予定】 

４月 入園・進級式・遠足（子どものみ）・銀鮭集会 

５月 
お相撲大会・国際交流活動 

上道地区市民運動会参加 

６月 
個人懇談会・お魚隊始動 

親子交通安全教室 

７月 プール開き・七夕集会・マグロ集会 

８月 夏祭り 

９月 敬老の集い・上道公民館祭作品展示 

１０月 運動会・遠足(子どものみ） 

１１月 魚料理に挑戦・カニ集会 

１２月 生活発表会・クリスマス会 

１月 お正月遊び 

２月 節分・個人懇談会 

３月 ひなまつり・お茶のけいこ披露・お別れ会・卒園式 

★毎月の行事★ 

誕生会・避難訓練・交通安全指導・身体測定・食育の日 

野菜配送・ノーメディアウィーク・親子貸出絵本 

★地域交流・世代間交流・園外活動★ 

漁師交流・カニ船出漁式参加・遠足(徒歩・鬼太郎列車利用) 

地域の先生を招いた交流(お茶のお稽古・ボール運動) 

境港総合技術高校の福祉科との交流 

あがりみちデイサービス訪問や園に迎える・中学生体験活動 

【給食・おやつ】 

自園で調理を行うため子どもたちの園生活にとても密着しており、 

調理中に食材から漂ってくる美味しそうな匂いは子どもたちの空腹感

を刺激します♪ 

○食材に触れることを大事にし、五感を通して食への興味関心を持つ 

○空腹を感じることが食欲に繋がります 

○地産地消を意識した献立を作成 

★食育活動 

「楽しくたべよう！」をテーマに、毎日給食に提供される食材に直接

触れ、匂いを嗅ぐ、食材の特徴を知る、また毎月 1歳児から 5歳児ま

で年齢に沿った調理体験を計画し実施しています。 

クッキング活動はエプロン、マスク、三角巾を付けることや調理器具

を使うこともうれしく、食材に直接触れながらする活動が大好きです。

実体験の積み重ねは、「楽しく食べる！」につながっています。園の畑

では子どもたちが野菜を育て、子どもたちが収穫し、給食に取り入れ

ています。収穫の喜びも「楽しくたべる！」事にも繋がる実体験になっ

ています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【諸費用】 

（共通） 

〇日本スポーツ振興センター保険料：\240 

〇おたより袋：￥２９０ 

 （1・2 歳児）              （３歳以上児）                       

〇カラー帽子：￥1,１５０      〇副食費：\4,500/月                

〇体操服上下：\4,６00 

〇カラー帽子：\1,1６０ 

【入園時に準備するもの】 

（共通） 

通園かばん ・昼寝用布団・手拭タオル・コップ・絵本袋・着替え一式 

（１・２歳児） 

食事用エプロン・口拭きタオル・紙パンツ・ビニール袋・箱ティッシュ 

【保育理念・保育目標】 

★保育目標★ 

「心も体も元気なあがりみちっこ」 

★目指す子ども像★ 

・しっかり遊ぶ子ども 

・よく考え工夫する子ども 

・思いやり、感謝する子ども 

・認め合い、力を合わせる子ども 

～やってみよう！がんばろう！たのしもう！～ 

幼児期は、生涯にわたる人間形成の基礎を培うとても重要な時期

です。その生活時間の大半を過ごす場である保育園生活。また、幼

児期は遊びを中心とした生活から体験を通して学びを積み重ねて

いく生活が特徴です。子どもが現在をもっともよく生き、望ましい未

来をつくりだす力の基礎を培うために、安心、安定し、居心地の良い

環境の下で、成長に必要な経験が得られるよう保育の質の向上に

つとめています。 

あがりみち保育園 

地域の様々な特色を保育に取り入れています。 

人との関わりの中で心動かされる体験を得ることが 

人への信頼感や愛されているという実感、 

そして自尊感情を高め、心の豊かさを育んでいます。 

一日の大半を保育園で過ごす子ども達にとって居心地 

の良い場であることを目指し、子どもも保育士も 

あがりみち保育園の合言葉である 

「やってみよう！がんばろう！たのしもう！」を 

園内に響かせている活気ある保育園です。 

【ひとこと】 



９ 

遊ぶ子 

 

よく考え 

工夫する子ども 

“自分にもできそう” 
 “おもしろそう”という 
気持ちを大切にしています。 

友達と一緒に“楽しい”を味わいます。
心が弾み、「今度もまた楽しいことを 
見つけたい」と遊びを広げていきます。 

ちょっと難しいことにもチャレンジ！ 
繰り返すとどんどんできるようになり 
やる気に繋がっていきます。 

 

思いやり 

感謝する子ども 

しっかり 

遊ぶ子ども 

保育目標 

心も体も元気なあがりみちっ子 

国際交流 

食育活動 

認め合い 

力を合わせる子ども 

おさかな隊の活動 

地域交流 


