
 

アンコンシャス・バイアス（無意識の思い込み） 意識・行動アンケート 

実施時期：令和６年１０月～令和７年２月 

対象者 ：市民（地区人権学習講座  回答数 ８１人） 

 

意識と行動（実際の思い 含む）の違いについて 

番号 内      容 そう思う 

（意識） 

そうしている、

実際はそのよう

になっている 

(行動) 

１ 子どもの担任との連絡は母親の役割であると思う １０％ ５２％ 

２ 会合で、お茶を出したり、後片付けをしたりするのは女性

の役目である 

１１％ ４９％ 

３ 共働きにおいて、男性は、家庭よりも仕事を優先すべきと

思う 

１４％ ４８％ 

４ 自治会や町内会の重要な役職（代表等）は、男性がするの

がよいと思う 

１５％ ４６％ 

５ 実の親、義理の親に関わらず、親の介護は女性がするのが

よいと思う 

１０％ ４６％ 

６ 共働きで、子どもの具合が悪くなった時、母親が看病する

のがよいと思う 

３０％ ４４％ 

７ 女性は、正規雇用にこだわらず、事務作業などの簡単な仕

事をするのがよい 

４％ ４２％ 

８ 日ごろの親戚づきあいや近所づきあいは、妻にまかせるの

がよいと思う 

９％ ４０％ 

９ 仕事より、育児を優先する男性は、仕事へのやる気が低い

と思う 

６％ ３７％ 

１０ 職場において、男性に求める能力と女性に求める能力は違

うと思う 

４７％ ３３％ 
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