
聴こえの相談会資料 

 

きこえのチェックシート 

当てはまる項目にチェックしてください 

 □ 会話をしているときに聞き返すことがよくある 

 □ 後ろから呼びかけられると気付かないことがある 

 □ 聞き間違いが多い 

 □ 見えないところからの車の接近に全く気付かない 

 □ 話し声が大きいと言われる 

 □ 集会や会議など数人の会話でうまく聞き取れない 

 □ 電子レンジの「チン」という音やドアのチャイムの音が聞こえにくい 

 □ 相手の言ったことを推測で判断することがある 

 □ 騒音の多い場所や大きくうるさい音のする場所で過ごすことが多い 

 □ 家族にテレビやラジオの音量が大きいと言われることがある 

 

         チェックの数の合計    個 

   0 ~ 2 個：気になることがあれば耳鼻科受診しましょう 

   3 ~ 4 個：一度、耳鼻科受診してみてはいかがでしょうか 

   5 個以上：できるだけ早く耳鼻科受診をお勧めします 

引用：日本補聴器工業会 HP ニュースレター  


