
 

 

                

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

境港のお魚＆やさい愛
アイ

ディアレシピ 

 
 

令和７年度        

境港市学校給食センター 

9 月の給食費の口座振替日は９月３０日（火）です。便利な口座振替を利用しましょう。 

鳥
取
県
学
校
給
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キ
ャ
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な
し
っ
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９月の給食目標は、「じげの食べものを知ろう」。鳥取県内の食べものをたくさん取り入れ、

給食時間の訪問指導や掲示物を活用して、子どもたちにしっかりと PR していきます。 

 

ごはん 
中海の海藻を肥料に
して育った「海藻米」を
使っています。 
もちもちした、甘みのある
ごはんです。 

牛乳 
地元生まれの

の良質な牛乳。

ほのかな甘みが

たまりません。 

境港サーモン 
脂がのった、肉厚の、 

境港自慢の味です。 

 ９月１２日は 

“とっとり県民の日”に合わせて、鳥取県の学校給食では「とっとりの味 学校給食～みんなで育も

う ふるさとの味～」と題し、子どもたちに、鳥取県の豊かな自然の恵みに感謝し、鳥取県のおいしい食材

を味わうことで、ふるさとをもっと好きになってほしいと願い、毎年特別献立を実施しています。 

境港市では、９月 12 日（金）に「とっとり県民の日献立」を計画しています。 
砂丘らっきょう 
透きとおるような白
さから、「砂の宝石」
とも呼ばれています。 

〇ごはん     〇牛乳 

〇  

〇  

〇長いもごろごろスープ 

〇二十世紀梨ゼリー 

とっとり県民の日の献立 

１２日の他にも、境港市では、毎月１９

日「おさかな王国 境港の日」として、地

元のおいしい魚が登場します。９月は

“はまち”です。お楽しみに！ 

白ねぎ 
境港の、柔らかい砂
地で育った、色白の甘
みの強い白ねぎ。  
給食では毎回地元
のものを使っています。 

【募集期間】 令和７年８月２８日（木）～９月２４日（水）    【応募対象者】 市内小学５年生～中学３年生 

【応募料理】 境港市でとれる魚や野菜を使った料理       【応募用紙】 学校にあります。 

【賞 品】 優秀作品に「みなとまちこ詰め合わせセット」 

二十世紀梨 
全国一位の生産

量を誇る、旬の果
物。今回はゼリーで
いただきます。 

※お問い合わせは、鳥取県学校給食会の 
ホームページへ 


