
1

第９期高齢者福祉計画・介護保険事業計画の進捗状況

市町村は、高齢者が可能な限り住み慣れた地域で、その有する能力に応じて自立した日

常生活を営むことができるよう、医療、介護、介護予防、住まい及び自立した日常生活の

支援が包括的に確保される体制を整えるべく、目標達成に向けた活動を継続的に改善し続

け、保険者機能を強化していくことが求められています。

目標達成に向けた活動においては、適切な進捗管理が重要になります。例えば、計画に

記載したサービスごとの見込量と実際の利用状況が乖離していた場合、新たな取組を加え

なければ乖離が広がり、計画が形骸化してしまうおそれがあります。計画に記載したとお

り取組を実施したとしても、その取組により地域課題が必ずしも解決しているとは限りま

せん。したがって、市町村は、取組の進捗状況を確認しながら地域課題の改善程度や新た

な課題を把握して、取組や目標の修正を検討する必要があります。着実に目標に近づいて

いくためには、介護保険事業計画に記載した目標に向けた取組の実行、及び評価と見直し

を繰り返し行うことが求められます。

そこで、９月末時点での第１号被保険者数及び認定者数の実績と計画を比較するととも

に、令和５年度末までの給付実績を分析し、計画の進捗状況を確認します。
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１－１．被保険者数、認定者数の推移

第1号被保険者数は令和２年度以降しばらく横ばいが続き、その後徐々に減少に転じる

と予測されていましたが、令和４年度まで微増が続き、令和５年度に減少に転じました。

以降は緩やかに減少していくと予測されます。また認定者数は令和元年度の 2,194 人から

令和 6年度の 2,275 人へと、過去 5年間で 81人（約 3.7％）増加し、認定率は 20.3％

から 21.0％へと、年々上昇しています。介護度では、軽度認定者が増加傾向です。

■第1号被保険者・認定者数の推移 〔単位：人〕

令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度

1号被保険者数 10,802 10,872 10,887 10,907 10,861 10,839

認定者数(1号) 2,194 2,226 2,237 2,249 2,247 2,275

要支援計 723 769 772 768 773 803

要支援1 364 395 411 402 392 410

要支援2 359 374 361 366 381 393

要介護計 1,471 1,457 1,465 1,481 1,474 1,472

要介護1 400 396 410 414 404 433

要介護2 346 329 343 331 327 312

要介護3 277 270 277 252 239 232

要介護4 230 249 239 281 268 267

要介護5 218 213 196 203 236 228

認定率 20.3% 20.5% 20.5% 20.6% 20.7% 21.0%

資料：「介護保険事業報告」（各年度９月末時点）
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１－２．被保険者数、認定者数の計画値との比較（令和６年９月末時点）

■第１号被保険者数

第 1号被保険者数は令和２年度をピークに、その後は減少すると見込んでいましたが、

令和４年度の 10,907 人まで増加が続き、以降減少しています。前期高齢者は令和 3年

度が最も多い人数でしたが、後期高齢者のピークは令和 12年度となる見込みです。

R1 R２ R3 R4 R5 R6

合計 10,869 10,925 10,841 10,818 10,797 10,899

前期高齢者 5,184 5,158 4,922 4,761 4,603 4,654

後期高齢者 5,685 5,767 5,919 6,057 6,194 6,245

合計 10,802 10,872 10,887 10,907 10,861 10,839

前期高齢者 5,113 5,123 5,132 4,960 4,708 4,518

後期高齢者 5,689 5,749 5,755 5,947 6,153 6,321

合計 99.4% 99.5% 100.4% 100.8% 100.6% 99.4%

前期高齢者 98.6% 99.3% 104.3% 104.2% 102.3% 97.1%

後期高齢者 100.1% 99.7% 97.2% 98.2% 99.3% 101.2%

計画値
（人）

実績値
（人）

対計画比

■要介護・要支援認定者数

平成３０年度から令和２年度の第７期計画では、認定者数が伸びたため、令和３年度か

らの第８期計画策定時に見直しを行いました。令和３年度以降はほぼ計画通りに推移して

います。

R1 R２ R3 R4 R5 R6

合計 2,136 2,162 2,206 2,222 2,254 2,282

要支援認定者 578 576 758 763 772 778

要介護認定者 1,558 1,586 1,448 1,459 1,482 1,504

合計 2,194 2,226 2,237 2,249 2,247 2,275

要支援認定者 723 769 772 768 773 803

要介護認定者 1,471 1,457 1,465 1,481 1,474 1,472

合計 102.7% 103.0% 101.4% 101.2% 99.7% 99.7%

要支援認定者 125.1% 133.5% 101.8% 100.7% 100.1% 103.2%

要介護認定者 94.4% 91.9% 101.2% 101.5% 99.5% 97.9%

実績値
（人）

対計画比

計画値
（人）

■要介護・要支援認定率

要介護・要支援認定者数同様、令和３年度以降ほぼ計画通りに推移しています。

R1 R２ R3 R4 R5 R6

計画値 19.7% 19.8% 20.4% 20.5% 20.9% 20.9%

実績値 20.3% 20.5% 20.6% 20.6% 20.7% 21.0%

対計画比 103.4% 103.4% 101.0% 100.4% 99.1% 100.2%
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２－１．サービス利用者数について

①施設・居住系サービスの利用者数
施設、居住系サービスともに新たな施設整備がなく、大きな増減なく推移しています。
施設サービスの介護医療院は、８期計画で見込んでいたほど利用者が増えず、４割程度
の実績に留まっており、9期計画では見直しを行いました。

R3 R4 R5 R3 R4 R5
4,584 4,716 4,716 4,328 4,471 4,523

(94%) (95%) (96%)
1,668 1,668 1,668 1,596 1,558 1,588

(96%) (93%) (95%)
6,252 6,384 6,384 5,924 6,029 6,111

(95%) (94%) (96%)
※カッコ内は対計画比

合計

実績値（人）計画値（人）

施設サービス

居住系サービス

【施設・居住系サービスのサービスごとの利用者数】

R3 R4 R5 R3 R4 R5

介護老人福祉施設 1,644 1,668 1,668 1,660 1,761 1,825
地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 348 348 348 354 354 365

介護老人保健施設 1,872 1,932 1,932 2,038 2,053 2,010

介護医療院 720 768 768 276 303 323

特定施設入居者生活介護 480 480 480 425 402 442

認知症対応型共同生活介護 1,188 1,188 1,188 1,171 1,156 1,146

実績値（人）計画値（人）

②在宅サービス（訪問系）の利用者数

訪問系サービスのうち、訪問入浴介護と訪問リハビリテーションの利用者数の実績は計
画を上回っています。特に、訪問リハビリテーションはこれまでの実績と比べても大幅な
伸びが見られます。

R3 R4 R5 R3 R4 R5
訪問介護 3,348 3,348 3,456 3,459 3,611 3,735
訪問入浴介護 48 48 48 100 70 80
訪問看護 3,696 3,732 3,840 3,332 3,532 3,674
訪問リハビリテーション 360 360 372 646 732 818
居宅療養管理指導 1,848 1,872 1,956 1,805 1,852 2,073

実績値（人）計画値（人）
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③在宅サービス（通所系）の利用者数

通所系サービスはほぼ計画通りの実績となっております。軽度認定者の増加に伴い、地

域密着型通所介護、通所リハビリテーションは利用人数が増加しています。

R3 R4 R5 R3 R4 R5
通所介護 3,492 3,456 3,432 3,599 3,578 3,466
地域密着型通所介護 936 972 972 854 909 1,062
通所リハビリテーション 3,780 3,816 3,852 3,767 3,808 3,855

実績値（人）計画値（人）

④その他サービスの利用者数

住宅改修については、実績が計画を下回っています。短期入所生活介護の利用者は、実

績が計画を上回っています。福祉用具貸与と介護予防支援・居宅介護支援は、認定者数の

増加に伴い利用人数が増えています。

R3 R4 R5 R3 R4 R5
短期入所生活介護 672 708 732 813 805 853
短期入所療養介護（老健） 12 12 12 74 120 107
福祉用具貸与 10,812 11,064 11,376 11,309 11,975 12,130
特定福祉用具販売 168 180 180 165 191 171
住宅改修 156 156 156 105 131 141
介護予防支援・居宅介護支援 14,280 14,400 14,736 14,466 15,347 15,403

実績値（人）計画値（人）

⑤地域密着型サービスの利用者数

定期巡回・随時対応型訪問介護看護は、計画の半数程度の利用しかない状態が続いてい

ます。また、夜間対応型訪問介護は市内に事業所はありませんが、実績が令和３年度に初

めてありました。小規模多機能型居宅介護は実績が計画を下回っており、令和 5年度末に

１事業所が廃止となりました。

R3 R4 R5 R3 R4 R5
定期巡回・随時対応型訪問介護看護 144 156 156 75 86 59
夜間対応型訪問介護 - - - 9 12 12
認知症対応型通所介護 300 312 312 286 302 322
小規模多機能型居宅介護 1,116 1,140 1,152 1,038 1,024 969

実績値（人）計画値（人）
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２－２．総給付費について

サービス利用者数等の増減に伴い給付費も増減しています。実績は計画を下回っていま

すが、総給付費は徐々に増加し、第１号被保険者一人あたりの給付費も伸びています。

単位:円 R3 R4 R5

総給付費（計画値） 3,491,543,000 3,555,519,000 3,599,524,000

総給付費（実績値） 3,375,166,097 3,431,048,338 3,501,984,455

施設サービス（円） 1,283,349,647 1,326,047,262 1,357,081,425

介護老人福祉施設 482,587,972 504,633,353 542,033,303

地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 105,917,145 107,473,664 107,304,351

介護老人保健施設 596,058,888 603,781,652 591,191,689

98,785,642 110,158,593 116,552,082

介護療養型医療施設 - - -

居住系サービス（円） 372,788,014 370,110,122 381,476,073

特定施設入居者生活介護 72,063,231 70,375,159 83,060,319

認知症対応型共同生活介護 300,724,783 299,734,963 298,415,754

在宅サービス（円） 1,719,028,436 1,734,890,954 1,763,426,957

訪問介護 382,767,171 390,255,460 428,386,320

訪問入浴介護 5,757,903 3,405,490 3,284,584

訪問看護 111,723,124 116,389,462 116,458,985

訪問リハビリテーション 18,360,187 21,301,346 26,528,860

居宅療養管理指導 13,978,836 13,137,140 14,692,311

通所介護 329,594,329 320,194,526 303,112,789

地域密着型通所介護 49,663,358 48,465,931 63,506,711

通所リハビリテーション 193,729,362 195,487,844 200,740,812

短期入所生活介護 64,922,318 58,447,583 59,995,522

短期入所療養介護（老健） 4,459,815 8,190,583 9,078,419

福祉用具貸与 126,924,111 136,912,425 135,272,996

特定福祉用具販売 5,371,426 5,440,084 4,967,426

住宅改修 6,904,475 9,213,737 10,603,375

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 10,309,719 13,011,530 9,356,116

2,138,787 2,556,009 2,528,982

認知症対応型通所介護 28,822,691 26,294,534 27,863,546

小規模多機能型居宅介護 194,866,795 195,557,560 173,256,786

介護予防支援・居宅介護支援 168,734,029 170,629,710 173,792,417

96.7% 96.5% 97.3%

第1号被保険者1人あたり給付費 310,018.0 314,573.1 322,436.6

実績値

介護医療院

夜間対応型訪問介護

対計画比(実績値／計画値)
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３．介護予防・日常生活支援総合事業（地域支援事業）について

令和５年度の介護予防・日常生活支援総合事業の実績は、ほぼ計画どおりです。

一方で、地域包括支援センター運営事業費等からなる包括的支援事業の実績は計画を大幅に

上回っています。

〔地域支援事業費〕

計画値（円） 実績値（円）

R３ R４ R５ R３ R４ R５

介護予防・
日常生活支援総合事業

105,226,000106,637,000109,175,000105,721,091109,965,757111,199,686

包括的支援事業 75,132,000 76,139,000 77,952,000 96,809,637100,882,410 98,021,439

任意事業 7,373,000 7,432,000 7,650,000 6,529,896 6,626,869 7,329,739

地域支援事業費見込額
計

187,731,000190,248,000194,777,000209,060,624217,475,036216,550,864


