
今和3年度 第3回

境港市国民健康保険運営協議会

日 時 今和4年2月 24日 (木)

午後 1時30分～

場 所 境港市役所 第一会議室



～～～ 日  稲邑～～～

|。 開 会

2.会長あいさつ

3.市民生活部長あいさつ

4.委員出席状況報告

5。 議事録署名委員の選任

6.報告事項

(|)今和3年度境港市国民健康保険費特別会計決算見込について(1頁 )

(2)今和4年度境港市国民健康保険費特別会計予算 (案)について(3頁 )

(3)特 定健康診査。特定保健指導の実施状況及び実施計画 (案)について(7頁 )

(4)特定健康診査未受診者対策事業の実施状況及び実施計画 (案)について(9頁 )

7.そ の 他

8。 閉 会
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《参考》

◎被保険者数の推移

境 港 市 国 民健 康 保 険 の状 況

※ 平成29～今和2年度は年度平均、今和3～4年度は見込み数

◎国民健康保険税の状況

◎保険給付費の状況

(療養給付費+療養費+高額療養費+高額介護合算療養費)

(単位 :人、%)

(単位:千 円、%)

(単位:千 円、円)

区  分
平成29年度 平成30年度 今和元年度 今和2年度 今和3年度見込 今和4年度予算

人数 前年しヒ 人数 前年しヒ 人数 前年しヒ 人数 前年LL 人数 前年しヒ 人数 前年Lヒ

一  般 6,945 96。 |% 6,732 96.9% 6,499 96.5% 6,261 96.3% 6,166 98.5% 5,988 97.10/0

退  職 148 52.7% 66 44.6% !6.7% 0 0 0
計 7,093 94.5% 6,798 95。8% 6,510 95.8% 6,26! 96.2% 6,166 98.5% 5,988 97.!%

区 分
今和元年度決算 今和2年度決算 今和3年度見込 今和4年度予算

決算額 徴収率 決算額 徴収率 見込額 徴収率 予算額 徴収率
一般現年分 585,l13 95.07 560,073 95.86 550,024 95.00 511,160 95。90
一般繰越分 35,628 19.61 34,535 22.06 21,322 16.38 24,330 22.06
退職現年分 702 89。 44 0 0 0

退職繰越分 l,452 33.99 983 40。 84 395 27.81 338 40。 !9

計 622,895 595,591 571,741 535,828

区  分
今和2年度決算 今和3年度見込 今和4年度予算

決算額 l人 当たり金額 見込額 l人 当たり金額 予算額 1人当たり金額

一  般 2,370,392 378,596 2,415,979 391,823 2,437,322 407,034
退  職 3 0 4

計 2,370,395 2,4:5,979 2,437,326

区 分 今和3年度 今和4年度 増 減 備  考

基礎額 833,569 8:4,809 ▲ 18,760 2.3%減少 (被保険者数の減少による)

加算・減算 ▲ 36,447 ▲ 42,237 ▲ 5,790 高額医療費負担金等

激変緩和 0 0 0

納付金総額 797,!22 772,572 ▲ 24,550

◎国民健康保険事業費納付金の推移 (単位:千 円)

◎単年度実質収支の推移

(収入―支出)(収入は基金繰入及び繰越金、支出は基金積立金及び償還金を除く。)          (単 位:千 円)

区  分 平成28年度 平成29年度 平成30年度 今和元年度 今和2年度 今和3年度見込

収  入 4,913,042 4,486,581 3,801,056 3,493,513 3,371,938 3,347,973

支  出 4,659,757 4,262,675 3,745,765 3,526,033 3,378,234 3,291,235

実質収支 253,285 223,906 55,29! ▲ 32,520 ▲ 6,296 56,738

基金残高 39,982 202,771 358,605 303,468 303,471 319,946
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今和3年度 特定健康診査・特定保健指導実施状況について

|.特定健康診査について

① 健診期間  今和3年8月 1日 ～今和4年 1月 31日

② 実施機関及び委託料
○市内医療機関            済生会病院   6,903円

上記以外    8,380円
○保健相談センター(検診車)      保健事業団   6,480円
※年間で休日3回、平日5回実施

○貧血検査を全員に実施        医療機関     240円
保健事業団    248円

③ 個人負担金    500円 (40オ無料)

④ 受診状況
対象者 受診者 受診率

平成29年度 5,274人 |,229人 23.3%
平成30年度 5,521人 |,354人 24.5%
今和元年度 4,822人 |,239人 25。7%
今和2年度 5,171人 |,150人 22。2%
今和3年度 5,200人 |,481人 28.4%

2.特定保健指導について

① 実施期間
今和3年8月 ～今和3年 10月

(今和2年8月 ～今和3年 1月 健診受診者の評価)

今和3年 10月 ～

(今和3年8月 ～今和4年 1月 健診受診者の初回面談)

R4.1月 末見込み

②実施機関

③個人負担金

④実施状況

直 営

な し
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対象者 受講者 実施率

平成29年度 127人 6人 12.6%
平成30年度 134人 3人 9.7%
今和元年度 133人 0人 7.5%
今和2年度 60人 3人 21。 6%
今和3年度 84人 26人 30。 9%



今和4年度 特定健康診査・特定保健指導実施計画につぃて

l.特定健康診査について

① 健診期間        今和4年8月 1日 ～今和5年 1月 31日

② 実施機関及び委託料
○市内医療機関            済生会病院   6,903円

上記以外    8,380円
○保健相談センター(検診車)      保健事業団   6,480円
※年間で休日3回、平日4回実施

○貧血検査を全員に実施        医療機関     240円
保健事業団    248円

③ 個人負担金    500円 (40オ無料)

2.特定保健指導について

① 実施期間
今和4年4月 ～今和4年6月

(今和3年8月 ～今和4年 1月 特定保健指導初回面談者の評価)

今和4年 10月 ～

(今和4年8月 ～今和5年 1月 健診受診者の初回面談)

② 実施機関        直 営

③ 個人負担金       な し
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今和3年度 特定健康診査未受診者対策事業の実施状況につぃて

|.特定健診未受診者への受診勧奨通知
① 実施内容

連続受診者を除いた特定健診対象者ごとに、今年どれだけ健診を受けようと思っている
のか(受診確率)、 受診勧奨でどれだけ反応するのか(反応確率)、 健康に対する考え方
(健康意識)を 明らかにし、対象者の特性に合わせた通知を送付する。

② 対象者及び実施状況
R3.9.30   1回 目通知発送

対象者 割合
頑張り屋さん 109人 2.7%
趙配性さん 208人 5。 |%
甘えん坊さん 200人 4.9%
面倒くさ力雨り屋さん 188人 4.7%
未経験者 3,338人 82.6%

計 4,043人

R3.12.1  2回 目通知発送 (送付時点未受診者3,979人)

2.節 目年齢受診勧奨
① 実施内容

・健診スタート年齢である40歳に対し、全戸訪間による受診勧奨
・健診の習慣化をはかるため、41歳への電話等での受診勧奨
。65歳 (特に医療機関未受診者)への訪間や電話等による受診勧奨

② 実施状況

3.みなし健診
① 実施内容

医療機関を受診している特定健診未受診者について、治療のための検査データを
情報提供していただくことにより、特定健診を受診したとみなし、受診率を向上させる。

② 対象者及び実施状況
R4.2.8   対象者515人にみなし健診の案内を送付。

9

R4.2.3現在受診者

訪問。電話31人、ポスティング4人

電話37人、ポスティング15人

訪問。電話46人、ポスティング9人



今和4年度 特定健康診査未受診者対策事業の実施計画について

|.特定健診未受診者への受診勧奨通知
① 実施内容
人工知能を用いてデータ分析をし、対象者の特性(健康意識等)を明らかにしたうえで、
特性等に合わせた効率的。効果的な受診勧奨を行う。受診率を上げるためには
「連続受診者」を増やすことが重要であるため、今和3年度に引き続き勧奨を行うことに
より「未経験者の掘り起こし」と「受診の定着」を図る。

②対象者及び実施計画
1回 目通知:対象者の特性(健康意識等)にあわせて計7つのグループに分ける
頑張り屋さん
だ配性さん

甘えん坊さん

面倒くさがり屋さん

生活習慣病のレセプトがない健診未経験者
生活習慣病のレセプトがある健診未経験者

前年度国保カロ入者

2回 目通知 :送付時点未受診者

2.節 目年齢受診勧奨
実施内容
。健診スタート年齢である40歳に対し、全戸訪間による受診勧奨
。健診の習慣化をはかるため、41歳への電話等での受診勧奨
。65歳 (特に医療機関未受診者)への訪問や電話等による受診勧奨

3。 みなし健診

実施内容

医療機関を受診している特定健診未受診者について、治療のための検査データを

情報提供していただくことにより、特定健診を受診したとみなし、受診率を向上させる。
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