
                                                                                         

 

 

 

 

 

    

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

情報紙 

２０２４年５月 

さわやかな風の中、子どもたちの成長を楽しんでいるように、こいのぼりが 

元気よく大空を泳いでいます。新緑の季節、お外での遊びをおもいきり楽しみ 

たいですね。 

 

 

公民館に「ひまわり」のおもちゃを持っていきます。 

５月２４日（金） 外江ふれあい会館 

10 時００分～11 時 30 分 
 

・１１時頃から絵本の読み聞かせや手遊びをします        

・10 時 30 分から「巡回型子ども服リユース事業」  

         

きらきら☆ひまわり だより  

 

◎ ひまわり ◎ 

「おおきくなったね！」 

とき ５月１４日（火） 

10 時 30 分～11 時 30 分 

内容 ５月生まれの誕生会 

歌、絵本、パネルシアター 

身体計測、手形・足形 

対象 乳幼児と保護者 

※誕生児以外でも参加できます 

こそだて 

相談ひろば 

と き ６月４日（火） 

ところ 境港市保健相談センター 

持ち物 母子手帳、歯ブラシ 

申込み ４７－１０４２ 

       （健康づくり推進課） 

○ 乳幼児相談会 

歯科・栄養・健康の相談ができます 

９時３０分～１２時００分 

（受付は１１時００分まで） 

 

○ 離乳食講習会  

講習会、調理のデモ、試食（大人のみ） 

・はじめてさんの離乳食       ・2 回食、3 回食のなるほど離乳食 

（離乳食をはじめる前のお子さん向け）  （離乳食開始後のお子さん向け） 

１０時００分～１１時００分     １１時００分～１２時００分 

助産師、保健師、 

歯科衛生士、 

栄養士に 

相談できます！ 

 

巡回子育てプレイランド 

ゴールデンウィーク後の休館について 

次の日「ひまわり」はお休みします。 

5 月 10 日（金） 

 「きらきら」は、カレンダー通り開館します。 

◎ ひまわり ◎ 

「0 歳さんあつまれ～！」 

とき 5 月２１日（火） 

10 時 30 分～１１時 3０分 

内容 月齢に応じたグループに分かれ 

交流、離乳食や発達などの相談、

身体計測、手形・足形 

対象 満 1 歳までの子どもと保護者 

定員 ２５組 

申込 １日（水）～１７日（金） 

 

 

☆ きらきら ☆ 

「いも苗植え」 

とき 5 月１６日（木） 

10 時００分～１１時 3０分 

雨天の場合は５月２３日（木） 

内容 さつまいもの苗植え、 

ミニミニ運動会 

対象 乳幼児と保護者 

定員 ３０組 

申込 １日（水）～１４日（火） 

 



1 2 3 4

10:45 親と子どもの劇場 ひまわり 休館日 きらきら 休館日 きらきら 休館日

10:45 朗読なぎさ会

5 6 7 8 9 10 11

きらきら 休館日 きらきら 休館日 10:30 ひまわりタイム 10:45 親と子どもの劇場 ひまわり 休館日 ひまわり 臨時休館日 きらきら 休館日

10:30 つくってあそぼう

12 13 14 15 16 ファミサポちょっと預かり 17 18

きらきら 休館日 10:30 おおきくなったね 10:45 親と子どもの劇場 ひまわり 休館日 10:45 おはなしポケットの会 きらきら 休館日

10:30 きらひまサークル 10:00 いも苗植え

19 20 21 22 23 24 25

きらきら 休館日 10:30 ０歳さんあつまれ 10:45 親と子どもの劇場 ひまわり 休館日 10:45 おしゃべりたんぽぽ きらきら 休館日

10:00 巡回プレイランド

26 27 28 29 30 31

きらきら 休館日 10:30 ひまわりタイム 10:45 親と子どもの劇場 ひまわり 休館日

土曜日日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

 

ひまわり きらきら 子育てサークル 読み聞かせ団体
 

   

 

    

 

 

 

    

  

 

 

 

 

「ひまわり」えほんのへやから 
 

「どうぶつはいはい」  たなかしん 作  金の星社  

はいはいで進む動物さんが集合して、はいはいレース始まるよ。

位置に着いて よーい どん！初めにやって来たのはチーターさん、

ライオンさんも続きます。最後にうとうと赤ちゃんを乗せたお父さ

ん、ママが優しく迎えます。動物さんの走りっぷりと、乗っている

赤ちゃんの様子もお楽しみです。 
 

「おだんごちょうだい」  せなけいこ 作  童心社  

赤青黄色の帽子を被った、赤ちゃん青ちゃん黄色ちゃんが登場し

て、みんなでお出かけ、いち にい さん。千切り絵調の優しい絵で

描かれ、少ない色や数なので、みんなにあるのか考えたり、分けっ

こしたりする事も意識できそうです。 

【５月のカレンダー】 

 

 

「きらきら」TEL 45－0116  （土日祝 休館） 

「ひまわり」TEL 21－8103  （木曜 休館） 
 

・開館時間  ９時００分～１６時００分 
（１１時３０分～１３時３０分 は消毒のため一時閉館します） 

・子育て相談 ８時３０分～１７時１５分 

 

「きらきら」「ひまわり」をより良いもの 

としていくためのアンケート調査をしています。 

アンケートは匿名・任意回答です。 

ご協力をお願いします。 

きらきら・ひまわり 利用者アンケートのおねがい 

スマホ、PC から 

回答できます 


