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 令和２年(２０20）

さかいみなと
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●身近なことから人権を考えよう・・・・・P４

●市民活動推進補助金の対象事業を募集・・P５
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●地域包括支援センターからのお知らせ・・P9
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●図書館に行こう・各種日程ほか・・・・・P24～25

●おさかなレシピ・特別定額給付金について・P26

おおきくなーれ　伯州綿
　境港市内での伯州綿栽培が、今年も始ま
りました。
　伯州綿の振興に取り組む地域おこし協力
隊員や境港市農業公社のほか、多くの地域
のみなさんにサポーターとして活躍いただ
き、農薬や化学肥料を使わない栽培を行い
ます。５月１７日には、今年度から着任し
た２人も初めての種まきを行いました。
　良質な綿がたくさん収穫できるよう、
日々、大切に育てています。

伯州綿栽培に取り組む地域おこし協力隊員の矢本成年さん・昌子さん（６月１５日撮影）
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予防の基本は・・
　感染予防のためには、①手洗い　②マスクの着用　③身体的距離を保ち、３密（密

閉、密集、密接）を避けるなど「新しい生活様式」が求められています。

　この「新しい生活様式」の中でも、これからは、特に熱中症の予防が大切です。

　次のことに注意して、みんなで熱中症を防ぎましょう。

天気や気温を知り、冷房器具を活用しよう

　暑い日や暑い時間帯を知ることで、暑さに備えた準備をしましょう。

　自宅にエアコンが設置されていても、特に、高齢者世帯の場合、使用していない場

合もあるようです。エアコン等を上手に使い、室温を適温に下げましょう。

こまめな水分補給、涼しい場所で休息しよう

　水分を持ち歩いたり、のどが渇く前に飲むなど、脱水（体から水と塩分を失うこと）

を防ぎましょう。涼しい素材の衣類や寝具を使うこともおすすめです。

適宜、マスクをはずしましょう

（鳥取県ホームページより）

（株）中海テレビ放送 マスク4,000枚

（株）鳥取県情報センター マスク1,000枚、消毒液３ℓ

￥1,000ヘアーセット B-Plan マスク 300枚、消毒液20ℓ他

（株）今井書店 子ども用マスク2,000枚

（株）きさらぎ マスク5,000枚

（有）マリーナ工業、心幸工業 マスク500枚

（株）海産物のきむらや 消毒液　定期的に提供

境港市清掃受託業者協議会 消毒液18ℓ（9個）

ご寄付いただきありがとうございました
　　　　　　　　　　　　　　（敬称略）
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熱中症予防対策事業（エアコン購入費用の一部を補助します）

▼対象世帯

　市内に住所を有し、居住する住宅にエアコン未設置の令和２年度市民税非課税世帯および国の助成

対象となっていない生活保護世帯で、以下のⅠ～Ⅳのいずれかに該当する世帯。

（ただし、市税を滞納していない世帯に限ります）

　Ⅰ　６５歳以上の単身世帯または８０歳以上のみの世帯

　Ⅱ　身体障害者手帳１・２級もしくは療育手帳A、精神障害者保健福祉手帳１級所持者のいる世帯

　Ⅲ　就学前の子どもがいる世帯

　Ⅳ　ひとり親世帯

▼助成対象機器　冷房器具１台（ルームエアコン等の室温冷却機能を有する器具）の購入と設置

　　　　　　　　にかかる経費　※購入先は、市内登録業者に限ります

▼助成割合　　１世帯当たり、本体および設置費用の１／２（助成上限＝５万円）　※委任払いも可

▼助成回数　　１世帯１回限り（世帯分離されていても、同居者は同一世帯とみなします）

▼実施期間　　◇エアコン設置　９月３０日（水）設置分まで

　　　　　　　◇実績報告　　　１１月３０日（月）まで

▼問い合わせ・申し込み先　健康推進課保健係　☎４７－１０４１

災害時における新型コロナウイルス感染症対策

　　　新型コロナウイルス感染症が収束しない中でも、
　　　　災害時には、危険な場所にいる人は避難することが原則です。

　避難所では、「3つの密」が重ならないよう、避難所の開設数を増やすとともに、パーテーション

などでのスペースの確保、換気や衛生対策の徹底に努めます。

　市民の皆さんも、「新型コロナウイルスの感染リスク」を踏まえ、日ごろからの備えと災害時の避

難行動をあらためて確認してください。

▼事前に知っておくべきポイント

◇避難とは [難 ]を [避 ]けること。安全な場所にいる人までも避難する必要はありません。

◇避難所への避難だけでなく、安全な親戚宅等に避難することも考えてみましょう。

◇マスク、消毒液等が不足になりがちです。避難の際には、できるだけ携行してください。

▼避難所では

◇発熱・咳などの症状がある人は、事前に申し出てください。

　感染症等の疑いのある人等は、他の避難者と受け付けや動線を別にします。

◇基礎疾患をお持ちの人など、体調に不安がある人は、相談ください。

◇感染症対策を行い、他の避難者との距離を十分にとるようにしてください。

▼問い合わせ先　自治防災課危機管理室　☎４７－１０７１

こころとからだを健康に保つ生活を
　十分な睡眠と規則正しい生活をしましょう。アルコールのとりすぎに注意しましょう。

　不安やストレスなどこころの不調を感じたら、信頼できる人に話したり、相談することで、つらさ

が和らぐことがあります。

　本市では、臨床心理士による相談日（カウンセリング）を設けています。月1回、予約制です。

お気軽に健康推進課保健係（☎４７－１０４３）へお申し込みください。

3　令和２年７月



　新型コロナウイルス感染症に関し、感染した人や、医療従事者等への誤った情報に基づく不当な差別、
偏見がおきています。
　また、私たちのまわりには、同和問題、家庭や職場における男女差別、障がいのある人や外国人への差別、
刑を終えて出所した人に対する偏見など、さまざまな差別や人権問題が存在します。
　すべての人々の人権が尊重される社会の実現には、他人事でなく、一人ひとりが自分の課題として人
権尊重について考え、学び、行動することが大切です。

▼部落解放月間（７月１０日～８月９日）

　部落解放月間は、「同和対策事業特別措置法」の施行（昭和４４年７月１０日）を記念して、鳥取県が
昭和４５年に制定しました。
　現在でも、特定の地域出身であることやそこに住んでいることを理由に理不尽な差別（土地差別、結
婚差別、就職差別等）を受けるなど、差別意識は現代社会においても今なお根強く残っています。また、
近年はインターネットを悪用し、偏見・差別意識を助長するような書き込みなども見受けられます。
　平成２８年１２月には、部落差別解消を目指し、教育・啓発の推進を柱とした「部落差別解消推進法（部
落差別の解消の推進に関する法律）」が施行されました。
　同和問題（部落差別）の解消に向けては、一人ひとりが同和問題を正しく理
解し、認識を深め、解決に取り組むことが求められています。

▼「社会を明るくする運動」強調月間・再犯防止啓発月間（７月）

　「社会を明るくする運動」は、犯罪や非行の防止と罪を犯した人たちの更生
について理解を深め、それぞれの立場において力を合わせ、犯罪や非行のない
明るい社会を築こうとする全国的な運動です。
　犯罪や非行をした人を社会で孤立させないこと、自立のために必要な仕事や
居場所の確保といった社会での受け入れが再犯防止につながります。立ち直り
を支えるのは、地域のチカラです。一人ひとりの立場に応じた協力をお願いし
ます。

身近なことから人権を考えよう

▼問い合わせ先

　地域振興課人権政策室　☎４７－１１０２

　「男女共同参画のまち境港」をめざして

　コロナ禍で変わった !?　～今こそ考える家事シェア～

　新型コロナウイルス感染症拡大防止のための緊急事態宣言により、いつもより家で過ごす時間が増え
たという人も多いのではないでしょうか。
　家で過ごす時間に比例し、家事の負担も増えたという声もあります。新型コロナウイルス感染症の拡
大前と後で、みなさんのご家庭では家事の状況に変化がありましたか？
　子どもから大人まで、性別に関係なく、自分にできることを考え、話し合い、互いに協力し合うことが、
楽しい家庭時間へとつながります。
　平成２９年度に実施したアンケートの結果も参考に、この機会にご家族で話をしてみませんか。

【問】　普段の生活においてあなたのご家庭では、
　　　主にどなたが行っていますか。　　　　　　　　　　　　　　　　（％）

母・妻 夫婦 父・夫 家族全員 その他

食事の支度 67.7 8.5 4.0 3.4 16.4

食事の後片付け 47.9 18.9 8.8 8.2 16.2

洗　　濯 62.2 11.6 5.8 3.1 17.3

掃　　除 46.7 24.1 5.5 6.1 17.6

　　　　　　　　　　　　（平成２９年度境港市男女共同参画に関する市民意識調査より）
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市民活動推進補助金の対象事業を募集します

市民活動を行う団体に必要経費の一部を補助する「市民活動推進補助金」の対象となる事業を募集します。（第３回）

【市民活動推進補助金の概要】　　　　　　

▼対象団体

　団体の運営に関する規約等があり、市内で活動する市民活動

団体または、市内で営利を目的としない社会貢献活動を行う団

体が対象です。

▼対象事業

　市民活動を促進するために適当と認められる事業です。

　（例）◇花いっぱい運動などの緑化事業

　　 ◇市民活動団体の設立準備

　　 ◇すでに活動している団体が新たにはじめる事業

　　 ◇これまでの活動を拡充するための事業

　　 ◇イベント開催などの一時的に実施する事業

※日頃行われている事業や定期的に行われている事業は対象外

　です。

▼補助限度額　　

◇新規設立事業　１０万円 （補助対象経費の１０分の１０）

◇一般事業

　・１回目　　　３０万円（補助対象経費の３分の２以内）

　・２回目以降　２０万円（補助対象経費の２分の１以内）

◇緑化事業　　　　６万円（補助対象経費の５分の４以内）

▼申し込み方法

　申請書などの必要書類を提出してください。

※申請書は市ホームページまたは、地域振興課窓口で配布しま

　す。

▼申込期限　７月１５日（水）

※４次募集は１０月を予定しています。（ただし、応募状況に　

　より募集を行わない場合があります。）

▼審査方法等

　８月初旬に開催予定の審査会において、申請団体によるプレ

ゼンテーションを行います。

【令和元年度補助金交付団体】

◎一般事業　　　　　　　　　　　　　 　　  （円）

◎緑化事業　　　　　　　　　　　　　 　　  （円）

団体名 事業名 交付額

一般社団法人
境港青年会議所

郷土愛育成事業
　～中海環境学習～

140,000

平和のための戦争展
境港市実行委員会

第６回
平和のための戦争展

75,000

境港サーフレスキュー
チーム

市内の水辺における
安全活動

218,000

さかいみなと
中野港漁村市

漁村市交流人口
拡大計画

60,000

団体名 事業名 交付額

鳥取県立
境港総合技術高等学校
ボランティア同好会

花いっぱい
ふれあい事業

60,000

京和自治会
京和会
花いっぱい運動

54,000

竹内マツ植樹隊
竹内西緑地への
マツ苗の植栽及び管理

60,000

あゆみ会境港
つつじ100本通り
公園の整備事業

60,000

境港市立
外江小学校 PTA

しらおの森は
花いっぱい

60,000

境港市立
境小学校 PTA

花いっぱいの境小 60,000

上道小学校 PTA
花いっぱい　ふれあい
運動

60,000

境港市立余子小学校
保護者と先生の会

はないっぱい運動 60,000

中浜小学校
保護者と先生の会

花いっぱい！
中浜小学校

26,000

小学校での花いっぱい運動

▼申し込み・問い合わせ先
　地域振興課企画係　☎４７－１０２４

5　令和２年７月
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険

　

者
と
な
る
場
合
は
、
特
別
徴
収
は

　

行
わ
ず
、
普
通
徴
収
（
納
付
書
ま

　

た
は
口
座
振
替
で
納
め
る
方
法
）

　

と
な
り
ま
す
。

※
特
別
徴
収
に
つ
い
て
は
、
申
請
に

　

よ
り
普
通
徴
収
に
変
更
で
き
る
場

　

合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問

　

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
異
動
の
届
け
出
を
行
い
ま
し
ょ
う

　

社
会
保
険
等
に
加
入
さ
れ
た
場
合

は
届
け
出
が
必
要
で
す
。

　

国
保
の
資
格
は
喪
失
し
ま
す
の

で
、
新
し
い
保
険
証
と
国
民
健
康
保

険
証
、
印
章
を
持
参
の
う
え
、
手
続

き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

手
続
き
を
行
わ
な
い
と
国
保
の
資

格
を
喪
失
し
て
い
る
に
も
か
か
わ
ら

ず
国
保
税
が
賦
課
さ
れ
ま
す
。

計算の基礎 医療分 後期高齢者
支援金分 介護分

所 得 割 前年中所得金額 税率8.68％ 税率 2.75％ 税率 2.62％

均 等 割 加入者１人につき 25,600円 7,700円 9,400円

平 等 割 １世帯につき 30,000円（※） 8,000円（※） 6,000円

賦課限度額 １世帯につき 630,000円 190,000円 170,000円

軽減基準額 軽減される
割合変更前 変更後

３３万円 ３３万円（変更なし） ７割軽減

３３万円＋（２８万円×被保
険者と特定同一世帯所属者数）

３３万円＋（２８万５千円×被保
険者と特定同一世帯所属者数）

５割軽減

３３万円＋（５１万円×被保
険者と特定同一世帯所属者数）

３３万円＋（５２万円×被保険者
と特定同一世帯所属者数）

２割軽減

国
民
健
康
保
険
加
入
中
の
皆
さ
ん
へ

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　

市
民
課
保
険
年
金
係

　
　

☎
47
‐
１
０
３
６
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■
国
民
健
康
保
険
証
の

　

更
新
と
高
齢
受
給
者

　

証
と
の
一
体
化

　

令
和
２
年
８
月
１
日
以
降
の
保
険

証
（
有
効
期
限
は
令
和
３
年
７
月
31

日
）
を
７
月
上
旬
に
簡
易
書
留
で
郵

送
し
ま
す
。

　

８
月
１
日
に
な
り
ま
し
た
ら
、
お

手
元
の
保
険
証
と
差
し
替
え
て
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

 

ま
た
、
70
歳
か
ら
75
歳
ま
で
の
人

に
発
行
し
て
い
る
高
齢
受
給
者
証

は
、
保
険
証
と
一
体
化
す
る
た
め
、

個
別
で
の
発
行
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

８
月
１
日
以
降
の
一
部
負
担
割
合

（
病
院
の
窓
口
で
の
自
己
負
担
の
割

合
）
は
、保
険
証
に
記
載
さ
れ
ま
す
。

■
国
民
健
康
保
険
一
部

　

負
担
金
の
徴
収
猶
予

　

お
よ
び
減
免

　

失
業
な
ど
に
よ
り
世
帯
の
所
得
の

見
積
が
前
年
の
半
分
以
下
に
見
込
ま

れ
る
と
き
、
あ
る
い
は
天
災
な
ど
、

特
別
な
事
情
に
よ
り
医
療
機
関
等
の

窓
口
で
の
一
部
負
担
金
の
支
払
い
が

困
難
な
と
き
は
、
申
請
に
よ
り
一
定

の
要
件
に
該
当
す
れ
ば
、
一
部
負
担

金
の
一
部
も
し
く
は
全
部
が
徴
収
猶

予
ま
た
は
減
免
さ
れ
ま
す
。

■
医
療
費
の
節
減

　

日
ご
ろ
か
ら
健
康
づ
く
り
を
意
識

し
、
疾
病
の
早
期
発
見
・
早
期
治
療

を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

◇
定
期
的
に
健
康
診
断
を
受
け
ま
し

　

ょ
う
。

◇
健
康
を
意
識
し
た
生
活
習
慣
を
身

　

に
つ
け
ま
し
ょ
う
。

◇
か
か
り
つ
け
医
・
か
か
り
つ
け
薬

　

局
を
持
ち
ま
し
ょ
う
。

◇
休
日
や
時
間
外
の
受
診
は
で
き
る

　

だ
け
避
け
ま
し
ょ
う
。

■
人
間
ド
ッ
ク

　

・
脳
Ｍ
Ｒ
Ｉ
検
査

　

今
年
度
は
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
対
策
の
た
め
、
申
し
込
み
手
順
や

定
員
な
ど
を
大
幅
に
変
更
し
て
い
ま

す
。

▼
対　

象

　

昭
和
56
年
３
月
31
日
ま
で
に
生
ま

れ
た
、
74
歳
ま
で
の
国
保
加
入
者

※
令
和
元
年
度
以
前
に
賦
課
さ
れ
た　

　

国
保
税
を
滞
納
し
て
い
る
世
帯
は

　

除
く
。

▼
実
施
期
間

　

８
月
１
日
（
土
）

　
　
　
　
　

〜
来
年
１
月
30
日（
土
）

▼
受
付
期
間

　

７
月
28
日（
火
）〜
11
月
30
日（
月
）

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

※
受
診
当
日
に
国
保
加
入
者
で
な
い

　

人
は
受
診
で
き
ま
せ
ん
。

▼
申
し
込
み
方
法

①
市
民
課
に
電
話
で
申
し
込
み

　

窓
口
で
手
続
き
し
て
い
た
だ
く
日

に
ち
を
お
伝
え
し
ま
す
。

②
市
民
課
窓
口
で
手
続
き

◇
窓
口
来
庁
日
に
持
参
す
る
も
の　

・
国
民
健
康
保
険
証

・
各
種
健
康
診
査
・
が
ん
検
診
受
診

　

券
（
７
月
下
旬
に
送
付
し
ま
す
）

③
医
療
機
関
窓
口
で
手
続
き

④
医
療
機
関
予
約
日
に
受
診

【
人
間
ド
ッ
ク
】

▼
定　

員　

３
５
０
人

※
人
間
ド
ッ
ク
受
診
者
は
市
が
他
に

　

実
施
す
る
特
定
健
診
、
胃
が
ん
・

　

大
腸
が
ん
・
肺
が
ん
検
診
は
受
診

　

で
き
ま
せ
ん
。

※
妊
娠
中
の
人
、
入
院
中
の
人
は
受

　

診
で
き
ま
せ
ん
。

▼
実
施
医
療
機
関

　

池
渕
医
院
、
市
場
医
院
、
遠
藤
医

院
、
小
林
外
科
内
科
医
院
、
済
生
会

境
港
総
合
病
院
、
つ
ち
え
内
科
小
児

科
ク
リ
ニ
ッ
ク
、
つ
の
だ
内
科
・
循

環
器
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
、
松
野
医
院
、

村
上
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

▼
内　

容

　

特
定
健
診
項
目
、
貧
血
検
査
、
膵す

い

肝
臓
系
検
査
、
腫し

ゅ

瘍よ
う

マ
ー
カ
ー
、
腹

部
超
音
波
検
査
、
心
電
図
検
査
、
胃

が
ん
・
大
腸
が
ん
・
肺
が
ん
検
診
、

眼
底
検
査
な
ど

※
本
人
の
希
望
で
検
査
を
や
め
る
こ

　

と
は
で
き
ま
せ
ん
。

▼
負
担
額　

８
３
０
０
円

　

（
住
民
税
非
課
税
世
帯
の
人
は

　
　
　
　
　
　
　
　

４
１
０
０
円
）

【
脳
Ｍ
Ｒ
Ｉ
検
査
】

▼
定　

員　

２
０
０
人

※
昨
年
度
、
こ
の
検
査
を
受
け
た
人

　

や
、
脳
疾
患
で
治
療
中
の
人
は
受

　

診
で
き
ま
せ
ん
。

▼
実
施
医
療
機
関　

　

済
生
会
境
港
総
合
病
院

▼
内　

容

　

頭
部
Ｍ
Ｒ
Ｉ
撮
影
、
頭
部
Ｍ
Ｒ
Ａ

撮
影
、
問
診
、
身
長
・
体
重
・
血
圧

測
定

▼
負
担
額　

６
３
０
０
円

　

（
住
民
税
非
課
税
世
帯
の
人
は

　
　
　
　
　
　
　
　

２
１
０
０
円
）

【
人
間
ド
ッ
ク
・
脳
Ｍ
Ｒ
Ｉ
の

早
期
申
し
込
み
を
受
け
付
け
ま

す
】

　

８
月
に
人
間
ド
ッ
ク
を
受
診
す
る

人
に
限
り
、
早
期
に
申
し
込
み
を
受

け
付
け
ま
す
。

※
今
年
度
は
定
員
が
少
な
い
た
め
、

　

早
期
の
申
し
込
み
を
お
す
す
め
し

　

ま
す
。

▼
受
付
期
間

　

７
月
７
日
（
火
）
〜
17
日
（
金
）

▼
申
し
込
み
方
法

　

電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

市
民
課
保
険
年
金
係

　

７
〜
８
月　

申
し
込
み
専
用
電
話　
　

　
　
　
　
　
　
　

☎
47
‐
１
０
２
１

　

９
月
以
降　
　

☎
47
‐
１
０
３
６

特
別
医
療
費
助
成
制
度

　

次
の
条
件
に
該
当
す
る
人
は
、
申

請
に
よ
り
、
一
定
額
の
負
担
で
医
療

が
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

受
給
資
格
証
を
交
付
し
ま
す
の

で
、忘
れ
ず
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
対　

象

【
ひ
と
り
親
家
庭
】

　

令
和
元
年
分
の
所
得
税
非
課
税
世

帯
で
、
平
成
14
年
4
月
2
日
以
降
に

生
ま
れ
た
子
を
扶
養
し
て
い
る
、
配

偶
者
の
い
な
い
父
か
母

【
障
が
い
の
あ
る
人
】

　

令
和
2
年
度
市
民
税
非
課
税
世
帯

で
、
身
体
障
害
者
手
帳
3
級
ま
た
は

療
育
手
帳
Ｂ
を
持
っ
て
い
る
人

▼
自
己
負
担
限
度
額
（
１
医
療
機
関
、
１
日
あ
た
り
）

◇
通
院　

５
３
０
円

（
月
４
回
ま
で
。
院
外
薬
局
は
無
料
）

◇
入
院　

１
２
０
０
円

▼
持
参
す
る
も
の

◇
健
康
保
険
証
（
世
帯
全
員
分
）

◇
印　

章

◇
児
童
扶
養
手
当
、
遺
族
年
金
の
証

　

書
、
戸
籍
謄
本
な
ど
ひ
と
り
親
の

　

状
況
が
わ
か
る
も
の
（
ひ
と
り
親

　

家
庭
）

◇
身
体
障
害
者
手
帳
、
療
育
手
帳
な

　

ど
障
が
い
の
状
況
が
わ
か
る
も
の

　

（
障
が
い
の
あ
る
人
）

※
申
請
月
の
１
日
ま
で
し
か
さ
か
の

　

ぼ
っ
て
受
給
で
き
ま
せ
ん
の
で
、

　

忘
れ
ず
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先　

市
民
課
保
険
年

金
係　
　
　
　
　

☎
47
‐
１
０
３
６
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後期高齢者医療保険被保険者の人へ

■ 後期高齢者医療保険料額決定通知書を送ります
　令和２年度後期高齢者医療保険料額決定通知書を７月中旬に送ります。

【納付方法】　◇特別徴収　…　年金からの引き去り（申請により普通徴収の口座振替に変更できます）

　　　　　　◇普通徴収　…　納付書により金融機関等で納付（手続きにより口座振替もできます）

■ 新しい「後期高齢者医療被保険者証」を送ります
　現在お使いの保険証の有効期限が７月末で切れるため、８月１日から有効の新しい保険証を７月中旬に

簡易書留で一斉に送ります。保険証が届いたら、記載内容をご確認ください。また、７月末までに届かな

い場合は、お問い合わせください。

■「後期高齢者医療限度額適用・標準負担額減額認定証」を送ります
◇現在、認定証をお持ちの人　…　８月１日からも引き続き該当になる場合は、新しい認定証を送ります。

　　　　　　　　　　　　　　　　（申請不要）

◇認定証をお持ちでない人　　…　後期高齢者医療被保険者の同一世帯全員が市民税非課税の場合、

　　　　　　　　　　　　　　　　新たに申請できます。

　【申請について】　 ▼受付開始　８月から随時

　　　　　　　　　 ▼申請に必要なもの　後期高齢者医療被保険者証、印章（スタンプ印は不可）、

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　過去１２カ月の入院期間がわかるもの（該当者のみ）

　　　　　　　　　 ▼受付場所　市民課保険年金係

▼問い合わせ先　◇市民課保険年金係　☎４７－１０３６

　　　　　　　　◇鳥取県後期高齢者医療広域連合　☎０８５８－３２－１０９７

後期高齢者医療保険料の均等割額の軽減割合
　後期高齢者医療保険料の均等割額は、世帯の所得状況に応じて次のとおり軽減されます。

■本則７割軽減の対象の人は、これまで更に上乗せして軽減されてきましたが、令和元年度から、
段階的に見直しが行われています。

　※令和2年度から、5割軽減および2割軽減の要件が緩和され、対象が拡大されました。

■７５歳で制度加入する前日まで、ご家族の会社の健康保険などで被扶養者だった人は、制度加入時から
２年を経過する月まで５割軽減になります。

▼問い合わせ先　市民課保険年金係　☎４７－１０３６

対象者の所得要件
（世帯主および世帯の被保険者全員の

軽減判定所得の合計額）

均等割の軽減割合

本則
令和
元年度

令和
２年度

令和
３年度

３３万円以下【令和元年度までは８．５割軽減】

７割

８．５割 ７．７５割 ７割

うち、世帯の被保険者全員の各種所得なし
【平成３０年度までは９割軽減】

８割 ７割

３３万円＋２８万５千円×（被保険者数）以下 ５割 ５割

３３万円＋５２万円×（被保険者数）以下 ２割 ２割

市報さかいみなと　8



地域包括支援センターからのお知らせ

【申し込み・問い合わせ先】 長寿社会課　地域包括支援センター　☎４７－１１３１

◆◆[認知症の人を介護する家族のつどい]◆◆

認知症に関する事や介護の悩みを話す場所です。

とき ７月１３日（月）午前１０時～正午

◆◆おれんじカフェさかいみなと◆◆

どなたでも参加でき相談や介護など情報交換が

できる場所です。今回は今年初めてのカフェです。 

皆さんと脳トレゲームなど行いながら、情報交

換ができたらと思います。お出かけください。 

●とき ７月２７日（月）午前１０時～正午

◆ところ：老人福祉センター浜の里（竹内町） 
◆参加費：100円

※はまかぜで開催されている、はまカフェは8月まで
中止します。

おれんじカフェさかいみなとと 

通いの場に参加するための留意点 

「３つの密(密閉、密集、密接)」を避け、「人と人との距離の確保」「手洗い」を心がけましょう 

～感染予防のためのポイント～～ 

●毎日、体温を測り、体調の確認をしましょう。体調の悪い時は休みましょう

●マスクは着用しましょう

●こまめに水と石けんで丁寧な手洗いを心がけましょう(消毒液を使うこともよいです)

●1 時間に 2 回以上の換気をしましょう

●お互いの距離は少なくとも１ｍ以上あけましょう

●会話をするときは、近い距離で向かい合わせにならないように気をつけましょう

～体操などの身体を動かす時～～ 

●マスクをつけて運動をする場合は、無理をせず、早めに休憩や水分補給を行いましょう

マスクをつけると、熱がこもりやすいため熱中症の予防が必要です。距離をあけ、みんなが

同じ方向を向いて実施するなど、環境を整えながら、マスクをとり、実施することもよいです 

◆◆新型コロナウイルス感染症の予防防 ＋＋ 元気でいるために◆◆◆ 
地域では、少しずつ“通いの場”の活動が始まっています。皆さんお互い元気で出会える

ことができるように、自粛の間、自宅でいきいき百歳体操やラジオ体操、庭の草取り、ウォ

ーキングなど、個々に取り組んでいたことと思います。いきいき百歳体操のDVDを取りに
来られた人も５０人くらいありました。

皆さんと一緒に過ごすことができる環境が、今後も長く続くように、日ごろから一人一人
が感染予防をしっかり行うことが大切です。 

・参加者はマスク着用してください。
・人と人の距離をとって座ります。
・机は講義式にして行います。
・お茶は紙コップを使います。
・全ての窓を開けて行います。
・冷房をつけても、適宜換気を行い、
空気が流れるようにします。

・手洗いや消毒液で手指消毒を行います

★感染予防を行いながら開催します★

厚生労働省リーフレット公表より抜粋 

※状況によっては中止となる場合もあります。その場合は、ホームページ、チラシ等でお知らせします。

、

◆◆新型コロナウイルス感染症の予防 ＋ 元気でいるために◆◆ 
地域では、少しずつ“通いの場”の活動が始まっています。皆さんお互い元気で出会える

ことができるように、自粛の間、自宅でいきいき百歳体操やラジオ体操、庭の草取り、ウォ
ーキングなど、個々に取り組んでいたことと思います。いきいき百歳体操の DVD を取りに
来られた人も５０人くらいありました。
　皆さんと一緒に過ごすことができる環境が、今後も長く続くように、日ごろから一人一人
が感染予防をしっかり行うことが大切です。 

9　令和２年７月



境
港
市
職
員
採
用
試
験
（
職
員
・
会
計
年
度
任
用
職
員
）

職員採用説明会を開催します
境港市職員採用試験の受験希望者を対象に「職員採用説明会」を開
催します。境港市職員として働いてみたいと考えている人は、ご参加
ください。

▼と　き　８月１日（土）午前９時～正午（予定）

▼ところ　保健相談センター

▼主な内容　◇市の概要、主な施策の紹介
　◇採用方針、試験概要の説明　◇採用後の給与、勤務条件等の説明
　◇先輩職員による職場体験談　◇質疑応答

▼申し込み方法
　参加申込書に必要事項を記入し、申込期限までに提出してください。
※申込書は、総務課窓口または市ホームページで配布するものを使用
　してください。

▼申込期限　７月27日（月）

▼注意事項　この説明会参加の有無が、今後の採用選考に影響するこ
とは一切ありません。
　新型コロナウイルス感染症の拡大状況によっては、中止とする場合
もあります。

【申し込み・出願・問い合わせ先】総務課職員係　☎４７－１００９

会
計
年
度
任
用
職
員

　
　
　
　
　

採
用
試
験

（
令
和
２
年
８
月
採
用
）

　

詳
細
に
つ
い
て
は
、
窓
口
で
配

布
の
実
施
要
項
、
ま
た
は
市
の
公

式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

■h
ttp

s://w
w
w
.c
ity

.sa
k
a
i

m
in
a
to
.lg
.jp
/in
d
e
x
.p
h
p

?
v
ie
w
=
2
5
6
3

▼
募
集
職
種
・
人
数

【
パ
ー
ト
タ
イ
ム
勤
務
】

◇
認
知
症
地
域
支
援
推
進
員

　
　
　
　
　
　
　
　
　

１
人
程
度

◇
公
民
館
主
事
（
上
道
公
民
館
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　

１
人
程
度

◇
保
育
士　
　
　
　
　

１
人
程
度

【
フ
ル
タ
イ
ム
勤
務
】

◇
保
育
士　
　
　
　
　

１
人
程
度

▼
年
齢
・
資
格
要
件
等

　

各
職
種
の
実
施
要
項
で
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

▼
採
用
予
定
日　

８
月
１
日（
土
）

▼
応
募
期
限　

７
月
16
日
（
木
）

▼
試
験
日　

７
月
22
日
（
水
）

Web

職員採用試験（令和３年４月採用）

【一次試験日】９月２０日（日）　　　　　　　　　　　　
採用情報はこちら

【申込期限】　８月２７日（木）午後５時１５分
【提出書類】　◇受験申込書・履歴書　◇自己紹介文
　　　　　　　※実施要項でご確認ください。
　　　　　　　※実施要項・提出書類は総務課で交付します。
　　　　　　　（市ホームページからもダウンロードできます。）

【一般事務】
◇採用予定者数
　　　　　　　５人程度
◇住所要件　なし
◇年齢要件
　平成２年４月２日以降
に生まれた人

【土木技師】
◇採用予定者数　１人程度
◇住所要件　なし
◇年齢要件
　昭和５５年４月２日以降に生まれた人
※資格等要件は、実施要項でご確認くだ
　さい。

●

市報さかいみなと　10



１．職員の任免、職員数に関する状況
（１）採用試験の実施状況（令和２年４月採用分）

（２）採用の状況（平成３１年４月採用）

　◇一般事務：７人　◇保健師：１人

（３）退職の状況

（４）職員派遣の状況

　◇鳥取県後期高齢者医療広域連合 ：１人 （平成２５年４月～）

　◇一般社団法人境港水産振興協会 ：１人（平成２５年７月～）

　◇鳥取県（相互派遣）：１人（平成２９年４月～）

　◇中海・宍道湖・大山圏域市長会：１人（平成３０年４月～）

　◇岡山県総社市（被災地派遣）：延２人（平成３０年１１月～）

２．職員の人事評価の状況
　◇評価の回数：２回

　◇評価の時期：上期９月、下期３月

　◇評価の対象者数：上期２２４人、下期２２０人

３．職員の勤務時間等の状況
（１）標準的な勤務時間（令和２年４月１日現在）

　◇１週間あたり３８時間４５分

　◇午前８時３０分～午後５時１５分

　　（休憩時間：正午～午後１時）

（２）年次有給休暇の取得状況

　◇１人当たり平均取得日数：９日と７時間

　◇取得率（総取得日数／総付与日数）：２６．４％

（３）特別休暇の取得状況（主なもの）

（４）旅費（一般職および特別職）

４．職員の休業の状況
■育児休業の取得状況

　◇新規：３件　◇延長：４件　

　◇前年度からの継続：５件

５．職員の分限、懲戒処分の状況
　◇分限処分　　休職６人

６．職員の研修の状況
■市が独自に行うもの

　新規採用職員研修、人権研修、働き方改革研修、メンタ

ルヘルス研修、ＡＥＤ研修など

■鳥取県職員人材開発センターが開催するもの

　仕事の進め方講座、わかりやすく説明できる講座、もう

困らない！財務３表の読み方講座、自治体法務講座、ＡＩ・

ＲＰＡで変わる自治体業務など

■全国市町村国際文化研修所等が開催するもの

　市町村税徴収業務、全国地域づくり人材塾、地方公営企

業法の適用に向けた実務、自治体の自律的な財政運営など

７．職員の福祉の状況
■健康診断の状況

　定期健康診断、人間ドック、特別定期健康診断、婦人検

診、 がん（胃・肺・大腸）検診、歯科検診

区　分 申込者数
第１次試験
受験者数（A）

第１次試験
合格者数

最終合格者数
（B）

競争率
（A）／（B）

一般事務 39人 36人 15人 5人 7.2 倍

土木技師 4人 3人 2人 1人 3.0 倍

保育士 8人 5人 3人 2人 2.5 倍

建築技師 1人 1人 1人 1人 1.0 倍

保健師 4人 3人 1人 1人 3.0 倍

▼問い合わせ先
総務課職員係　☎４７－１００９

日当
（１日当たり）

宿泊料（１夜当たり） 食卓料
(1夜当たり )県内 県外

1,100円 9,800円 10,900円 1,100円区　分 定年退職 早期退職 その他

令和２年３月３１日付け 2人 0人 1人

年度中途 0人 0人 1人

休暇種類 取得人数 取得日数

夏季 233人 677日

服喪等 28人 78日

結婚 3人 17日

出産 10人 388日

子の看護 18人 70日

※有給・特別休暇の集計期間は平成３１年４月１日から
　令和２年３月３１日

人 事 行 政 の 運 営 状 況人 事 行 政 の 運 営 状 況
　令和元年度の職員に関する人事行政の運営状況をお知らせします。（別途、公表済みの給与および職員数に関するものは

除きます。）

11　令和２年７月



　多くの人が海水浴、川遊び、プールなどを楽しむ季節と

なりましたが、海や川やプールでは、ちょっとした不注意

が命取りになることがあります。

　昨年は、県内で１１件の水難事故が発生し、６人が亡く

なっています。

【水の事故を防ぐため、次のことに気をつけましょう】

◇海水浴場やプールでは、監視員等の指示に従いましょう。

◇遊泳禁止場所では泳がないようにしましょう。

◇子どもだけで海水浴や川遊びに行かせないようにしまし

　ょう。

◇保護者や引率者は、幼児・子どもから目を離さないよう

　にしましょう。

◇体調の悪いときは、遊泳しないようにしましょう。

◇海や川で釣りをするときは、安全のためライフジャケッ

　トを着用しましょう。

情報あらかると

境港警察署からのお知らせ境港警察署からのお知らせ
境港警察署　☎44－0110

夏季における水難事故の防止

　

「
外
江
百
話　

ふ
る
さ
と
の
史
誌
」

は
、
約
10
年
の
歳
月
を
か
け
、
平
成
８

年
３
月
に
外
江
町
史
編
集
委
員
会
よ
り

発
行
さ
れ
ま
し
た
。
特
徴
的
な
部
分
を

紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
く
と
、

【
第
一
話　

外
江
の
は
じ
ま
り
】

　

外
江
で
人
が
生
活
し
始
め
た
の
は
今

か
ら
お
よ
そ
五
千
年
前
、
縄
文
時
代
中

期
の
こ
ろ
の
こ
と
。
西
灘
や
北
灘
遺
跡

を
佐
々
木
謙
氏
が
確
認
。
ま
た
、
出
雲

最
古
の
地
誌
「
出
雲
国
風
土
記
」
に
対

岸
森
山
に
「
戸と

の
え
せ
き

江

」
を
置
い
た
と
の

記
述
あ
り
。

【
第
六
話　

勝
田
四
郎
伝
説
】

　

外
江
の
氏
神
様
・
白
尾
神
社
は
、
昔
、

農
民
を
苦
し
め
て
い
た
鬼
ヶ
沢
の
賊
を

退
治
し
た
石
州
津
和
野
の
武
士
・
勝
田

四
郎
を
祭
っ
た
の
が
は
じ
ま
り
と
言
い

伝
え
ら
れ
て
い
る
。

【
第
十
六
話　

伯
州
外
江
港
】

　

幕
末
に

は
外
江
村

は
東
西
合

せ
て
６
３

４
戸
、
境

村
の
４
６

０
戸
を
大

き
く
上
回

り
、
北
前
船
を
は
じ
め
、
商
船
に
よ
る

商
売
が
活
発
だ
っ
た
。

【
第
二
十
三
話　

名
物
・
外
江
タ
バ
コ
】

　

１
８
３
５
年
、
浜
田
与
一
が
昆
布
刻

み
機
を
ヒ
ン
ト
に
タ
バ
コ
刻
み
機
を
開

発
。
技
術
を
公
開
し
地
元
で
大
発
展
す

る
。
そ
の
功
績
を
称
え
る
顕
彰
碑
は
現

在
も
補
岩
寺
内
に
残
る
。

【
第
五
十
一
話　

チ
ョ
ー
サ
そ
の
起
源
】

　

ケ
ン
カ
み
こ
し
と
し
て
知
ら
れ
、
起

源
に
つ
い
て
は
諸
説
あ
り
。
三
国
志
の

名
将
諸
葛
孔
明
が
乗
っ
て
い
た
木
製
戦

車
が
、
苦
難
な
闘
い
を
勝
利
に
導
い
た

こ
と
に
由
来
す
る
と
さ
れ
る
。

【
第
六
十
話　

外
江
人
考
言
葉
と
気
質
】

　

浜
田
武
夫
氏
の
分
析
に
よ
れ
ば
、「
単

調
な
弓
浜
半
島
に
は
一
様
に
ハ
マ
タ
と

称
す
る
粗
放
な
人
種
が
住
む
と
の
考

え
」
は
誤
り
で
、
出
身
地
を
異
に
す
る

先
祖
が
所
々
に
村
を
開
拓
し
、
後
続
者

が
同
化
し
た
た
め
、
共
通
面
は
持
ち
つ

つ
も
、
村
に
よ
っ
て
差
異
が
大
き
い
。

・
・
・
な
ど
な
ど
、
そ
の
他
に
も
、
外

江
干
拓
、
木
工
団
地
、
天
皇
道
路
、
あ

の
人
こ
の
人
、
戦
争
、
ス
ポ
ー
ツ
賛
歌

な
ど
百
も
の
貴
重
で
面
白
い
外
江
の
歴

史
が
記
録
さ
れ
て
い
ま
す
。

※
郷
土
史
料
と
し
て
、
外
江
村
下
札

（
写
）、
昭
和
期
の
外
江
町
・
村
要
覧
、

外
江
村
・
町
郷
土
史
（
写
）、
遠
藤
秀

昌
氏
資
料
、
浜
田
正
春
家
資
料
（
写
）、

外
江
公
民
館
所
属
資
料
な
ど
多
数
が
保

存
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
　
　
　
　

編
集
【
市
史
編
さ
ん
室
】

境
港
史
話
『
温
故
知
新
』（

境
港
史
話
『
温
故
知
新
』（
3636
））　

　

〜

　

〜
郷
土
史
料
②
外
江
地
区

郷
土
史
料
②
外
江
地
区
〜〜

　こんにちは！地域おこし協力隊の仲里です。

　できるだけ多くの皆さんに伯州綿に親しみや関心を持

ってもらうため、伯州綿に関する情報を楽しく分かりや

すくお伝えしたいと考えています。

　日々のブログや以前ご紹介した「生長カレンダー」「伯

州綿のＷＥＢサイト」などのインターネットを活用した

取り組みはその一環です。

　このたび新たな形で、市民の皆さんに伯州綿について

お伝えする機会をいただきました。市民図書館主催の「綿

について知ろう」という市民講座に話し手として参加し

ます。１回１時間程度で、今月からスタートして今年度

中に４回の開催を予定しています。

　伯州綿の歴史、栽培方法、活用事例などを紹介するほ

か、綿繰りなどの体験も盛り込む予定です。

　この講座では、私が一方的に話をするのではなく、参

加者の皆さんとのコミュニケーションや交流を大事にし

ながら進めたいと考えています。

　講座参加申し込みやお問い合わせは、市民図書館（☎

４７－１０９９）へご連絡ください。

　コロナ対策もあり、定員は各回１０人程度までとして

おりますが、皆さまの参加をお待ちしております。

「伯州綿のWEBサイト」（一般財団法人境港市農業公社）

　■ http://hakushu-cotton-sakaiminato.jp

地域おこし協力隊員だより
農政課農業振興係　☎47－ 1049

地域地域

伯州綿

Web

北灘沖に停泊中の
石州からの瓦積み船
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情報あらかると

消費生活相談室　☎47－ 1106 FAX 44－ 7957

217消費生活相談室です消費生活相談室です
地域振興課人権政策室　☎47－ 1102

みんなで拓く人権文化みんなで拓く人権文化 203

　鳥取地方法務局は、本市においても毎月、老人福祉

センター（浜の里）で「特設人権相談所」を開設して

います。相談内容は、近隣、家族間、職場内でのトラ

ブル、子どもや女性、高齢者をめぐる問題など人権問

題全般です。相談は無料で、秘密は固く守られます。

　新型コロナウイルス感染症が世界的に広がり、感染

者やその家族、医療従事者等に対して、誤った情報に

よる不当な差別・偏見、誹謗・中傷などの人権侵害が、

インターネットをはじめ、いろいろな場面で広がりつ

つあります。正しい情報に基づいた冷静な行動が大切

です。思いやりの気持ちを持って行動したいものです。

　特設人権相談所では、人権擁護委員が人権相談を受

けていますので、新型コロナウイルス感染症に関連す

る人権相談も含め、お気軽にご相談ください。

　電話でも、相談をお受けします。

みんなの人権１１０番（ナビダイヤル）

　　☎０５７０－００３－１１０

　（受付時間　月～金曜日８：３０～１７：１５）

※今月の「特設人権相談所」開設日は、本紙２５ペー

　ジの「くらしの相談日」をご覧ください。

　市では令和元年度から骨密度検査を行っています。

　女性の場合、５０歳を過ぎたあたりから骨密度は低

下していきます。加齢により、女性ホルモンの分泌量

減少や、若い頃よりも食事量や運動量が減るといった

生活習慣の変化も関係しています。

　骨密度が低下すると、骨がスポンジのようにスカス

カとなる骨粗鬆症になり、ちょっとしたことで骨折を

引き起こします。

　骨折を引き金に介護が必要となるケースも少なくあ

りません。

　まずは、ご自分の骨の状態（骨密度）を知ることが、

骨粗鬆症予防の第一歩です。

　８月から、４０歳、４５歳、５０歳、５５歳、６０

歳、６５歳、７０歳の女性を対象に骨密度検査がスタ

ートします。

　いつまでも元気で生き生きとした高齢期を迎えるた

めには、強い骨づくりが大切です。対象となる人は、

ぜひ検査を受けていただきたいと思います。

▼問い合わせ先
　健康推進課保健係　☎４７－１０４３

保健師の
　　  ちょっと一言
骨の状態をご存じですか？

「特設人権相談所」の開設
～人権擁護委員が
　　　「人権相談」をお受けします～

【事例】

　携帯電話会社から、キャリア決済の支払額が限度額の

10万円を超えるという通知が届いた。小学生の子ども

に聞いたらオンラインゲーム内で課金していることが分

かった。子どもは親が設定したパスワードを知っていた

ので入力したようだが、お金を払っているという感覚は

なかったようだ。

【アドバイス】

◇子どもがスマートフォンやタブレット端末、ゲーム機

　などでオンラインゲームを利用し、ゲーム内のアイテ

　ムやキャラクターを手に入れるために課金し、高額な

　請求を受けるというトラブルが寄せられています。

◇高額な請求を受けるケースでは、携帯電話のキャリア

　決済を無断で利用するほか、親のクレジットカードを

　勝手に使ってしまうケースがあります。また、保護者

　に無断で現金を持ち出しプリペイド型電子マネーを購

　入し課金しているケースもあります。

◇クレジットカードやキャリア決済のパスワード等の管

　理には十分注意しましょう。利用ごとに通知をもらう

　設定をし、利用状況を確認するのも一つの方法です。

◇周囲の大人は、ゲームの料金体系や決済方法等を理解

　し、日ごろからゲームの利用ルールについて子どもと

　よく話し合いましょう。

◇課金トラブルが発生したら、まずは子どもの話をよく

　聞き、購入履歴を確認したうえでご相談ください。

▼相談受付時間
　毎週月～金曜日

　午前９時～正午、午後１時～４時

子どものオンラインゲームトラブル

13　令和２年７月
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お
知
ら
せ

お
知
ら
せ 

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

　

感
染
拡
大
防
止
の
観
点
か
ら
、
掲

　

載
し
て
い
る
イ
ベ
ン
ト
や
行
事
等

　

が
急
遽
中
止
や
延
期
と
な
る
場
合

　

が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
問
い
合

　

わ
せ
先
へ
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

市
長
選
挙
・

市
議
会
議
員
補
欠
選
挙

　

７
月
12
日
（
日
）
は
、
境
港
市
長

選
挙
お
よ
び
境
港
市
議
会
議
員
選
挙

の
投
票
日
で
す
。

　

大
切
な
一
票
を
棄
権
す
る
こ
と
な

く
投
票
し
ま
し
ょ
う
。

　

投
票
に
来
ら
れ
る
時
は
、
マ
ス
ク

の
着
用
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
投
票
日
時　

７
月
12
日
（
日
）

　

午
前
７
時
〜
午
後
８
時

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

　
　
　
　
　
　
　

☎
47
‐
１
０
８
１

　
　
　
　
　
　
　

☎
47
‐
１
０
８
２

ふ
る
さ
と
応
援
地
域
振
興
券

▼
商
品
券
・
食
事
券
に
つ
い
て

　

市
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
影
響
を
受
け
て
い
る
地
元

経
済
や
市
民
の
生
活
を
支
援
す
る
た

め
、
市
内
登
録
店
舗
で
使
え
る
「
商

品
券
」
を
市
民
全
員
に
、
子
育
て
世

帯
に
は
さ
ら
に
「
食
事
券
」
を
加
え

て
、
６
月
中
旬
か
ら
世
帯
主
宛
に
簡

易
書
留
で
送
付
し
て
い
ま
す
。

　

登
録
店
舗
は
、
ポ
ス
タ
ー
や
ス

テ
ッ
カ
ー
が
目
印
で
す
。
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
も
確
認
で
き
ま
す
。

　

市
内
で
の
お
食
事
、
お
買
い
物
な

ど
幅
広
く
お
使
い
い
た
だ
け
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▼
登
録
店
舗
の
募
集
に
つ
い
て

　

商
品
券
・
食
事
券
を
取
り
扱
い
し

て
い
た
だ
け
る
店
舗
を
募
集
し
て
い

ま
す
。

　

申
請
用
紙
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
掲
載
し
て
い
る
ほ
か
、
電
子
メ
ー

ル
、
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
で
お
渡
し
い
た

し
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

水
産
商
工
課
商
工
振
興
係

　
　
　
　
　
　
　

☎
47
‐
１
０
５
６

風
し
ん
の
抗
体
検
査
・

予
防
接
種
が
無
料
で
す

　

風
し
ん
ワ
ク
チ
ン
の
定
期
接
種
の

機
会
が
な
か
っ
た
た
め
、
風
し
ん
抗

体
保
有
率
が
低
い
40
〜
57
歳
の
男
性

を
対
象
に
、
令
和
元
年
度
か
ら
３
年

間
、
風
し
ん
の
抗
体
検
査
と
予
防
接

種
を
無
料
で
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

対
象
者
に
は
、
無
料
ク
ー
ポ
ン
券

を
送
付
し
て
い
ま
す
。

　

対
象
者
で
、
ク
ー
ポ
ン
券
の
紛
失

や
届
い
て
い
な
い
場
合
は
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。（
助
成
は
１
人

１
回
で
す
）

▼
対
象
者

　

昭
和
37
年
４
年
２
日
〜
昭
和
54
年

４
月
１
日
生
ま
れ
の
男
性

▼
受
け
方

①
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
を
使
い
、
医
療

　

機
関
等
で
抗
体
検
査
を
し
ま
す
。

②
抗
体
が
な
い
場
合
、
無
料
ク
ー
ポ

　

ン
券
を
使
い
予
防
接
種
を
受
け
ま

　

す
。

※
抗
体
検
査
の
結
果
、
十
分
な
免
疫

　

が
あ
る
と
判
断
さ
れ
た
場
合
は
、

　

定
期
予
防
接
種
の
対
象
と
な
り
ま

　

せ
ん
。

▼
実
施
で
き
る
医
療
機
関
等

　

市
内
の
内
科
・
小
児
科
な
ど
の
医

療
機
関
の
ほ
か
、
鳥
取
県
西
部
地
域

の
医
療
機
関
で
も
受
け
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
ク
ー
ポ
ン
券
使
用
期
限

　

令
和
４
年
３
月
31
日
（
水
）

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

健
康
推
進
課
保
健
係

　
　
　
　
　
　
　

☎
47
‐
１
０
４
２

「
あ
な
た
の
健
診
結
果
を

教
え
て
く
だ
さ
い
！
」

　

「
あ
な
た
の
健
診
結
果
を
教
え
て

く
だ
さ
い
！
」
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実

施
し
ま
す
。
対
象
者
で
、
職
場
な
ど

で
健
康
診
断
を
受
け
て
い
る
人
は
、

そ
の
結
果
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

結
果
通
知
を
持
参
し
、
健
康
相
談

を
受
け
た
人
に
記
念
品
を
差
し
上
げ

ま
す
。（
１
世
帯
に
１
つ
。
令
和
元

年
度
以
前
の
国
民
健
康
保
険
税
の
滞

納
が
あ
る
世
帯
を
除
く
）

▼
対
象
者

40
歳
以
上
の
境
港
市
国
民
健
康
保

険
加
入
者
（
先
着
１
０
０
人
）

▼
持
参
す
る
も
の

◇
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証

◇
今
年
の
４
月
１
日
以
降
に
受
診
し

　

た
、
職
場
な
ど
の
健
康
診
断
の
結

　

果
（
境
港
市
特
定
健
康
診
査
を
除

　

く
）

▼
応
募
締
め
切
り

　

令
和
３
年
３
月
31
日
（
水
）

※
健
診
結
果
に
つ
い
て
、
保
健
師
等

　

が
健
康
相
談
も
お
こ
な
い
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

市
民
課
保
険
年
金
係

　
　
　
　
　
　
　

☎
47
‐
１
０
３
６

有　

料　

広　

告
      
     

市報さかいみなと　14
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ヤ
ン
グ
健
診

　

若
い
こ
ろ
か
ら
の
健
康
づ
く
り
が

大
切
で
す
。
健
診
を
受
け
て
自
分
の

健
康
状
態
を
振
り
返
り
ま
し
ょ
う
。

▼
対　

象

19
〜
39
歳
の
人
（
妊
娠

中
の
人
や
、
職
場
で
の
健
診
な
ど
、

他
の
健
診
を
受
け
る
機
会
の
あ
る
人

は
除
き
ま
す
）

※
昭
和
56
年
４
月
１
日
〜
平
成
13
年

　

３
月
31
日
の
間
に
生
ま
れ
た
人

※
た
だ
し
、
40
歳
以
上
の
人
で
育
休

　

中
等
の
理
由
で
、
健
診
を
受
け
る

　

機
会
が
な
い
人
は
、
お
問
い
合
わ

　

せ
く
だ
さ
い
。

※
事
前
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

※
託
児
あ
り
（
先
着
15
人
）。
希
望

　

者
は
申
し
込
み
時
に
お
伝
え
く
だ

　

さ
い
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
状
況

　

に
よ
り
、
会
場
変
更
や
中
止
の
可

　

能
性
が
あ
り
ま
す
。

▼
と　

き　

８
月
18
日
（
火
）

▼
受　

付　

午
前
９
時
〜
11
時
30
分

▼
と
こ
ろ　

保
健
相
談
セ
ン
タ
ー　

▼
内　

容　

身
体
計
測
、
血
圧
測
定
、

尿
検
査
、
血
液
検
査
、
診
察

▼
募
集
人
数

50
人

▼
料　

金　

１
０
０
０
円　

▼
申
し
込
み
期
間

　

７
月
13
日（
月
）〜
８
月
３
日（
月
）

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

健
康
推
進
課
保
健
係

　
　
　
　
　
　
　

☎
47
‐
１
０
４
１

各
種
健
診
（
検
診
）
に
つ
い
て

　

８
月
か
ら
、
特
定
健
診
や
が
ん
検

診
が
始
ま
り
ま
す
。（
詳
細
は
、
本

紙
折
込
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
）

　

な
お
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
感
染
状
況
に
よ
り
、
延
期
や

中
止
な
ど
、
希
望
通
り
に
受
診
す
る

こ
と
が
で
き
な
く
な
る
可
能
性
が
あ

り
ま
す
。
ご
理
解
の
程
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

健
康
推
進
課
保
健
係

　
　
　
　
　
　
　

☎
47
‐
１
０
４
１

介
護
保
険
料
額

決
定
通
知
書
の
送
付

　

令
和
元
年
中
の
所
得
等
を
も
と
に

介
護
保
険
料
を
決
定
し
、
７
月
中
旬

に
通
知
書
を
送
付
し
ま
す
。

▼
通
知
書
の
種
類
・
対
象
者
・
納
付

方
法

◇
介
護
保
険
料
納
入
通
知
書
兼
特
別

　

徴
収
開
始
（
停
止
）
通
知
書

・
対
象
者　

年
金
か
ら
引
き
去
り
さ

　

れ
る
人
お
よ
び
口
座
振
替
に
し
て

　

い
る
人

・
納
付
方
法　

年
間
の
保
険
料
額
か

　

ら
、
４
・
６
・
８
月
に
納
め
た
額
を

　

除
い
た
残
り
の
保
険
料
を
10
・
12

　

・
２
月
の
３
回
の
年
金
か
ら
引
き

　

去
り
し
ま
す
。

　

ま
た
、
口
座
振
替
を
ご
利
用
の
場

　

合
は
、
年
間
の
保
険
料
額
を
７
・

　

８
・
10
・
11
・
１
・
２
月
の
６
回

　

で
引
き
落
と
し
し
ま
す
。

◇
介
護
保
険
料
納
入
通
知
書

・
対
象
者　

納
付
書
で
納
め
る
人

・
納
付
方
法　

年
間
の
保
険
料
額
を

　

７
・
８
・
10
・
11
・
１
・
２
月
の
６

　

回
で
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

　

通
知
書
と
一
緒
に
納
付
書
を
送
付

　

し
ま
す
の
で
、
期
限
内
に
金
融
機

　

関
等
の
窓
口
で
納
め
て
く
だ
さ
い
。

▼
介
護
保
険
料
の
軽
減
・
減
免

　

収
入
が
少
な
く
、
資
産
等
を
活
用

し
て
も
な
お
生
活
に
困
窮
し
て
い
る

人
な
ど
は
、
介
護
保
険
料
が
軽
減
さ

れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

軽
減
を
受
け
よ
う
と
す
る
人
は
、

介
護
保
険
料
の
決
定
通
知
が
届
い
て

か
ら
７
月
31
日
（
金
）
ま
で
に
申
請

し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
災
害
等
に
よ
り
財
産
に
著

し
い
損
害
を
受
け
た
場
合
や
、
長
期

入
院
や
失
業
等
に
よ
り
世
帯
の
生
計

を
維
持
す
る
人
の
収
入
が
著
し
く
減

少
し
た
場
合
な
ど
は
、
保
険
料
が
減

免
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

減
免
を
受
け
よ
う
と
す
る
人
は
、

納
期
限
７
日
前
ま
で
に
申
請
し
て
く

だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

長
寿
社
会
課
介
護
保
険
係

　
　
　
　
　
　
　

☎
47
‐
１
０
３
８

高
齢
者
へ
の
助
成
制
度

【
は
り
・
灸
・
マ
ッ
サ
ー
ジ
施
術
費
】

　

は
り
・
灸
・
マ
ッ
サ
ー
ジ
施
術
費

の
一
部
を
助
成
す
る
券
を
交
付
し
ま

す
の
で
、
利
用
で
き
る
市
内
の
施
術

機
関
で
ご
使
用
く
だ
さ
い
。

▼
対
象　

市
内
に
住
所
を
有
す
る
70

歳
以
上
で
市
民
税
非
課
税
世
帯
の
人

▼
助
成
額

　

利
用
１
回
に
つ
き
９
０
０
円
の
助

成
券
を
申
請
月
か
ら
来
年
３
月
末
ま

で
の
月
数
分
交
付
し
ま
す
。

▼
持
参
す
る
も
の　

印
章

【
在
宅
高
齢
者
介
護
の
た
め
の
紙
お

む
つ
代
】

　

お
む
つ
利
用
券
を
交
付
し
ま
す
の

で
、
市
内
の
取
り
扱
い
店
、
薬
店
な

ど
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▼
対　

象

　

境
港
市
在
住
の
、
65
歳
以
上
の
常

時
お
む
つ
が
必
要
な
人
を
在
宅
で
介

護
し
、
お
む
つ
が
必
要
な
人
と
介
護

者
が
共
に
市
民
税
非
課
税
世
帯
で
あ

る
人

▼
助
成
額
（
月
額
）　

１
２
０
０
円

※
介
護
保
険
の
要
介
護
４
ま
た
は
５

　

の
認
定
を
受
け
て
い
る
人
を
介
護

　

し
て
い
る
人
は
、
月
額
６
２
５
０

　

円
分
を
交
付
し
ま
す
。

▼
持
参
す
る
も
の

　

介
護
保
険
証
、
介
護
者
の
印
章

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

長
寿
社
会
課
高
齢
者
福
祉
係

　
　
　
　
　
　
　

☎
47
‐
１
０
３
９

有　

料　

広　

告

15　令和２年７月



informationinformation

情
報
公
開
・
個
人
情
報
保
護

　

令
和
元
年
度
の
情
報
公
開
・
個
人

情
報
保
護
制
度
の
実
施
状
況
は
次
の

通
り
で
す
。

▼
公
文
書
の
開
示

◇
請
求
件
数　

７
件

◇
開
示
状
況

・
開
示　

１
件

・
部
分
開
示　

６
件

▼
自
己
情
報
の
開
示

◇
請
求
件
数　

12
件

◇
開
示
状
況

・
開
示　

11
件

・
部
分
開
示　

１
件

※
部
分
開
示
に
つ
い
て
は
、
個
人
情

　

報
に
関
す
る
部
分
に
つ
い
て
非
開

　

示
と
し
ま
し
た
。

▼
問
い
合
わ
せ
先　

総
務
課
行
政
係

　
　
　
　
　
　

☎
47
‐
１
０
０
７

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
発
売

　

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
の
収
益

金
は
、
市
町
村
の
明
る
く
住
み
よ
い

ま
ち
づ
く
り
に
使
わ
れ
ま
す
。

▼
発
売
期
間

　

７
月
14
日（
火
）〜
８
月
14
日（
金
）

▼
賞　

金

　

１
等
５
億
円
、
前
後
賞
各
１
億
円

※
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
ミ
ニ
も
同
時
発

　

売
！
（
１
等
１
０
０
０
万
円
）

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売

　

納
税
の
公
平
性
を
確
保
す
る
た
め
、

市
税
の
滞
納
者
か
ら
差
し
押
え
た
不

動
産
お
よ
び
動
産
の
公
売
を
行
い
ま

す
。

▼
公
売
物
件

▼
公
売
の
場
所

　

ヤ
フ
ー
株
式
会
社
が
提
供
す
る
公

売
に
関
す
る
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
オ
ー

ク
シ
ョ
ン
シ
ス
テ
ム
上

■h
ttp

s://k
o
u
b
a
i.a
u
c
tio

n
s.y

a

h
o
o
.c
o
.jp
/

▼
公
売
方
法

◇
不
動
産　

期
間
入
札

◇
動
産　

せ
り
売
り

▼
掲
載
開
始

　

７
月
３
日
（
金
）
午
後
１
時

▼
公
売
参
加
申
込
期
間

　

７
月
３
日
（
金
）
午
後
１
時
〜
７

月
20
日
（
月
）
午
後
11
時

▼
入
札
期
間

◇
不
動
産

　

７
月
28
日
（
火
）
午
後
１
時
〜
８

月
４
日
（
火
）
午
後
１
時

◇
動　

産

　

７
月
28
日
（
火
）
午
後
１
時
〜
７

月
30
日
（
木
）
午
後
11
時

※
滞
納
市
税
の
解
消
等
の
理
由
に
よ

　

り
、
公
売
を
中
止
す
る
場
合
が
あ

　

り
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

収
税
課
滞
納
整
理
係

　
　
　
　
　
　
　

☎
47
‐
１
０
２
０

入
札
結
果
の
公
表

　

予
定
価
格
が
１
千
万
円
以
上
の
入

札
に
つ
い
て
公
表
し
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

管
理
課
管
理
係
☎
47
‐
１
０
７
６

有　

料　

広　

告

Web

Ｎｏ． 所在地 土地 土地面積 建物 床面積

不動産① 清水町 畑 623㎡ － －

不動産② 誠道町 宅地 244.62㎡ 平屋 43.42㎡

動産① 東芝液晶カラーテレビ４０型　１台

動産② ＯＮＫＹＯスピーカーセット　１式

※詳細は、オークションサイトで確認してください。

種別 土木 植栽管理 土木 土木 土木

工事名
（業務名）

外江町汚水枝線
（その３）工事

街路樹維持管理
業務委託

渡町汚水枝線
（その２０）工事

渡町汚水枝線
（その２２）工事

渡町汚水枝線
（その２３）工事

入札日 ５月１４日 ５月１４日 ５月１８日 ５月２８日 ６月３日

予定価格 60,350 千円 12,587 千円 54,468千円 94,761 千円 49,370 千円

落札額 54,450 千円 11,555 千円 49,005千円 85,800 千円 44,302 千円

落札率 90.2 ％ 91.8 ％ 90.0 ％ 90.5 ％ 89.7 %

落札者 佐藤産業㈲ トリミング 佐藤産業㈲ コーワ建設㈲ ㈱三谷組

種別 設計 土木

工事名
（業務名）

境港市都市計画マスター
プラン改定業務委託

森岡町汚水枝線
（その５）工事

入札日 ４月２８日 ５月１２日

予定価格 11,378 千円 77,260 千円

落札額 9,064 千円 69,795 千円

落札率 79.7 ％ 90.3 ％

落札者
中国セントラル
コンサルタント㈱

佐藤産業㈲

市報さかいみなと　16



informationinformation

レ
ジ
袋
有
料
化
ス
タ
ー
ト

　

７
月
１
日
（
水
）
よ
り
、
全
国
で

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
買
物
袋
、
い
わ
ゆ

る
レ
ジ
袋
の
有
料
化
を
行
う
こ
と
と

な
り
ま
し
た
。
そ
の
目
的
は
、
私
た

ち
の
生
活
に
身
近
な
レ
ジ
袋
の
有
料

化
を
き
っ
か
け
に
、「
外
出
の
際
は

常
に
エ
コ
バ
ッ
ク
を
携
帯
す
る
」
と

い
う
よ
う
な
国
民
一
人
一
人
の
前
向

き
な
行
動
変
化
に
繋
げ
て
い
く
こ
と

で
す
。

　

皆
さ
ん
も
、
レ
ジ
袋
有
料
化
を
良

い
機
会
と
し
て
、
自
身
の
ラ
イ
フ
ス

タ
イ
ル
を
見
つ
め
直
し
、
不
必
要
な

ワ
ン
ウ
ェ
イ
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
削
減
、

ひ
い
て
は
海
洋
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み

問
題
を
は
じ
め
と
す
る
環
境
問
題
解

決
の
一
歩
と
な
る
よ
う
、
ぜ
ひ
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
買
い
物
袋
の
有

料
化
に
関
す
る
相
談
窓
口

◇
消
費
者
向
け

　
　

☎
０
５
７
０
‐
０
８
０
１
８
０

◇
事
業
者
向
け

　
　

☎
０
５
７
０
‐
０
０
０
９
３
０

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

環
境
衛
生
課
環
境
対
策
係

　
　
　
　
　
　
　

☎
47
‐
１
０
６
０

夏
の
交
通
安
全
県
民
運
動

▼
運
動
期
間

　

７
月
13
日
（
月
）
〜
22
日
（
水
）

▼
運
動
の
重
点

◇
高
齢
者
・
子
ど
も
及
び
障
が
い
者

　

の
交
通
事
故
防
止

◇
自
転
車
の
安
全
利
用
の
推
進

◇
飲
酒
運
転
の
根
絶

◇
全
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と

　

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し
い
着

　

用
の
徹
底

▼
ポ
イ
ン
ト

　

夏
の
レ
ジ
ャ
ー
等
に
よ
る
交
通
量

の
増
加
、
暑
さ
か
ら
の
疲
労
し
た
状

態
で
の
運
転
な
ど
に
よ
る
事
故
が
懸

念
さ
れ
ま
す
。
一
人
一
人
が
、
交
通

ル
ー
ル
の
遵
守
・
マ
ナ
ー
の
向
上
に

取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

自
治
防
災
課
自
治
防
災
係

　
　
　
　
　
　
　

☎
47
‐
１
０
２
３

蜂
の
巣
の
駆
除

　

蜂
の
巣
の
駆
除
は
、
大
変
危
険
で

す
の
で
、
駆
除
に
は
専
門
的
知
識
を

持
っ
た
業
者
に
依
頼
す
る
こ
と
を
お

勧
め
し
ま
す
。（
市
役
所
で
は
蜂
の

巣
の
駆
除
は
行
っ
て
お
り
ま
せ
ん
）

　

左
記
の
有
害
生
物
防
除
業
の
協
会

の
ほ
か
、
専
門
業
者
等
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

　

な
お
、
業
者
に
よ
っ
て
条
件
が
異

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
複
数

の
業
者
に
サ
ー
ビ
ス
内
容
や
料
金
等

を
確
認
し
た
上
で
依
頼
し
て
く
だ
さ

い
。

▼
鳥
取
県
ペ
ス
ト
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
協
会

　

〒
６
８
４
‐
０
０
４
６

　

境
港
市
竹
内
団
地
１
１
９　

北
陽

産
業
（
株
）
内

　
　
　
　
　
　
　

☎
45
‐
１
４
５
６

　
　
　
　
　
　
　

■
45
‐
４
１
１
７

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

環
境
衛
生
課
環
境
対
策
係

　
　
　
　
　
　
　

☎
47
‐
１
０
６
０

弓
浜
干
拓
地
（
畑
）
の

売
渡
・
貸
付

　

鳥
取
県
で
は
境
港
市
弓
浜
干
拓
地

（
55
区
画
）
の
売
渡
、
貸
付
を
行
い

ま
す
。

▼
標
準
区
画　

約
30
ア
ー
ル

▼
申
込
期
間

　

７
月
７
日
（
火
）
〜
16
日
（
木
）

▼
引
渡
時
期

　

令
和
３
年
４
月
（
予
定
）

※
価
格
や
諸
費
用
に
つ
い
て
は
、
お

　

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

◇
鳥
取
県
西
部
総
合
事
務
所
農
林
業

　

振
興
課　
　
　

☎
31
‐
９
６
５
１

◇
公
益
財
団
法
人　

鳥
取
県
農
業
農

　

村
担
い
手
育
成
機
構

　
　
　
　
　
　
　

☎
31
‐
９
７
８
０

農
業
委
員
会
情
報

【
農
地
の
適
正
管
理
】

　

近
年
、
農
業
者
の
高
齢
化
や
後
継

者
不
足
な
ど
に
よ
り
、
遊
休
農
地
が

増
加
し
て
い
ま
す
。
遊
休
農
地
を
放

置
す
る
と
、
景
観
を
損
ね
る
だ
け
で

は
な
く
、
病
害
虫
の
発
生
源
や
不
法

投
棄
の
場
所
と
な
り
、
近
隣
住
民
や

近
隣
農
地
の
耕
作
者
に
大
変
迷
惑
が

か
か
り
ま
す
。
農
地
所
有
者
は
耕
作

を
し
て
い
な
く
て
も
草
刈
り
等
を

行
っ
て
農
地
の
適
正
な
管
理
を
お
願

い
し
ま
す
。

　

市
で
は
、
農
地
の
適
正
管
理
を
支

援
す
る
制
度
と
し
て
、「
農
地
管
理

費
の
助
成
」
や
「
草
刈
機
の
貸
出
」

と
い
っ
た
事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す

の
で
、
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
農
用
地
区
域
の
畑
に
つ
い

て
は
、
農
地
中
間
管
理
事
業
に
よ
る

貸
し
借
り
も
進
め
て
い
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

農
業
委
員
会
事
務
局（
農
政
課
内
）

　
　
　
　
　
　
　

☎
47
‐
１
０
５
３

農
地
管
理
費
の
助
成

　

遊
休
農
地
の
草
刈
り
を
業
者
に
依

頼
し
て
行
っ
た
場
合
、
初
回
に
限
り

支
払
金
額
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

▼
対　

象　

市
内
に
あ
る
遊
休
農
地

▼
助
成
金
額

　

次
の
い
ず
れ
か
の
低
い
金
額

◇
業
者
に
支
払
っ
た
金
額
の
２
分
の
１

◇
10
ア
ー
ル
当
た
り
、
９
０
０
０
円

　

と
し
て
算
出
し
た
金
額

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

農
政
課
農
地
調
整
係

　
　
　
　
　
　
　

☎
47
‐
１
０
５
３

刈
払
機
の
貸
出

　

市
内
に
あ
る
農
地
で
の
使
用
に
限

り
、
刈
払
機
を
貸
し
出
し
ま
す
。

▼
貸
出
金
額　

１
日
に
つ
き
千
円

※
燃
料
等
、
刈
払
機
の
使
用
に
係
る

　

費
用
は
使
用
者
負
担

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

農
政
課
農
地
調
整
係

　
　
　
　
　
　
　

☎
47
‐
１
０
５
３

FAX

市報広告募集中

この大きさで５千円！

　※大きなサイズもあります。
　◆申し込み・問い合わせ先
　　地域振興課　広報情報係
　　☎４７－１０１０

市報・議会だよりがアプリで読めます
　スマートフォン用無料アプリ『マチイロ』

に市報・議会だよりを配信しています。

　アプリのダウンロードは『マチイロ』で

検索してください。
※アプリの使用は無料ですが、通信費は各回線ごとの
　ご負担となります。 
※広告が表示されますが、境港市とは何ら関係ありま
　せん。
※『マチイロ』は、株式会社ホープ
　（☎092-716-1404）が作成しています。
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青
少
年
の
非
行
・
被
害

防
止
全
国
強
調
月
間

　

７
月
は
、
青
少
年
の
非
行
・
被
害

防
止
全
国
強
調
月
間
で
す
。
青
少
年

の
健
全
育
成
に
は
、
子
ど
も
を
見
守

る
大
人
の
存
在
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

　

家
庭
・
学
校
・
地
域
な
ど
が
相
互

に
協
力
・
連
携
し
て
、
青
少
年
の
規

範
意
識
の
醸
成
お
よ
び
有
害
環
境
へ

の
適
切
な
対
応
を
図
り
ま
し
ょ
う
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
係

　
　
　
　
　
　
　

☎
47
‐
１
０
９
１

電
波
の
ル
ー
ル
を

守
り
ま
し
ょ
う

　

電
波
は
、
警
察
、
消
防
・
救
急
、

放
送
、
携
帯
電
話
な
ど
、
私
た
ち
の

生
活
の
安
心
・
安
全
の
た
め
に
使
わ

れ
て
い
ま
す
。

　

不
法
電
波
は
、
こ
ん
な
大
切
な
通

信
を
妨
害
し
て
、
私
た
ち
の
生
活
を

脅
か
し
ま
す
。

　

電
波
を
利
用
す
る
た
め
に
は
、
原

則
、
無
線
局
の
免
許
と
技
術
基
準
に

適
合
し
た
無
線
機
器
を
使
用
す
る
こ

と
が
必
要
で
す
。

　

不
法
無
線
局
を
開
設
し
た
場
合

は
、
１
年
以
下
の
懲
役
、
ま
た
は

１
０
０
万
円
以
下
の
罰
金
の
対
象
と

な
り
ま
す
。

　

不
法
電
波
で
重
要
な
無
線
通
信
を

妨
害
し
た
場
合
は
、
５
年
以
下
の
懲

役
、
ま
た
は
２
５
０
万
円
以
下
の
罰

金
の
対
象
と
な
り
、
よ
り
重
た
い
罪

と
な
り
ま
す
。

【
守
ろ
う
電
波
の
３
つ
の
ル
ー
ル
】

①
無
線
機
器
の
利
用
に
は
、「
技
適

　

マ
ー
ク
」
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

②
電
波
の
利
用
に
は
、
原
則
、
免
許

　

が
必
要
で
す
。

③
外
国
規
格
の
無
線
機
器
は
、国
内
」

　

で
は
使
用
で
き
ま
せ
ん
。

【
電
波
に
関
す
る
困
り
ご
と
や
相
談
】

　

中
国
総
合
通
信
局
で
は
、
不
法
無

線
局
に
よ
る
混
信
・
妨
害
、
テ
レ
ビ
・

ラ
ジ
オ
の
受
信
障
害
な
ど
、
電
波
に

関
す
る
お
困
り
ご
と
や
ご
相
談
電
話

を
開
設
し
て
い
ま
す
。

▼
不
法
無
線
局
、
混
信
・
妨
害
相
談

　

☎
０
８
２
‐
２
２
２
‐
３
３
３
２

▼
受
信
障
害
（
テ
レ
ビ
・
ラ
ジ
オ
）

　

☎
０
８
２
‐
２
２
２
‐
３
３
８
３

▼
電
波
利
用
料

　

☎
０
８
２
‐
２
２
２
‐
３
３
０
８

▼
そ
の
他
行
政
相
談

　

☎
０
８
２
‐
２
２
２
‐
３
３
１
４

さ
か
い
ポ
ー
ト
サ
ウ
ナ

【
レ
デ
ィ
ー
ス
デ
イ
】

　

女
性
の
入
館
者
は
割
引

▼
と　

き　

毎
月
第
2
・
3
月
曜
日

◇
大
人
５
２
０
円
↓
３
０
０
円

◇
小
中
学
生
２
６
０
円
↓
１
０
０
円

【
シ
ル
バ
ー
デ
イ
】

65
歳
以
上
の
入
館
者
は
割
引

▼
と　

き　

毎
月
第
2
・
3
月
曜
日

◇
65
歳
以
上
５
２
０
円
↓
３
０
０
円

◇
70
歳
以
上
３
１
０
円
↓
３
０
０
円

【
そ
の
他
の
各
種
割
引
】

▼
時
間
帯
割
引

　

正
午
ま
で
の
入
館
女
性
は
割
引

◇
大
人
５
２
０
円
↓
３
０
０
円

◇
小
中
学
生
２
６
０
円
↓
１
０
０
円

▼
家
族
割
引

　

家
族
連
れ
の
小
・
中
学
生
は
割
引

◇
小
中
学
生
２
６
０
円
↓
１
０
０
円

▼
誕
生
日
割
引

　

誕
生
日
の
人
は
入
浴
料
が
無
料

　

（
要
証
明
）

【
薬
湯
の
日
】

◇
女
湯　

毎
週
月
曜
日

◇
男
湯　

毎
週
水
曜
日

【
修
繕
工
事
に
伴
う
お
知
ら
せ
】

　

現
在
、
修
繕
工
事
中
の
た
め
、
男

女
ど
ち
ら
か
の
み
の
営
業
と
な
っ
て

お
り
ま
す
。

　

工
事
完
了
日
は
未
定
で
す
の
で
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

さ
か
い
ポ
ー
ト
サ
ウ
ナ

　
　
　
　
　
　
　

☎
44
‐
４
０
６
０

「
み
な
と
祭
」
の
中
止
と

協
賛
イ
ベ
ン
ト
の
開
催
予
定

　

７
月
25
日
（
土
）、
26
日
（
日
）

に
開
催
を
予
定
し
て
い
ま
し
た
「
み

な
と
祭
」
お
よ
び
「
境
港
妖
怪
ジ
ャ

ズ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
（
み
な
と
祭
前

夜
祭
）」
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
拡
大
の
影
響
に
よ
り
、
中
止

と
な
り
ま
し
た
。

　

み
な
と
祭
の
協
賛
イ
ベ
ン
ト
は
、

単
独
の
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
次
の
と
お

り
開
催
予
定
で
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

み
な
と
祭
企
画
実
施
本
部
事
務
局

（
境
港
市
観
光
協
会
内
）

　
　
　
　
　
　
　

☎
47
‐
３
８
８
０

informationinformationinformationinformation

有　

料　

広　

告

催催 

しし

イベント名 開催予定日

境港ペーロン大会 中止

Sun-in ビーチバレー大会 中止

大漁カップヨットレース
７月２５日（土）・

２６日（日）

海と日本プロジェクト

in 境港

８月８日（土）・

９日（日）

境港ボートレース大会 開催日未定

技適マーク

市ホームページバナー広告募集中

トップページに、広告・リンクが
掲載できます。（月額５千円）

※詳しくは、市ホームページをご覧ください。
https://www.city.sakaiminato.lg.jp/indexphp?view=109309

◆申込・問い合わせ先　地域振興課☎４７－１０１０

市報さかいみなと　18



海
と
日
本
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

in
境
港
２
０
２
０

　

今
年
も
海
に
ま
つ
わ
る
様
々
な
イ

ベ
ン
ト
が
、
境
港
公
共
マ
リ
ー
ナ
を

会
場
に
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
サ
ン
セ
ッ
ト
ク
ル
ー
ジ
ン
グ
】

▼
と　

き

　

８
月
８
日
（
土
）
午
後
６
時
集
合

※
事
前
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

▼
対　

象

18
歳
以
上

▼
料　

金　

無
料

※
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
、
代
表
者
氏

　

名
・
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
・
参
加
希

　

望
日
・
参
加
人
数
を
記
入
の
う
え
、

　

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■h
ttp

://m
b
y
c
-o
r.jp

/c
o
n
ta
c
t/

▼
定　

員

50
人
（
先
着
順
）

【
体
験
セ
ー
リ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
ほ
か
】

▼
と　

き　

８
月
９
日
（
日
）

　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

※
Ｂ
Ｂ
Ｑ
は
午
後
３
時
ま
で
。

※
当
日
受
付
の
み
。
雨
天
決
行
。

▼
内　

容

　

ク
ル
ー
ザ
ー
ヨ
ッ
ト
体
験
、
デ
ィ

ン
ギ
ー
ヨ
ッ
ト
体
験
、
カ
ヌ
ー
体
験
、

Ｊ
Ｅ
Ｔ
ス
キ
ー
体
験
、
安
全
講
習
会

（
ラ
イ
フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
の
着
用
方
法
・

落
水
者
救
助
法
な
ど
）、
シ
ー
フ
ー

ド
Ｂ
Ｂ
Ｑ
、
子
ど
も
用
プ
ー
ル
な
ど

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

美
保
湾
ヨ
ッ
ト
ク
ラ
ブ
山
根
さ
ん

☎
０
９
０
‐
１
３
３
２
‐
９
４
３
９

境
港
市
子
ど
も
・

子
育
て
会
議
の
公
募
委
員

　

市
で
は
、
次
代
を
担
う
境
港
市
の

子
ど
も
の
健
や
か
な
成
長
と
家
庭
で

安
心
し
て
子
ど
も
を
産
み
育
て
る
こ

と
が
で
き
る
社
会
の
実
現
を
目
指
し

て
、今
年
３
月
に
「
境
港
市
子
ど
も
・

子
育
て
支
援
事
業
計
画
（
第
二
期
）」

を
策
定
し
ま
し
た
。
こ
の
計
画
の
点

検
評
価
に
つ
い
て
ご
意
見
を
い
た
だ

く
「
境
港
市
子
ど
も
・
子
育
て
会
議
」

の
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

▼
募
集
資
格

　

市
内
に
住
ん
で
い
る
満
18
歳
以
上

で
、
平
日
夜
の
会
議
に
出
席
で
き
る

人　▼
募
集
人
数　

若
干
名

▼
任　

期

　

令
和
２
年
８
月
か
ら
２
年
間

▼
会
議
開
催　

年
数
回
程
度

※
第
１
回
目
の
会
議
は
、
８
月
下
旬

　

開
催
予
定

▼
会
議
内
容

　

保
護
者
や
事
業
者
の
代
表
な
ど
を

含
め
た
委
員
と
一
緒
に
、
境
港
市
子

ど
も
・
子
育
て
支
援
事
業
計
画
に
関

す
る
ご
意
見
を
伺
い
ま
す
。

▼
応
募
方
法

　

応
募
の
動
機
を
４
０
０
字
以
内
で

記
入
し
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
職
業
、

連
絡
先
を
明
記
し
て
郵
送
、
フ
ァ
ク

シ
ミ
リ
ま
た
は
電
子
メ
ー
ル
で
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

▼
応
募
期
限

　

７
月
31
日
（
金
）
必
着

▼
選
考
方
法

　

応
募
書
類
を
も
と
に
、
書
類
選
考

し
ま
す
。

▼
応
募
・
問
い
合
わ
せ
先

〒
６
８
４
‐
８
５
０
１

　

境
港
市
上
道
町
３
０
０
０
番
地

　

境
港
市
子
育
て
支
援
課
児
童
係

　
　
　
　
　
　
　

☎
47
‐
１
０
４
５

　
　
　
　
　
　
　

■
47
‐
１
１
１
２

■k
o
so
d
a
te
@
c
ity

.sa
k
a
im
in
a

to
.lg
.jp

放
送
大
学
10
月
入
学
生

10
月
の
入
学
生
を
募
集
し
て
い
ま

す
。
松
江
市
で
入
学
説
明
会
を
開
催

し
ま
す
。
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
出
願
期
限

◇
第
１
回　

８
月
31
日
（
月
）

◇
第
２
回　

９
月
15
日
（
火
）

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
も
、
出
願
で

　

き
ま
す

【
入
学
説
明
会
・
相
談
会
】

▼
と　

き

　

８
月
２
日
（
日
）、
９
月
６
日
（
日
）

　

各
午
前
10
時
〜
、
午
後
２
時
〜

※
事
前
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

▼
と
こ
ろ

　

放
送
大
学
島
根
学
習
セ
ン
タ
ー

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

放
送
大
学
島
根
学
習
セ
ン
タ
ー

　
　

☎
０
８
５
２
‐
28
‐
５
５
０
０

Mail

informationinformation

募募 

集集

Web

～境海上保安部からのお願い～

境海上保安部交通課☎４２－２５３４　海の「事件・事故」は☎１１８

FAX

有　

料　

広　

告
520

98
92.3%
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informationinformationinformationinformation

戦
没
者
遺
児
に
よ
る
慰
霊

友
好
親
善
事
業
参
加
者

　

こ
の
事
業
は
、
戦
没
者
の
遺
児
が

旧
戦
域
を
訪
れ
、
慰
霊
追
悼
を
行
う

と
と
も
に
、
そ
の
地
域
の
人
々
と
友

好
親
善
を
図
る
こ
と
を
目
的
に
し
て

い
ま
す
。

▼
募
集
地
域

　

東
部
ニ
ュ
ー
ギ
ニ
ア
、
西
部
ニ
ュ

ー
ギ
ニ
ア
、
ボ
ル
ネ
オ
・
マ
レ
ー
半

島
、
マ
リ
ア
ナ
諸
島
、
ト
ラ
ッ
ク
諸

島
、
パ
ラ
オ
諸
島
、
フ
ィ
リ
ピ
ン
、

ソ
ロ
モ
ン
諸
島
、
ミ
ャ
ン
マ
ー
・
タ

イ
、
台
湾
・
バ
シ
ー
海
峡
、
マ
ー
シ
ャ

ル
諸
島
、
ビ
ス
マ
ー
ク
諸
島
、
中
国

▼
参
加
費　

各
地
域
10
万
円

※
集
合
場
所
ま
で
の
往
復
交
通
費
、

　

帰
国
時
宿
泊
代
、
渡
航
手
続
手
数

　

料
等
は
含
ま
れ
て
い
ま
せ
ん
。

※
円
安
等
諸
般
の
事
情
に
よ
り
値
上

　

げ
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
変
更
や
中
止
と
な
る
場
合
が
あ
り

　

ま
す
。

※
地
域
に
よ
り
実
施
日
程
、
申
込
期

　

限
が
異
な
り
ま
す
の
で
、
詳
細
は

　

お
問
い
合
せ
下
さ
い
。

▼
参
加
資
格　

戦
没
者
の
遺
児

▼
問
い
合
わ
せ
先

◇
日
本
遺
族
会
事
務
局

　
　

☎
03
‐
３
２
６
１
‐
５
５
２
１

◇
鳥
取
県
遺
族
会

　
　

☎
０
８
５
７
‐
39
‐
２
２
７
０

職
業
訓
練
受
講
生

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
は
、
求
職
者
支

援
訓
練
の
受
講
生
を
募
集
し
て
い
ま

す
。

【
求
職
者
対
象
】

▼
訓
練
科

①
短
期
パ
ソ
コ
ン
基
礎
科

②
簿
記
＆
Ⅰ
Ｔ
ビ
ジ
ネ
ス
科

▼
訓
練
概
要

①
職
業
能
力
の
基
礎
と
な
る
コ
ミ
ュ

　

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力
や
ビ
ジ
ネ
ス
マ

　

ナ
ー
、
ワ
ー
プ
ロ
・
表
計
算
ソ
フ

　

ト
の
使
用
方
法
等
に
関
す
る
知
識

　

・
技
能
の
習
得

②
電
子
会
計
ソ
フ
ト
お
よ
び
Ｏ
Ａ
事

　

務
用
ソ
フ
ト
を
活
用
し
、
一
般
事

　

務
、
営
業
・
販
売
関
連
事
務
等
に

　

関
す
る
知
識
・
技
能
の
習
得

▼
定　

員　

①
②
各
12
人

▼
訓
練
期
間

①
７
月
17
日（
金
）〜
９
月
16
日（
水
）

②
８
月
５
日（
水
）〜
12
月
４
日（
金
）

▼
募
集
期
限

①
７
月
７
日
（
火
）
正
午

②
７
月
22
日
（
水
）
正
午

▼
応
募
資
格　

就
職
を
希
望
す
る
人

▼
受
講
料

　

無
料
（
テ
キ
ス
ト
代
等
の
実
費
は

別
途
必
要
）

▼
訓
練
場
所
（
①
②
共
通
）

　

有
限
会
社
米
子
情
報
処
理
セ
ン

タ
ー
（
境
港
市
明
治
町
）

▼
参　

考

　

雇
用
保
険
受
給
者
以
外
は
、
一
定

の
条
件
を
満
た
せ
ば
職
業
訓
練
受
講

給
付
金
を
受
給
し
な
が
ら
受
講
で
き

ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

▼
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
米
子　

　
　
　
　
　
　
　

☎
33
‐
３
９
１
１

気
軽
に
筆
談
セ
ミ
ナ
ー
受
講
者

　

日
常
生
活
の
中
で
音
声
情
報
を
得

に
く
い
聴
覚
障
が
い
者
等
へ
、
文
字

情
報
提
供
が
気
軽
に
で
き
る
よ
う
、

筆
談
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
伝
え
ま
す
。

▼
対　

象

　

高
校
生
以
上
で
筆
談
に
関
心
の
あ

る
人
、
仕
事
で
窓
口
対
応
に
携
わ
る

人▼
日　

程　

①
７
月
13
日
（
月
）

　
　
　
　
　

②
８
月
２
日
（
日
）

　
　
　
　
　

③
８
月
10
日
（
月
・
祝
）

　
　
　
　
　

④
９
月
15
日
（
火
）

▼
時　

間　

①
②
午
後
１
時
〜
３
時

　
　
　
　
　

③
④
午
前
10
時
〜
正
午

▼
と
こ
ろ

①
④
米
子
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
セ
ン

タ
ー

②
③
米
子
市
福
祉
保
健
総
合
セ
ン

タ
ー
（
ふ
れ
あ
い
の
里
）

▼
内　

容　

実
技
お
よ
び
講
義

▼
定　

員　

各
回
20
名
（
先
着
順
）

▼
受
講
料　

無
料

▼
申
し
込
み
方
法

　

福
祉
課
窓
口
で
配
布
す
る
申
込
書

に
記
入
し
、
郵
送
ま
た
は
フ
ァ
ク
シ

ミ
リ
で
お
送
り
く
だ
さ
い
。
郵
送
の

場
合
は
、
封
筒
に
「
筆
談
セ
ミ
ナ
ー

申
込
書
」
と
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切　

①
７
月
６
日
（
月
）

　
　
　
　
　
　

②
７
月
27
日
（
月
）

　
　
　
　
　
　

③
８
月
３
日
（
月
）

　
　
　
　
　
　

④
９
月
８
日
（
火
）

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

〒
６
８
３
‐
０
８
４
５

　

米
子
市
旗
ヶ
崎
６
丁
目
19
‐
48

堀
田
ビ
ル
１
階

　

鳥
取
県
西
部
聴
覚
障
が
い
者
セ
ン

タ
ー

　
　
　
　
　
　
　

☎
30
‐
３
６
５
９

　
　
　
　
　
　
　

■
30
‐
３
６
６
０

出
張
！

県
立
境
港
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

【
お
仕
事
相
談
室
】

▼
と　

き

　

７
月
18
日
（
土
）、
８
月
４
日
（
火
）

　

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

▼
と
こ
ろ　

Ｐ
Ｌ
Ａ
Ｎ
Ｔ
５
境
港
店

※
「
子
育
て
応
援
お
仕
事
相
談
室
」

　

も
開
催
し
ま
す
。
日
程
等
は
、
本

　

紙
22
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

県
立
境
港
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

　
　
　
　
　
　
　

☎
44
‐
３
３
９
５

相相 

談談
FAX

有　

料　

広　

告
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納
税
相
談

　

災
害
、
病
気
な
ど
の
理
由
に
よ
り
、

や
む
を
得
ず
納
期
限
ま
で
に
市
税
を

納
付
す
る
こ
と
が
で
き
な
い
場
合
は
、

猶
予
制
度
（
分
割
納
付
、
徴
収
猶
予
、

差
押
財
産
の
換
価
の
猶
予
）
が
あ
り

ま
す
の
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
特
例
猶
予
】

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
に
よ
り
事
業
等
収
入
が
大
き
く

減
少
し
た
場
合
に
、
無
担
保
・
延
滞

金
な
し
で
、
一
年
間
、
納
税
の
猶
予

（
納
期
限
の
先
送
り
）
が
認
め
ら
れ

る
特
例
制
度
が
設
け
ら
れ
ま
し
た
。

　

特
例
猶
予
を
受
け
る
に
は
、
税
目

ご
と
の
各
納
期
限
ま
で
に
申
請
す
る

必
要
が
あ
り
ま
す
の
で
、
お
早
め
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
夜
間
の
納
税
相
談
】

　

平
日
の
昼
間
に
仕
事
な
ど
で
、
市

税
の
納
付
や
相
談
に
来
ら
れ
な
い
人

は
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
と　

き　

７
月
31
日
（
金
）

　
　
　
　
　

８
月
31
日
（
月
）

　

午
後
５
時
15
分
〜
８
時

▼
と
こ
ろ　

収
税
課
窓
口

▼
取
り
扱
い
税
目

　

個
人
住
民
税
、
固
定
資
産
税
、
軽

自
動
車
税
、
国
民
健
康
保
険
税

※
納
税
通
知
書
等
を
紛
失
し
、
納
め

　

る
金
額
が
わ
か
ら
な
い
人
は
あ
ら

　

か
じ
め
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

収
税
課
滞
納
整
理
係

　
　
　
　
　
　
　

☎
47
‐
１
０
２
０

よ
な
ご
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
出
張
相
談

　

「
働
く
こ
と
に
自
信
が
も
て
な
い
」

「
仕
事
の
選
び
方
が
わ
か
ら
な
い
」

「
こ
の
ま
ま
で
い
い
の
だ
ろ
う
か
」

な
ど
、
今
の
思
い
を
話
し
て
み
ま
せ

ん
か
。
働
く
こ
と
に
踏
み
出
し
た
い

あ
な
た
、
新
し
い
一
歩
を
一
緒
に
始

め
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
対　

象

15
〜
49
歳
の
お
仕
事
を
探
し
て
い

る
人
や
そ
の
家
族

▼
と　

き　

７
月
10
日
（
金
）

　

午
前
11
時
〜
午
後
３
時

※
電
話
予
約
が
必
要
で
す
。

※
当
日
は
マ
ス
ク
を
着
用
し
て
く
だ

　

さ
い
。

▼
と
こ
ろ　

市
役
所
第
２
会
議
室

▼
予
約
・
問
い
合
わ
せ
先

　

よ
な
ご
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン

　
　
　
　
　
　
　

☎
21
‐
５
６
７
８

■y
o
n
a
g
o
.sa

p
o
@
ro
u
k
y
o
u
.

o
r.jp

Mail

informationinformation

夕日ヶ丘団地宅地分譲中
「境港・健康シティ夕日ヶ丘」では定期借地権制度がご利用いただけます。

　定期借地権制度では、借地期間を５１年間と設定した境港市（地主）所有の土地にお好きな住宅を
建てることができます。
　保証金と月々の土地賃料のみで土地を利用できることから、土地購入する場合よりも少ない資金で
の住宅購入が可能となります。
　住宅購入をお考えの際は、定期借地権制度のご利用をご検討ください。
※定期借地権制度累計契約件数　２２４件（５月末現在）

★定期借地権のメリット
　・土地賃料が安い（例：約１００坪の土地の場合、月額賃料は５０００円程度）
　・土地の固定資産税がかからない
　・期間が５１年間と長い
　・保証金が返ってくる（更地返還時）

◇分譲区画数　３４区画（５月末時点）
◇面　積　２７８．３２㎡（８４．１９坪）
　　　　　～４３５．４８㎡（１３１．７３坪）
◇販売価格　８，４０７，３２２円～１５，０１７，５２７円
◇月額賃料　４，２００円～７，５００円
◇所在地　夕日ヶ丘一丁目
◇校　区　中浜小学校・第二中学校
◇道　路　幹線道路幅員　２０ｍ、その他道路　６～１１ｍ
※分譲区画や制度など、詳しくは、境港市土地開発公社ホームページをご覧いただくか、
　お問い合わせください。
◇ホームページアドレス
　■https://www.city.sakaiminato.lg.jp/sakai-tochikousya/
◇問い合わせ先　都市整備課・境港市土地開発公社事務局　☎４７－１２１２

分譲地の一部（塗りつぶし部分）

Web
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子育て
ひろば

お子さんの誕生月 参　考

１回目 令和２年2～ 4月 出生月の３～５カ月後

２回目
令和元年１1月～
令和２年１月

出生月の６～８カ月後

３回目 令和元年8～ 10月 出生月の９～11カ月後

認定こども園　美哉幼稚園
※新型コロナウイルス感染症対策として交流会、園庭・

　絵本館の開放を中止しています。

▼問い合わせ先　美哉幼稚園　☎４２－２８３９

　内容についての詳細は、各施設に直接お問い合わせく

ださい。

　記事中に特に明記がない場合、会場は問い合わせ先と

同じです。

※新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止の観点から、

　掲載しているイベントや行事等が急遽中止や延期とな

　る場合があります。

　詳しくは、記載の問い合わせ先へご確認ください。

聖心幼稚園 にこにこひろば
　未就園児・在園児親子を対象に下記の催しがあります。

【園庭開放】

▼と　き　◇平　日　午前１０時～正午

　　　　　◇土曜日　午前９時～正午

※園舎の開放は、１学期は中止しています。

▼問い合わせ先　聖心幼稚園　☎４２－２０４０

おむつ利用券のご案内
　１歳未満のお子さんを対象に、３カ月毎におむつ利

用券（１回の申請につき３０００円分）を交付してい

ます。７月の対象者は下記のとおりです。

※お子さんの誕生月が令和元年８月、１１月、令和２

　年２月の人は、７月３１日（金）が申請期限ですので、

　ご注意ください。

▼申請に必要なもの　◇母子手帳

　　　　　　　　　　◇印章（初回の人のみ）

▼申請・問い合わせ先

　子育て支援課育児支援係　☎４７－１０７７

両親学級

▼対　象　妊娠中の人とそのパートナー

　　　　　※妊婦さんお一人の参加も大丈夫です。

▼と　き　７月２６日（日）

　　　　　午前９時３０分～１１時３０分

　　　　　※事前申し込みが必要です。

▼ところ　保健相談センター

▼内　容　①ようこそ赤ちゃん（沐浴体験をしよう！）

　　　　　②予防接種について知ろう

※託児あり。申し込みの時にお知らせください。

▼申込期限　７月２２日（水）

▼申し込み・問い合わせ先

　健康推進課保健係　☎４７－１０４２

きらきら・ひまわり情報
【巡回子育てプレイランド】※事前申し込み不要

▼と　き　７月１０日（金）午前１０時～１１時３０分

▼ところ　余子公民館

▼内　容　「ひまわり」のおもちゃを持ってでかけます。

　　　　　一緒にあそびましょう。

【おおきくなったね！＆親子歯みがき教室】

※親子歯みがき教室のみ、事前申し込みが必要

▼対　象　乳幼児と保護者

▼と　き　７月２１日（火）

　　　　　午前１０時３０分～１１時３０分

　　　　　（親子歯みがき教室は、午前１１時～）

▼ところ　地域子育て支援センター「ひまわり」

▼内　容　７月生まれの誕生会＆親子歯みがき教室　

　　　　　身体測定・手形・足形など

▼定　員　親子歯みがき教室は、定員１５組

▼持ち物　コップ、歯ブラシ、手拭タオル

▼申込期限　７月１５日（水）

【０歳さんあつまれ～！】※事前申し込みが必要

▼対　象　満１歳までの親子

▼と　き　①７月１４日（火）　②７月２８日（火）

　　　　　いずれも、午前１０時３０分～１１時３０分　

▼ところ　地域子育て支援センター「ひまわり」

▼内　容　 「親子でわらべうたを楽しみましょう」

　　　　　離乳食、幼児食に向けての栄養相談

　　　　　月齢に応じたグループに分かれての交流

　　　　　離乳食・発達・しつけの相談　など

▼定　員　各回１０組

▼申込期限　①７月８日（水）　②７月２２日（水）

▼問い合わせ先

　こども支援センター「きらきら」☎４５－０１１６

　地域子育て支援センター「ひまわり」☎２１－８１０３

子育て応援お仕事相談室
子育てと両立できるお仕事を紹介しています。

▼と　き　７月２９日（水）、３０日（木）、８月６日（木）

　　　　　各日午後０時３０分～３時３０分

▼ところ　保健相談センター

▼問い合わせ先

　県立境港ハローワーク　☎４４－３３９５

市報さかいみなと　22



　　

☆おはなし広場 絵本やお話を楽しみませんか。妊婦さんの参加もお待ちしています。

▼問い合わせ先　生涯学習課生涯学習係　☎４７－１０９１

☆乳幼児健康診査・相談の日程

内　容 と　き ところ

絵本とおはなしの部屋
（おはなしポケットの会）

毎月第１土曜日 14：00～ 15：00 市民図書館

毎月第３金曜日 11：00～ 11：40 地域子育て支援センター「ひまわり」

絵本と紙しばいを楽しむ会
（朗読なぎさ会）

毎月第２土曜日 14：00～ 15：00 市民図書館

毎月第１金曜日 11：00～ 11：40 地域子育て支援センター「ひまわり」

おしゃべりたんぽぽおはなし会
（おしゃべりたんぽぽ）

毎月第３土曜日 14：00～ 15：00 市民図書館

毎月第４金曜日 11：00～ 11：40 地域子育て支援センター「ひまわり」

親子で絵本を楽しむ会
（境港親と子どもの劇場）

毎週水曜日 11：00～ 11：40 地域子育て支援センター「ひまわり」

新型コロナウイルス感染症の影響により家計が急変した世帯の就学援助
　市では、経済的な理由で小中学校に通うお子さんの教育費（学用品費、給食費、就学旅行費など）を支払うことが困

難なご家庭に対し、その一部を支援する「就学援助制度」を設けています。この度の新型コロナウイルス感染症の影響

により、収入が減少した世帯を対象に、今年の収入（所得）金額の見込みで審査を行います。

　なお、申請が必要ですので、詳しくはお問い合わせください。

▼問い合わせ先　教育総務課学事係　☎４７ー１０８５

ミニ手話講座（親子編）
　親子で気軽に参加できるミニ手話講座を開催します。※事前申し込みが必要です。　　　　　　　

鳥取県聴覚障害者

▼対　象　手話言語に興味のある小学生および保護者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
協会ホームページ

▼と　き　①７月２２日（水）午後７時～８時３０分　②８月８日（土）午前１０時３０分～正午

▼ところ　①ヴィレステひえづ　②米子コンベンションセンター

▼内　容　実技および講義　 ▼定　員　各回２０組（先着順）　 ▼受講料　無料

▼申し込み方法　

◇郵　送　福祉課窓口にある申込書に記入し、「ミニ手話講座申込書」在中と朱書きの上、郵送してください。

◇ファクシミリ　ファクシミリ送信後、問い合わせ先へ確認の電話をしてください。

◇メール　鳥取県聴覚障害者協会ホームページ申し込みフォームにてお申し込みください。

▼申込締切　①７月１５日（水）　②７月３１日（金）

▼申し込み・問い合わせ先　〒６８２－０８２２　倉吉市葵町７２４－１５　鳥取県中部聴覚障がい者センター

　☎０８５８－２７－２３５５　■０８５８－２７－２３６０

内　容 と　き 対　象 会場・問い合わせ先

６カ月児
健康診査

 7月13日（月）

　12：30 ～ 13：45 の 間で、
時間差で少人数ずつ行います。
　詳しい時間については、別途
対象者へ郵送でお知らせします。

令和元年12月生まれの幼児

健康推進課保健係
　☎47－ 1042

※母子健康手帳を
　持参してください

会場
　保健相談センター

 7月20日（月）

１歳６カ月児
健康診査

 7月29日（水） 平成30年 10月生まれの幼児

 7月30日（木） 平成30年 11月生まれの幼児

３歳児
健康診査

 7月30日（木） 平成29年 4月生まれの幼児

 8月   6日（木） 平成29年 5月生まれの幼児

妊産婦・乳幼児
健康相談

 8月 4日（火）

9:30～ 12:00
　　　　　の間で予約制で実施 妊産婦・乳幼児と保護者

※事前にお申し込みください離乳食講習会
（５～８カ月児）10：00～
（９カ月～１歳６カ月児）10：50～
　　　　　　　の予約制で実施

子育て相談

毎日　8：30～ 17：15
※こども支援センター「きらきら」は、
　土・日曜日・祝祭日を除く
※地域子育て支援センター「ひまわり」は、
　木曜日を除く

乳幼児と保護者

「きらきら」

　☎45－ 0116

「ひまわり」

　☎21－ 8103

FAX
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今月の新規・寄贈図書
【一般書】
◇うちの旦那が甘ちゃんで　　　（神楽坂淳）

◇招き猫　　　　　　　　　　　（藤井邦夫）

◇任侠シネマ　　　　　　　　　　（今野敏）

◇最後の社主　　　　　　　　　　（樋田毅）

◇服が似合う顔が欲しい　　　　　（神崎惠）

◇感染症対人類の世界史　　　　　（池上彰）

◇星に仄めかされて　　　　　（多和田葉子）

【児童書】

◇タヌキのきょうしつ　　　　　（山下明生）

◇ねこと王さま　　　（ニック・シャラット）

◇青いあいつがやってきた！？　（松井ラフ）

◇ヒロシマ消えたかぞく　　　　　（指田和）

◇月（るな）と珊瑚　　　　　（上條さなえ）

◇天使のにもつ　　　　　　　（いとうみく）

◇廉太郎ノオト　　　　　　　　（谷津矢車）

　　　　　　　　　　　　　　計３６１冊

☆貸出冊数・期間　　　１人５冊・２週間

市民図書館　☎４７－１０９９

◆開館時間　午前９時３０分～午後６時３０分

　　　　　【土・日・祝日は午後６時閉館】

◆休館日　　毎月第２木曜日・毎月末

◆ホームページアドレス

 http://lib.city.sakaiminato.tottori.jp/

新刊続々　～絶賛貸し出し中～

図 書 館 に 行 こ う ！図 書 館 に 行 こ う ！
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図書館関連 催し物

　先月もお知らせしましたが、大きな杭打ち機とショベ

ルカー、ブルドーザーが活躍している様子を、図書館か

ら間近に見ることができます。その迫力は、時間を忘れ

て見入ってしまうほどで、めったに見ることはできない

迫力です。改めて、ものを作っていく大変さやすごさを

感じることができます。

　工事関係者のみなさん、かなり暑くなってきました。

熱中症に気を付けて下さい。

伯州綿
　玄関前に置いてあるプランターの伯州綿がずいぶん大

きくなってきました。

　図書館では、伯州綿を育てるとともに、伯州綿の講座

を今年度４回開催する予定です。講師は、地域おこし協

力隊です。参加費は無料ですが、毎回申し込みが必要です。

（先着１０人）

　ご不明な点は図書館にお問い合わせください。

市民交流センターの建設に向けて③

と　き 催事名 ところ 時　間 入場料・参加費
７月１８日（土）

８月　１日（土）
古典講座「みんなで楽しく『万葉集』を読もう」 上道公民館 14:00～ 無　料

毎月第４土曜日
かみしばいと英語の読み聞かせ

市民図書館
14:30～ 15:00

無　料
大人のための英語多読教室 15:30～ 16:30

ごみの収集・受け入れごみの収集・受け入れ

◎毎月第３日曜日 
　≪家庭系ごみの受け入れ≫
　７月１９日（日）（午前９時～正午）

◎可燃ごみ・軟質プラスチック類の祝日収集
　≪７月の対象日≫
　７月２３日（木・海の日）
　７月２４日（金・スポーツの日）
※収集該当地区のみの収集となります。
※当日は施設へのごみの持ち込みはできません。

▼問い合わせ先
　清掃センター
　☎４２－３８０３

お忘れなく！

固定資産税　　　　　　　２期

国民健康保険税　　　　　１期

後期高齢者医療保険料　　１期

介護保険料　　　　　　　１期

の納期限は

７月 31日（金）
・便利な口座振替をご利用ください

・納期限内に納付がない場合、納期限後
２０日以内に督促状を発送します

市報さかいみなと　24



－境港市の人口－
　　男　：16,349人（ー 1）

　　　女　：17,450人（ー 2）
　　合　計：33,799人（ー 3）
　　世帯数：15,330世帯（＋15）

　※令和２年５月末現在（）内は前月比

　※数値は外国人住民を含みます
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市 民 憲 章

防災行政無線が聞き取りにくいときは

　　テレフォンサービスをご利用ください！

☎０１２０－４４５－０４０
　　　　　　　　　　　（フリーダイヤル）

～市の花・市の木～

きく くろまつ

相談内容 と　き ところ・問い合わせ先

人　権　相　談 7月 9日（木） 13：00 ～ 16：00
老人福祉センター(浜の里)
（問）鳥取地方法務局米子支局
　☎２２－６１６１

行　政　相　談 7月 10 日（金） 13：30 ～ 15：30

老人福祉センター（浜の里）
（問）鳥取行政監視
　　行政相談センター
☎０８５７－２４－５５４１

法　律　相　談
( 司法書士による )

7 月 8 日（水） 13：30 ～ 15：00
老人福祉センター ( 浜の里 )
（問）社会福祉協議会
　☎４５－６１１６
※法律相談は予約が必
　要です（初回優先）

法　律　相　談
( 弁護士による )

7 月 10 日（金）
7月 17 日（金）

13：30 ～ 15：30

福　祉　相　談 随時相談受付  8：30 ～ 17：00

法　律　相　談
（相続・遺言、
不動産、多重
債務問題など）

無料面談相談は中止しています。
詳しくはホームページをご覧ください。
　■ http://www.tottori-shihoshoshi.jp/
　　 html/consultation.html

米子コンベンションセンター
（問）鳥取県司法書士会
☎０８５７－２４－７０２４
※前日までに要予約

多重債務・法律
相  談  会

7 月 16 日（木） 13：30 ～ 15：00

米子コンベンションセンター
（問）市消費生活相談室
　☎４７－１１０６
※申し込みが必要です

相続・遺言相談 7月 14 日（火） 10：30 ～ 12：30
老人福祉センター(浜の里)
（問）鳥取県行政書士会
☎０８５７－２４－２７４４

家庭児童相談 月～金曜日  8：30 ～ 17：15
子育て支援課育児支援係
　☎４７－１０７７

青少年相談 月～金曜日  8：30 ～ 17：00
青少年育成センター
　☎４７－５０１０

こころの相談
カウンセリング

7月 27 日（月） 13：00 ～ 15：00
健康推進課保健係
　☎４７－１０４３
※予約制

Ｄ　Ｖ　相　談

◇心と女性の相談担当　☎３１－９３０４
　受付時間：月～金曜日 8：30 ～ 17：15 ※緊急の場合にも対応
◇夜間休日電話相談窓口　☎０８５８－２６－９８０７
受付時間：夜間（毎日 17：15 ～ 8：30）、土日祝（8：30 ～ 17：15）

年金ダイヤル

ねんきんダイヤル（一般的な年金相談）
　☎０５７０－０５－１１６５
（月曜日 8：30 ～ 19：00、 火～金曜日 8：30 ～ 17：15、
  第２土曜日 9：30 ～ 16：00）

予約受付専用電話（来訪相談のご予約）
　☎０５７０－０５－４８９０　（月～金曜日 8：30 ～ 17：15）

（祝日は除く）くらしの相談日くらしの相談日

と　き 催事名 ところ 時　間 問い合わせ先 入場料・参加費

７月１６日（木） シンフォニー　アナログ・レコード鑑賞会
懐かしいＬＰレコードの鑑賞会です。

文化ホール
ロビー

14：00～
16：00

文化ホール
☎44－ 1000

無料
※当日、先着３０名

まで

8月９日（日）
鈴木香里武さんといっしょ in 境港
トークショー＆岸壁幼魚採集
※詳しくは、ホームページをご覧ください。

海とくらし
の史料館

9：30～
17：00

※最終入館16：30

海とくらしの史料館
☎44ー 2000

大人 410円
小人 100円

幼児・70歳以上無料

※幼魚採集参加費別途

文化 施 設 催し 物 スケ ジュール文化 施 設 催し 物 スケ ジュール

　新型コロナウイルスの感染症の拡大防止の観点から、一部施設に休館や利用制限を実施する場合があります。

　また施設は開館していても、開催を予定していたイベント等が急遽中止や延期となる場合があります。

　参加される際には、事前にご確認ください。

海とくらしの史料館ホームページアドレス
　http://umikura.com/

境港市文化振興財団ホームページアドレス
　http://sakaiminato-bunka.jp/

Web
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市役所へのお問い合わせは…
　市役所のどこへ問い合わせたらよいかわからない場合、

お気軽に右記の連絡先にご連絡ください。

　ご用件をお伺いし、担当部署へおつなぎします。

代表電話番号

　☎０８５９－４４－２１１１
代表ファクシミリ番号

　　  ０８５９－４４－３００１FAX

特別定額給付金の
申請はお済みですか？
特別定額給付金（一人につき、１０万円の給付）の申請を受付中。

▼給付対象者　令和２年４月２７日（基準日）時点で、住民基本台

帳（住民票）に記録されている人

▼問い合わせ先

◇申請書が届かない時や書き方などに関すること

　境港市役所　特別定額給付金担当　☎２１－０５５１

◇特別定額給付金の制度全般に関すること

　総務省特別定額給付金コールセンター

　☎０１２０－２６００２０

◇マイナポータルの操作方法等に関すること

　マイナンバー総合フリーダイヤル　☎０１２０－９５－０１７８

申請書は５月１４日に、住民票上の
世帯主宛に送付しました。

●申請受付期限　８月１７日（月）
期限を過ぎると申請できませんので、ご注意ください。

　境港では年中水揚げされるマアジですが、５～７月は脂乗りが

良く、マアジの旬と言われています。

　サバ、イワシと大衆魚の代表格であるアジ、「味」の良さがア

ジの語源と言われるように、その調理方法も刺身、塩焼き、フラ

イ、南蛮漬け、干物など沢山あります。

　境漁港は全国でも有数の水揚げ量を誇ります。新鮮でお手頃価

格、味も良し、さらに栄養満点のアジ、この季節にオススメです。

　今回は、境港のさかなの知識が丸ごと詰まった冊子「境のさか

な（境港水産振興協会発行）」で紹介されている、料理の中から、

フライパンで簡単に出来るアジの逸品料理をご紹介いたします。

□作り方
①　アジは内臓を除いてゼイゴを取り、水できれいに洗い、キッ

　　チンペーパーで水気をとり、表面に斜めに２本切り目を入れ

　　る。

②　玉ねぎは１ｃｍ幅にスライスし、プチトマトはヘタを取る。

　　パプリカは種を取り１ｃｍ幅にスライスし、パセリは葉をみ

　　じん切りにする。

③　フライパンに玉ねぎを広げ、アジを乗せて塩をふる。プチト

　　マト、パプリカ、ベーコンを全体に散らして、★Ａを加えて

　　強火で煮立てる。煮立ったらフタをし、弱めの中火で７～８

　　分蒸し煮にする。

④　器に彩りよく盛り付け、パセリを散らす。

水産商工課☎ 47－ 1055  FAX 44－ 7957

44お さ か な レ シ ピお さ か な レ シ ピ

□材料（４人前）
◇アジ　４尾

◇玉ねぎ　１個

◇プチトマト　１２個

◇パプリカ黄　１個

◇ベーコン　２枚

◇塩　少々

◇パセリ　２枝

★Ａ

◇白ワインまたは

　日本酒　　大さじ６

◇オリーブ油

　　　　　　大さじ２

◇塩コショウ　　少々

アジのフライパン蒸し

!!
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