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（１）総人口・高齢者人口の推移 

～本市においても、少子高齢化がより本格化～ 

境港市の人口は減少傾向が続き、平成37年には約３万人になると推計しています。 

この減少は全国や鳥取県全体よりも大幅なものになっています。 

総人口が減少する一方で、高齢者人口は平成 32年までは増加し、その後は減少に

転じることが予測されます。 

６５歳以上の高齢者は、平成３７年には平成２２年の約１.１倍の１０,２７１人に

増加すると推計しています。そのうち、７５歳以上の高齢者は、団塊の世代が７５歳

以上になる平成３７年にかけて大きく増加し、平成３７年には平成２２年の約１.３倍

の６,１５２人となると推計しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 高齢者の状況 

単位：人

平成22年 平成27年 平成32年 平成37年

第1号被保険者 (人) 9,297 10,193 10,473 10,271

65～74歳 (人) 4,502 5,069 4,945 4,119

75歳以上 (人) 4,795 5,124 5,528 6,152

第2号被保険者 (人) 11,765 10,985 10,419 9,949

総人口 (人) 35,259 33,786 32,274 30,617
(-4.2%) (-4.5%) (-5.1%)

総人口(鳥取県) 588,667 567,193 544,484 519,861

(-3.6%) (-4.0%) (-4.5%)

総人口(全国) 128,057,352 124,684,689 122,226,388 118,878,650

(-2.6%) (-2.0%) (-2.7%)

(%) 26.4 30.2 32.5 33.5

(%) 26.1 30.0 32.7 34.4

(%) 22.8 26.8 29.1 30.2
資料  平成22年度：総務省「国勢調査」
　　  平成27年度以降：国立社会保障人口問題研究所「日本の将来推計人口」
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（２）高齢者のみ世帯の推移 

～65歳以上の独居世帯や 80歳以上のみ世帯が増加～ 

平成 23年から 29年までに、高齢者のみ世帯は 325世帯増加しています。 

世帯総数に占める高齢者のみ世帯の比率は、直近の 3年間では 11％を超える割合

で推移しており、平成 23年度の 9.6％と比べると高くなっています。 

また、高齢者のみ世帯のうちで「80歳以上のみ世帯」は 6年間で約 80世帯、「65

歳以上の独居世帯」は約 250世帯増加しており、世帯の高齢化が進んでいることが

わかります。 

 

 

 

資料：「境港市高齢者実態調査」より 

※平成 28年度から有料老人ホーム・グループホーム・サービス付高齢者向け住宅等

長期にわたって滞在できる施設に入所している高齢者は調査対象外としている。 

 

 

 

 

 

 

 

H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29

総世帯数 14,781 14,868 15,203 15,145 15,153 15,155 15,091

８０歳以上のみ世帯 142 159 152 165 229 227 220

６５歳以上の独居世帯 1,274 1,276 1,375 1,430 1,552 1,517 1,521

高齢者のみ世帯計 1,416 1,435 1,527 1,595 1,781 1,744 1,741

9.6% 9.7% 10.0% 10.5% 11.8% 11.5% 11.5%高齢者のみ世帯の割合
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（３）要介護認定者の推移 

～増加する要支援・要介護認定者数～ 

介護保険の要介護認定を受けた方（要支援・要介護認定者）の数は、増加傾向にあ

り、平成 24年度の 2,008人から平成 29年度は 2,109人と、過去５年間で 101 

人（5.0％）増加しています。過去５年間で最も増加しているのは、要支援 2の認定

者で、平成 24年度の 241人から平成 29年度は 304人と 63人の増加（平成 24

年度比 26.1％増）となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〔単位：人〕

平成24年度 平成25年度 平成26年度 平成27年度 平成28年度 平成29年度

総  数 2,008 2,099 2,078 2,089 2,080 2,109

要支援1 198 222 243 229 211 235

要支援2 241 280 302 300 306 304

要介護1 361 366 390 411 413 419

要介護2 372 396 358 380 388 375

要介護3 265 277 270 256 260 259

要介護4 300 292 258 264 245 265

要介護5 271 266 257 249 257 252

資料：「介護保険事業報告」（各年度９月末時点）※平成29年度は6月末時点


