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計画の進捗状況について 
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令和４年度介護保険運営協議会（第３回）資料 



第８期高齢者福祉計画・介護保険事業計画の進捗状況 

 

市町村は、高齢者が可能な限り住み慣れた地域で、その有する能力に応じて自立した日

常生活を営むことができるよう、医療、介護、介護予防、住まい及び自立した日常生活の

支援が包括的に確保される体制を整えるべく、目標達成に向けた活動を継続的に改善し続

け、保険者機能を強化していくことが求められています。 

目標達成に向けた活動においては、適切な進捗管理が重要になります。例えば、計画に

記載したサービスごとの見込量と実際の利用状況が乖離していた場合、新たな取組を加え

なければ乖離が広がり、計画が形骸化してしまうおそれがあります。計画に記載したとお

り取組を実施したとしても、その取組により地域課題が必ずしも解決しているとは限りま

せん。したがって、市町村は、取組の進捗状況を確認しながら地域課題の改善程度や新た

な課題を把握して、取組や目標の修正を検討する必要があります。着実に目標に近づいて

いくためには、介護保険事業計画に記載した目標に向けた取組の実行、及び評価と見直し

を繰り返し行うことが求められます。 

そこで、９月末時点での第１号被保険者数及び認定者数の実績と計画を比較するととも

に、令和３年度末までの給付実績を分析し、計画の進捗状況を確認します。 
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１－１．被保険者数、認定者数の推移 

 

 第 1号被保険者数、認定者数とも伸びは年々緩くなっていますが、依然として増加傾向

にあります。認定者数のうち要支援者数は毎年増加傾向にあり、５年前に比べ１．５倍に

増加しています。 

■第1号被保険者・認定者数の推移 〔単位：人〕

平成28年度 平成29年度 平成30年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度

1号被保険者数 10,610 10,749 10,836 10,802 10,872 10,887

認定者数(1号) 2,037 2,113 2,172 2,194 2,226 2,237

要支援計 505 574 666 723 769 772

要支援1 206 249 304 364 395 411

要支援2 299 325 362 359 374 361

要介護計 1,532 1,539 1,506 1,471 1,457 1,465

要介護1 405 412 420 400 396 410

要介護2 381 369 350 346 329 343

要介護3 253 269 264 277 270 277

要介護4 241 257 240 230 249 239

要介護5 252 232 232 218 213 196

認定率 19.2% 19.7% 20.0% 20.3% 20.5% 20.5%

資料：「介護保険事業報告」（各年度９月末時点）
 

 

 



2 

 

１－２．被保険者数、認定者数の計画値との比較（令和４年９月末時点） 

 

■第１号被保険者数 

 第 1号被保険者数は令和２年度をピークに、その後は減少すると見込んでいました。し 

かし、令和元年度に一度減少したものの、その後も緩やかに増加しています。 

H30 R1 R２ R3 R4

合計 10,808 10,869 10,925 10,841 10,818

前期高齢者 5,209 5,184 5,158 4,922 4,761

後期高齢者 5,599 5,685 5,767 5,919 6,057

合計 10,836 10,802 10,872 10,887 10,901

前期高齢者 5,204 5,113 5,123 5,132 4,960

後期高齢者 5,632 5,689 5,749 5,755 5,941

合計 100.3% 99.4% 99.5% 100.4% 100.8%

前期高齢者 99.9% 98.6% 99.3% 104.3% 104.2%

後期高齢者 100.6% 100.1% 99.7% 97.2% 98.1%

計画値

（人）

実績値

（人）

対計画比

 

 

■要介護・要支援認定者数 

 平成３０年度から令和２年度の第７期計画では、認定者数が伸びたため、令和３年度か

らの第８期計画策定時に見直しを行いました。令和３年度以降はほぼ計画通りに推移して

います。 

H30 R1 R２ R3 R4

合計 2,079 2,136 2,162 2,206 2,222

要支援認定者 537 578 576 758 763

要介護認定者 1,542 1,558 1,586 1,448 1,459

合計 2,172 2,194 2,226 2,237 2,249

要支援認定者 666 723 769 772 768

要介護認定者 1,506 1,471 1,457 1,465 1,481

合計 104.5% 102.7% 103.0% 101.4% 101.2%

要支援認定者 124.0% 125.1% 133.5% 101.8% 100.7%

要介護認定者 97.7% 94.4% 91.9% 101.2% 101.5%

実績値

（人）

対計画比

計画値

（人）

 

 

■要介護・要支援認定率 

 要介護・要支援認定者数同様、令和３年度以降ほぼ計画通りに推移しています。

H30 R1 R２ R3 R4

計画値 19.2% 19.7% 19.8% 20.4% 20.5%

実績値 20.0% 20.3% 20.5% 20.6% 20.6%

対計画比 104.2% 103.4% 103.4% 101.0% 100.4%
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２－１．サービス利用者数について 

 

① 施設・居住系サービスの利用者数 

施設、居住系サービスともに新たな施設整備がなく、大きな増減なく推移しています。 

 施設サービスの介護医療院は、計画で見込んでいたほど利用者が増えず、４割程度の実

績に留まっています。居住系サービスの特定施設入所者生活介護は、７期計画中は利用者

数が伸びなかったため、８期計画で見直しを行い、ほぼ計画通りに推移しています。 

R1 R2 R3 R1 R2 R3

4,416 4,416 4,584 4,244 4,256 4,328

(96%) (96%) (94%)

1,812 1,812 1,668 1,583 1,586 1,596

372 396 396 (87%) (88%) (96%)

6,228 6,228 6,252 5,827 5,842 5,924

624 624 624 (94%) (94%) (95%)

※カッコ内は対計画比

合計

実績値（人）計画値（人）

施設サービス

居住系サービス

※R1-R2は、７期計画の計画期間（以下同じ） 

【施設・居住系サービスのサービスごとの利用者数】 

R1 R2 R3 R1 R2 R3

介護老人福祉施設 1,848 1,848 1,644 1,599 1,634 1,660

地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 348 348 348 352 355 354

介護老人保健施設 2,208 2,208 1,872 2,140 1,998 2,038

介護医療院 - - 720 153 269 276

介護療養型医療施設 12 12 - 0 0 0

特定施設入居者生活介護 624 624 480 458 414 425

認知症対応型共同生活介護 1,188 1,188 1,188 1,125 1,172 1,171

実績値（人）計画値（人）

 
 

② 在宅サービス（訪問系）の利用者数 

訪問系サービスのうち、訪問入浴介護と訪問リハビリテーションの令和３年度における

利用者数の実績は計画を上回っています。特に、訪問リハビリテーションはこれまでの実

績と比べても大幅な伸びが見られます。 

R1 R2 R3 R1 R2 R3

訪問介護 3,948 4,236 3,348 3,181 3,296 3,459

訪問入浴介護 84 84 48 81 89 100

訪問看護 3,048 3,168 3,696 2,977 3,338 3,332

訪問リハビリテーション 372 396 360 265 287 646

居宅療養管理指導 924 936 1,848 1,405 1,606 1,805

実績値（人）計画値（人）
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③ 在宅サービス（通所系）の利用者数 

通所系サービスのうち通所リハビリテーションについては、要支援者数の増加に伴い利

用人数が増加し、ほぼ計画通りの実績となっております。地域密着型通所介護は計画を下

回って推移しています。 

R1 R2 R3 R1 R2 R3

通所介護 4,332 4,620 3,492 3,573 3,434 3,599

地域密着型通所介護 1,008 1,080 936 968 869 854

通所リハビリテーション 3,444 3,516 3,780 3,380 3,630 3,767

実績値（人）計画値（人）

 
 

④ その他サービスの利用者数 

 

特定福祉用具販売、住宅改修については、実績が計画を下回っています。短期入所生活

介護の利用者は、新型コロナウイルス感染症の影響により令和２年度は減少に転じました

が、令和３年度は増加となり計画を上回っています。福祉用具貸与と介護予防支援・居宅

介護支援は、認定者数の増加に伴い利用人数が増えています。 

R1 R2 R3 R1 R2 R3

短期入所生活介護 1,164 1,176 672 832 770 813

短期入所療養介護（老健） 144 156 12 110 42 74

福祉用具貸与 11,292 12,096 10,812 10,162 10,616 11,309

特定福祉用具販売 240 288 168 195 168 165

住宅改修 216 240 156 133 121 105

介護予防支援・居宅介護支援 13,740 13,872 14,280 13,602 13,836 14,466

実績値（人）計画値（人）

 
 

⑤ 地域密着型サービスの利用者数 

 

定期巡回・随時対応型訪問介護看護は、計画の半数程度の利用しかない状態が続いてい

ます。また、計画に上がっていない夜間対応型訪問介護の実績が令和３年度に初めてあり

ました。 

R1 R2 R3 R1 R2 R3

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 168 180 144 117 92 75

夜間対応型訪問介護 - - - - - 9

認知症対応型通所介護 408 444 300 309 310 286

小規模多機能型居宅介護 1,140 1,140 1,116 1,059 1,082 1,038

実績値（人）計画値（人）
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２－２．総給付費について 

 サービス利用者数等の増減に伴い給付費も増減しています。実績は計画を下回っていま

すが、徐々に伸び率は増加し、第１号被保険者一人あたりの給付費も伸びています。 

単位:円 R1 R2 R3

総給付費（計画値） 3,537,088,000 3,650,400,000 3,491,543,000

総給付費（実績値） 3,216,620,382 3,274,108,719 3,375,166,097

施設サービス（円） 1,235,309,152 1,262,064,301 1,283,349,647

介護老人福祉施設 460,600,692 474,146,710 482,587,972

地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 99,559,251 104,988,148 105,917,145

介護老人保健施設 619,473,658 577,344,734 596,058,888

55,675,551 105,584,709 98,785,642

介護療養型医療施設 0 0 -

居住系サービス（円） 365,437,524 365,988,131 372,788,014

特定施設入居者生活介護 72,991,302 68,576,967 72,063,231

認知症対応型共同生活介護 292,446,222 297,411,164 300,724,783

在宅サービス（円） 1,615,873,706 1,646,056,287 1,719,028,436

訪問介護 327,883,464 367,902,734 382,767,171

訪問入浴介護 4,792,844 4,424,223 5,757,903

訪問看護 104,849,851 113,017,916 111,723,124

訪問リハビリテーション 8,986,783 9,330,169 18,360,187

居宅療養管理指導 9,560,137 11,707,633 13,978,836

通所介護 319,918,636 316,071,248 329,594,329

地域密着型通所介護 65,934,111 51,565,572 49,663,358

通所リハビリテーション 168,791,059 183,290,340 193,729,362

短期入所生活介護 66,004,810 60,552,514 64,922,318

短期入所療養介護（老健） 7,586,338 3,159,848 4,459,815

福祉用具貸与 111,479,001 119,620,888 126,924,111

特定福祉用具販売 5,456,289 4,375,546 5,371,426

住宅改修 9,701,015 7,920,470 6,904,475

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 17,773,591 13,375,172 10,309,719

- - 2,138,787

認知症対応型通所介護 32,556,732 31,753,827 28,822,691

小規模多機能型居宅介護 197,060,129 190,127,032 194,866,795

介護予防支援・居宅介護支援 157,538,916 157,861,155 168,734,029

90.9% 89.7% 96.7%

第1号被保険者1人あたり給付費 297,780.1 301,150.5 310,018.0

実績値

夜間対応型訪問介護

対計画比(実績値／計画値)

介護医療院
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３．介護予防・日常生活支援総合事業（地域支援事業）について 
 

 令和３年度の介護予防・日常生活支援総合事業の実績は、ほぼ計画どおりです。 

 一方で、地域包括支援センター運営事業費等からなる包括的支援事業の実績は計画を大幅に

上回っています。 

 

〔地域支援事業費〕 

 計画値（円） 実績値（円） 

R1 R2 R3 R１ R2 R3 

介護予防・ 

日常生活支援総合事業 
72,164,000 78,043,000 105,226,000 88,879,715 88,211,414 105,721,091 

包括的支援事業 80,811,000 81,383,000 75,132,000 87,493,437 85,654,675 96,809,637 

任意事業 10,006,000 10,207,000 7,373,000 6,152,836 6,475,117 6,529,896 

地域支援事業費見込額

計 
162,981,000 169,633,000 187,731,000 182,525,988 180,341,206 209,060,624 

※R1-R2は、第７期計画の計画期間 

 


