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発刊のことば

境港市長

中 村 勝 治

本市の「ブックスタート」は、長年にわたり図書館などで

読み聞かせ活動に取り組んでいた市民ボランティアの皆様からの、

「絵本を通じて、愛情に包まれる幸せな時間をすべての赤ちゃんに届けよう」との

思いを受け、平成１４年度、６か月児健診時に、読み聞かせを行うとともに、

直接絵本を手渡すことからスタートいたしました。

その後、平成１７年度には、１歳６か月児健診時にも絵本を手渡す

「ブックスタートプラス」を全国に先駆けて開始し、

さらに平成１９年度からは母子手帳交付時に絵本を贈る、

「妊娠期からの読み聞かせ事業」を始めるなど、取り組みを充実させながら、

絵本を通した子育てを応援してまいりました。

「ブックスタート」を通して、読み聞かせの大切さや楽しさを

多くの皆様に知っていただいたことで、本市の読み聞かせ活動も今では

地域の方々、保護者の方々など多勢のボランティアの皆様のご協力により、

幼稚園、保育園、学校などへと広がっています。

市民と行政が力を合わせて続けられてきたこの事業は、本市が進めている

「協働のまちづくり」の先駆けとなった取り組みでもあります。

今年度、「ブックスタート」は１５周年を迎えたことを記念し、

今日までの歩みを振り返るとともに、携わっていただいた皆様の思いや、

体験された親子の思い出などをまとめた記念集を発刊いたしました。

これまで、「ブックスタート」を支え、応援して下さったすべての方々に

感謝いたしますとともに、これからも一層のご理解とご協力を賜りますよう

お願い申し上げ挨拶とさせていただきます。
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境港市のブックスタートのあゆみ

ブックスタートの

は じ ま り

ブックスタートの

ひ ろ が り １.

読み聞かせボランティアからの要望で、「絵本で愛情に包まれる

幸せな時間をすべての赤ちゃんに」

というメッセージをこめて、スタートしました。

ブックスタートにかかわる皆が赤ちゃんの笑顔に感動し、

「赤ちゃんの笑顔をもっと広げたい」という想いが、市と市民の

協働の取り組みとして一つ一つ形になっていきました。

平成14年度

ブックスタート

平成17年度

ブックスタートプラス

ラッコのマークの

コットンバック!

◉絵本2冊

◉アドバイス集

◉絵本リスト

◉市民図書館案内

◉子育て支援パンフ

６か月児健診の待ち時間を

利用し、読み聞かせ団体・図書館

司書のみなさんが読み聞かせによる

楽しい時間とともに

絵本を2冊手渡します。

1歳６か月児健診を利用し、

日本で初めてとなる

ブックスタートプラスを開始。

読み聞かせボランティアに

保育士も加わり、

絵本を1冊手渡します。

ブッ
クスタートパック
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ブックスタートの

ひ ろ が り ２.

赤ちゃんが小学校に出かける「赤ちゃん登校日」

絵本をとおして、赤ちゃんとコミュニケーションを深めます。

児童がブックスタートで受け取った絵本を

赤ちゃん親子に読み聞かせ。絵本が世代をつなぎます。

平成19年度

妊娠期からの読み聞かせ

絵本はコミュニケーションを図る

重要な手段の一つ

汚れたりヨレヨレのページも…

今でも大切

大切な家族の時間が詰まった宝物

「お腹の中にいる時から絵本で

赤ちゃんとの絆を深めてくださいね」

と妊娠期から絵本を通じて

親子の楽しい時間を持っていただく

よう、母子健康手帳と一緒に

絵本を1冊手渡します。

「おなかの赤ちゃんと

　　　お話しようよ」

「おへそのあな」

赤ち
ゃん登校日
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平成２３年度、市民と行政の力を併せて「地域

子育て支援センターひまわり」内に「えほんの

へや」がオープン！

　赤ちゃんのための絵本図書館としての機能

を持ち、おはなし会（絵本の読み聞かせを中心

に、わらべうた、手遊び、紙芝居など）を毎日実

施するなど、子育て中の保護者に人気の居場

所となっています。

これからの社会を担う子どもたちに向けた事業なので、取り

組む側にも夢・希望・明るさを感じます。

ブックスタートの「地域・行政全体で子どもを育てる」という

理念・目的はその他の事業や課題にも通じると思いました。

赤ちゃんの前では、無意識のうちに笑顔になりま

した。羞恥心を捨てて接することができたことは、

自分でも驚きでした。

誰にでも「笑顔」で業務にあたっていきたいです。

一児の父となり、リラックスして、本読みは楽し

いと笑顔で表現できたらと思います。業務でも

笑顔で元気よく挨拶し、時にはユーモアを忘れ

ずに明るく対応していきたいです。

市民図書館

との連携

赤ちゃんの
ための
おはなし会

オー
プン！

えほんのへや

境港市役所

新人職員研修で

平成18年度より

ブックスタートを

体験！
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妊娠期からの読み聞かせ事業 平成１９年度からスタート

平成１９・２０年度

ブックスタート（6か月健診で） 平成１4年度からスタート

平成１４年度

平成１５年度

平成１６年度

平成１７年度

平成１８年度

平成１９年度

平成２０年度

平成２１年度

平成２２年度

平成２３年度

平成２４年度

平成２５年度

平成２６年度

平成２７年度

平成２８年度

平成１７・１８年度

平成19～２1年度

平成２2～２５年度

平成２６年度

平成２７年度

平成２８年度

第１子：「おへそのあな」

平成２１～２３年度

第１子：「おへそのあな」　第２子以降：「おなかの赤ちゃんとお話しようよ」

平成２４～２８年度

第１子：「おへそのあな」　第２子：「おなかの赤ちゃんとお話しようよ」

第３子：「おかあさんはね、」

※第４子～ 「ラブ・ユー・フォーエバー」 「おめでとうたいせつなあなたへ」

「もうおきるかな」 「がたんごとんがたんごとん」

「たんたんぼうや」 「くだもの」

「おつきさまこんばんは」 「くまさんくまさんなにみているの」

「きんぎょがにげた」 「こんにちはどうぶつたち」

「たべもの」 「とっとことっとこ」

「ぴょーん」 「しろくまちゃんのほっとけーき」

「ぶーぶーぶー」 「ととけっこうよがあけた」

「じゃあじゃあびりびり」 「まてまてまて」

「とってください」 「ねんねんねこねこ」

「ここよここよ」 「あそびましょ」

「くっついた」 「いないいないばあ」

「どこかなどこかな」 「ぴよぴよ」

「ごぶごぶごぼごぼ」 「おふろでちゃぷちゃぷ」

「かにこちゃん」 「じゃあじゃあびりびり」

「はらぺこあおむし」 「ゆめにこにこ」

「おおきなかぶ」

「おおきなかぶ」

「しろくまちゃんのホットケーキ」

「ぐりとぐらのえんそく」を交換用に

ブックスタート・プラス（1歳6か月健診で） 平成１7年度からスタート

「めのまどあけろ」        

「あがりめさがりめ」        

「とこちゃんはどこ」

贈った絵
本の一覧贈った絵
本の一覧
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境港市

ブックスタート

１５周年 
プレイベント

「ブックスタートで育む親子関係づくり講演会」開催

平成２８年度にブックスタートが、境港市で

始まって、１５周年を迎えるにあたり、プレイ

ベントとして、平成２８年３月に「ブックス

タートで育む親子関係づくり講演会」を開

催しました。

絵本作家の黒井健先生による講演と、境港

市のブックスタートのこれまでのあゆみに

ついて読み聞かせボランティア団体、体験

者、境港市それぞれの立場から発表する報

告会を開催しました。

併せて、読み聞かせボランティア団体（６団

体）への感謝状の贈呈を行いました。

「良い親子関係づくりのため、ブックスタートはずっと続けてほしい」

「絵本の読み聞かせを通じて幸せな時間がどの親子にも広がってほしいと

思います」

「絵本を通して、赤ちゃんの笑顔や親御さんの笑顔がいっぱいあふれる市

になってほしいと願います」

など感想が寄せられました。
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